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1. Начало учебного года 1 сентября  (четверг) 2022 года 

 

2. Окончание учебного 

года 

 

9, 11  классы  – 19 мая  (пятница) 2023 года  

1 – 8, 10 классы – 26 мая  (пятница) 2023 года 

3. Начало учебных 

занятий  

 09.00  

Понедельник  08.30-08.40 – общешкольная линейка (поднятие флага 

РФ), 08.40-09.20 – «Разговоры о Важном», 09.30 – начало занятий 

Пятница  08.45-09.00 – общешкольная линейка 

4. Окончание учебных 

занятий 

1 классы: 1 четверть – 11.20 час, 2-4 четверть – 12.20 час. 

2-4 классы – 12.20 час, 13.10 час. 

5-11 классы –  14.00 час, 14.50 час. 

5. Продолжительность 

учебного года 

 

1  класс – 33 недели 

 2 – 11  классы – 34 недели 

      

6. Режим работы школы в течение 2022/2023 учебного года 

 

 Начальная школа Основная 

школа 

Средняя  

школа 

 1 класс 2-4 

классы 

5-9 

классы 

9К 

класс 

10-11 

классы 

Продолжительность 

учебной недели (дней) 

5-дневная неделя 

Продолжительность 

уроков (мин) 

В оздоровительных целях и 

облегчения процесса адаптации детей 

к требованиям ОУ в 1-х классах 

применяется «ступенчатый» метод 

постепенного наращивания учебной 

нагрузки:  

- в сентябре-октябре – 3 урока по 35 

минут каждый (4 уроки проводятся в 

нетрадиционной форме);  

- в ноябре-декабре – 4 урока по 35 

минут каждый; 

- с января – по 40 минут каждый. 

40 минут 

 

Продолжительность  

перерывов (мин) 

 

 

 

мин. –15 

макс. –20 

1 – 15 мин 

2 – 15 мин 

3 – 20 мин 

 

мин. – 10 

макс. – 15 

1 – 15 мин 

2 – 15 мин 

3 – 15 мин 

4 – 10 мин 

5 – 10 мин 

 

7. Распределение  образовательной недельной нагрузки  в течение учебной недели 

 

 

 

 

 

Дни недели 
  Количество уроков 

1 2А 2Б 3 4 5 6А 6Б 7 8 9А 9Б 9К 10 11 

понедельник 4 4 5 4 5 5 6 6 6 6 7 7 7 6 5 

вторник 4 5 4 5 4 6 6 7 6 7 7 7 7 6 6 

среда 4 5 5 5 5 6 7 6 6 7 6 7 7 7 6 

четверг 5 5 5 5 5 6 6 5 7 7 7 6 7 7 7 

пятница 4 5 5 5 5 6 5 6 7 6 6 6 7 7 7 

    Количество элективных курсов 

               2 



8. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

 

а) Продолжительность учебных занятий по четвертям   

в учебных неделях и рабочих днях: 

   Дата Продолжительность 

 Количество  

учебных недель  

в четверти 

Количество рабочих 

дней  

в четверти 

I четверть 01.09.22 28.10.22 8 недель 42           

II четверть 07.11.22 27.12.22 7 недель 35 

III четверть 11.01.23 17.03.23 10 недель 48 

IV четверть 27.03.23 31.05.23 9 недель 43 

Итого в 2022/2023 учебном году 34 недель 165 

    

 б)    Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней в течение учебного года: 

   Дата начала 

каникул 

Дата 

окончания 

каникул 

Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных дней  в 

календарных днях 

Осенние каникулы 31.10.2022 г. 06.11 2022 г. 7  

Зимние каникулы 28.12.2022 г. 10.01.2023 г. 14 

Весенние каникулы 20.03.2023 г. 26.03.2023 г. 7 

Летние каникулы 29.05.2023 г. 31.08.2023 г. 95  

Праздничные дни   23.02.2022 г., 08.03.2022 г.,   

01.05.2022 г., 09.05.2022 г. 

Итого – 4  

Выходные дни   68 

Итого    195 

Для обучающихся 1 класса 

устанавливаются 

дополнительные недельные 

каникулы 

06.02.2023 г. 

 

12.02.2023 г. 7 

 

9.  Расписание звонков 
 

№ урока Время урока Продолжительность 

перемены 

Время урока Продолжительность 

перемены 

(вторник-пятница) (понедельник) 

1-й урок  09.00 – 09.40 15 минут 08.40 – 09.20 10 минут 

2-й урок 09.55 – 10.35 15 минут 09.30 – 10.10 10 минут 

3-й урок 10.50 – 11.30 15 минут 10.20 – 11.00 15 минут 

4-й урок 11.45 – 12.25 15 минут 11.15 – 11.55 15 минут 

5-й урок 12.40 – 13.20 15 минут 12.10 – 12.50 15 минут 

6-й урок 13.35 – 14.15 10 минут 13.05 – 13.45 15 минут 

7-й урок 14.25 – 15.05  13.55 – 14.35 10 минут 

8-й урок   14.45 – 15.25  

 

10.  Организация промежуточной аттестации в переводных классах 
  

 Промежуточная аттестация проводится по предметам учебного плана: 

 во 2-9 классах – по четвертям 

 в 10-11 классах – по полугодиям 

 Промежуточная аттестация заканчивается итоговым контролем в переводных классах, 

который проводится в форме тестирования, контрольной работы, диктанта, проверки техники 

чтения с 15 мая по 26 мая 2023 года   без прекращения  общеобразовательного процесса в 

соответствии  с Уставом и решением педагогического совета образовательного учреждения 

(протокол № 1 от 30.08.2022 г.). 



К годовой аттестации допускаются все обучающиеся. 

Годовая аттестация включает в себя: 

 технику чтения в 1-4 классах; 

 контрольную работу по русскому языку в 1-8 классах, 

 контрольную работу по русскому языку в виде тестирования в 9, 10, 11  классах; 

 контрольную работу по математике в 1-6 классах, по алгебре и геометрии – в 7, 8 

классах; 

 контрольную работу по математике в виде тестирования  в 9,10,11  классах; 

 сдачу нормативов по физической подготовке в1-8 и 10-м классах; 

 решение проектных задач в 5-6 классах (ФГОС ООО) 

 диагностика сформированности УУД в 7 классе (ФГОС ООО); 

 защита групповых проектов в 8-х классах (ФГОС ООО); 

 защита индивидуального проекта в 9, 10, 11 классах (ФГОС ООО и ФГОС СОО); 

 диктант по русскому языку и контрольная работа по математике для обучающихся 

(АООП) 

11. Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9, 11 классах 
 

Срок проведения государственной (итоговой) аттестации обучающихся устанавливается 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор).  

 

12. График проведения внеурочной деятельности и дополнительного образования  

 

Дни недели Наименование кружка Класс Время проведения 

Начальная школа (1-4 классы) 

Понедельник Волшебная палитра 1-4 12.40 – 14.15 

Танцевальное объединение Каприз 1-4 14.20 – 16.30 

Робототехника 1-4 15.15 – 16.40 

Футбол 1-4 15.00 – 17.00 

Читаем, считаем, наблюдаем 1-4 13.35 – 14.15 

Футбол (б) 1-4 17.00 – 18.20 

Шахматы 1-4 17.00 – 18.20 

Хоккей 1-4 17.00 – 18.30 

Вторник Гимнастика 1-2 13.00 – 13.40 

Театральный 1-4 13.35 – 15.40 

Занимательный английский язык 3-4 14.00 – 14.40 

Шахматы 1-4 17.00 – 18.30 

Хоккей 1-4 17.00 – 18.30 

Среда Волшебная палитра 1-4 12.40 – 14.15 

Калейдоскоп наук 1-4 13.00 – 13.40 

Кукольный театр (В гостях у сказки) 1-4 12.30 – 13.55 

Азбука финансовой грамотности 1-4 13.30 – 15.00 

Танцевальное объединение Каприз 1-4 14.20 – 16.30 

ЮИД 3-4 16.00 – 16.40 

Шахматы 1-4 17.00 – 18.20 

Хоккей 1-4 17.00 – 18.30 

Четверг Гимнастика 3-4 13.00 – 13.40 

Чтение с увлечением 1-4 13.25 – 14.15 

Футбол (б) 1-4 17.00 – 18.20 

Хоккей 1-4 17.00 – 18.30 

Пятница Учимся создавать проекты 1-4 12.40 – 13.20 

Волшебная палитра 1-4 12.40 – 1 4.15 

Азбука финансовой грамотности 1-4 14.30 – 16.00 

Энергия в каждой капле 1-4 14.00 – 15.30 

Основная школа (5-9 классы) 

Понедельник 

 

Футбол (у) 5-9 18.30 – 20-30 

Краеведение 7-9 14.15 – 15.45 



 

 

Занимательная физика 9 14.25 – 15.05 

Шахматы 5-9 17.00 – 18.20 

Хоккей 5-9 17.00 – 18.30 

Вторник 

 

 

 

 

 

Театральный  5-9 13.35 – 15.40 

Баскетбол 5-9 16.00 – 17.20 

В ритме танца 5-8 15.00 – 15.40 

Тайны русского языка 9 15.10 – 15.50 

БАРС 8-9 16.00 – 16.40 

English clab 7 14.25 – 15.05 

Шахматы  5-9 17.00 – 18.20 

Футбол (б) 5-9 17.00 – 18.20 

Хоккей 5-9 17.00 – 18.30 

Среда Занимательная математика 9 14.25 – 15.50 

Занимательная химия 9 15.00 – 15.40 

Конструирование с элементами 

моделирования 

5-9 15.00 – 16.20 

Школа грамотного читателя 7 15.30 – 16.10 

Робототехника 5-9 15.15 – 16.40 

ЮИД 5 16.00 – 16.40 

Хоккей 5-9 17.00 – 18.30 

Футбол (у) 5-9 18.30 – 20-30 

Четверг Умелые руки 5-7 15.00 – 16.20 

Баскетбол 5-9 16.00 – 16.40 

Лестница личностного роста 5-9 15.10 – 15.50 

Занимательное обществознание 8-9 15.15 – 15.55 

Музейное дело 5-6 16.00 – 17.20 

Легкая атлетика 5-9 17.00 – 18.20 

Футбол (б) 5-9 17.00 – 18.20 

Хоккей 5-9 17.00 – 18.30 

Пятница Мир профессий 5-7 13.20 – 14.00 

Веселые нотки 5-7 14.25 – 15.05 

Интерактив плюс 8 

9 

14.40 – 16.05 

14.40 – 16.05 

Конструирование с элементами 

моделирования 

5-9 15.10 – 16.30 

По страницам истории 8-9 15.10 – 15.50 

Энергия в каждой капле 5-9 15.40 – 17.10 

Футбол (у) 5-9 18.30 – 20-30 

Суббота Футбол (у) 5-9 15.00 – 17.00 

Средняя школа (10-11 классы) 

Понедельник Занимательная физика 10-11 14.25 – 15.05 

Финансовая грамотность 10-11 14.30 – 16.00 

Хоккей 10-11 17.00 – 18.30 

Футбол (у) 10-11 18.30 – 20-30 

Вторник В мире чисел 10-11 14.30 – 15.10 

Краеведение 10-11 15.30 – 17.00 

Тайны русского языка 11 15.10 – 15.50 

БАРС 10-11 16.00 – 16.40 

Хоккей  10-11 17.00 – 18.30 

Среда Робототехника 10-11 15.15 – 16.40 

Хоккей 10-11 17.00 – 18.30 

Футбол (у) 10-11 18.30 – 20-30 

Четверг 

 

 

Финансовая грамотность 10-11 14.30 – 16.00 

История Боханского района 11 15.10 – 15.50 

Занимательное обществознание 10-11 15.15 – 15.55 



 

 

 

Футбол 10-11 17.00 – 18.20 

Хоккей 10-11 17.00 – 18.30 

Баскетбол 10-11 19.00 – 20.20 

Пятница По страницам истории 10-11 15.10 – 15.50 

Энергия в каждой капле 10-11 15.40 – 17.10 

Футбол (у) 10-11 18.30 – 20-30 

Суббота Футбол (у) 10-11 15.00 – 17.00 

 

13. График дежурства администрации школы 
 

Дни недели Администратор Часы дежурства  

Понедельник Директор – Ростовцева Л.Г. 08.30 – 18.00 

Вторник Заместитель директора по УВР – Малкова Н.А.   08.30 – 19.30 

Среда Заместитель директора по ВР – Павлова А.В. 08.30 – 19.00 

Четверг Организатор ребячьих дел – Пастухова С.С. 08.30 – 19.30 

Пятница Преподаватель-организатор ОБЖ – Павлов С.В. 08.30 – 18.00 
 

14. Прием обучающихся в первый класс осуществляется с 1 февраля (среда) по 31 августа 

(четверг) 2023 года.  

15. Торжественное вручение аттестатов об основном общем образовании проводится 20 июня 

(вторник) 2023 года, о среднем общем образовании 21 июня (среда) 2023 года.  
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