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1.Целевой раздел 

 

1.1. Планируемые результаты освоения обучающимися с ограниченными возможностями 

здоровья адаптированной основной образовательной программы 

основного общего образования 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее  АООП) образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения Боханская  средняя общеобразовательная школа №2 

(далее - МБОУ Боханская СОШ №2) - это общеобразовательная программа, адаптированная для этой 

категории обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей, и обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.  

Адаптированная основная общеобразовательная программа образования (далее  АООП) 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) разработана в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта (далее  

Стандарт) обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

предъявляемыми к структуре, условиям реализации и планируемым результатам освоения АООП. 

Нормативно-правовой и документальной основой АООП ООО являются: 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Федеральный государственный образовательный стандарт  образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (приказ министерства образования и 

науки РФ от 19.12.2014г №1599); 

АООП ООО предусматривает создание в МБОУ Боханская СОШ № 2 специальных условий 

обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности, которые 

проявляются в неоднородности возможностей освоения содержания образования индивидуализации 

образовательного процесса, дифференцированного и деятельностного подхода. 

Реализация деятельностного подхода обеспечивает: 

 придание результатам образования социально и личностно значимого характера;  

 прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и поведения, 

возможность их продвижения в изучаемых предметных областях; 

 существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта 

деятельности и поведения; 

 обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе формирования 

базовых учебных действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение некоторых 

элементов системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), но и прежде 

всего жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности. 

В основу АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) положены следующие принципы: 

 принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический характер 

образования, единство образовательного пространства на территории Российской Федерации, 

светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность системы образования к 

уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и др.); 

 принцип коррекционно-развивающей направленности образовательного процесса, 

обуславливающий развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» 

с учетом особых образовательных потребностей; 
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 принцип практической направленности, предполагающий установление тесных связей между 

изучаемым материалом и практической деятельностью обучающихся; формирование знаний и 

умений, имеющих первостепенное значение для решения практико-ориентированных задач; 

 принцип воспитывающего обучения, направленный на формирование у обучающихся 

нравственных представлений (правильно/неправильно; хорошо/плохо и т. д.) и понятий, адекватных 

способов поведения в разных социальных средах; 

 онтогенетический принцип; 

 принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на всех уровнях 

обучения: от младшего до старшего школьного возраста; 

 принцип целостности содержания образования, обеспечивающий наличие внутренних 

взаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными предметными областями и учебными 

предметами, входящими в их состав; 

 принцип учета возрастных особенностей обучающихся, определяющий содержание 

предметных областей и результаты личностных достижений; 

 принцип учета особенностей психического развития разных групп обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

 принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивающий возможность 

овладения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) всеми 

видами доступной им предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной 

и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

 принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений, сформированных в 

условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что позволяет обеспечить готовность 

обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире; 

 принцип сотрудничества с семьей. 

Структура АООП обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нару- 

шениями) включает целевой, содержательный и организационный разделы. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые результаты 

реализации АООП образовательной организацией (далее  Организация), а также способы 

определения достижения этих целей и результатов. 

Целевой раздел включает:  

 планируемые результаты освоения обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) АООП образования; 

 систему оценки достижения планируемых результатов освоения АООП образования. 

Содержательный раздел определяет общее содержание образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и включает следующие программы, 

ориентированные на достижение личностных и предметных результатов: 

 программу формирования базовых учебных действий; 

 программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области;  

 программу духовно-нравственного (нравственного) развития обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

 программу формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни;  

 программу коррекционной работы с обучающимися с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1); 

 программу внеурочной деятельности; 

 программу сотрудничества с семьей обучающегося. 



 

        Организационный раздел определяет общие рамки организации образовательного процесса, а 

также механизмы реализации АООП МБОУ Боханская СОШ №2. 

 Организационный раздел включает:  

 учебный план, календарный график; 

  систему  условий реализации основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями Стандарта. 

         Цель реализации АООП обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) - создание условий для максимального удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Основные задачи: 

 овладение обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) учебной деятельностью, обеспечивающей формирование жизненных компетенций; 

 формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности 

(нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое), в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями; 

 достижение планируемых результатов освоения АООП образования обучающимися с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом их особых образовательных 

потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей; 

 выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), через организацию их общественно полезной деятельности, 

проведения спортивно-оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с 

использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на 

основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. соревнований; 

 участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных представителей) 

и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды. 

АООП образования обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) создается с учетом их особых образовательных потребностей. Одним из важнейших 

условий обучения ребенка с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в 

среде других обучающихся является готовность к эмоциональному и коммуникативному 

взаимодействию с ними. АООП включает обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательного процесса. 

 

Планируемые результаты освоения обучающимися с ОВЗ АООП 

 

Результаты освоения с обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) АООП оцениваются как итоговые на момент завершения образования. 

Освоение обучающимися АООП на основе ФГОС, предполагает достижение двух видов 

результатов: личностных и предметных. 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, 

поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, 

необходимых для достижения основной цели современного образования введения обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими 

социокультурным опытом. 

Личностные результаты освоения АООП образования включают индивидуально-личностные 

качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные 

установки. 



 

К личностным результатам освоения АООП относятся: 

 осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину; 

 воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 

 сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

 овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;  

 овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 

 владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; 

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соот ветствующих 

возрасту ценностей и социальных ролей; 

 принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых мотивов 

учебной деятельности; 

 сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 

 воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной 

отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей; 

 сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям; 

 проявление готовности к самостоятельной жизни. 

Предметные результаты освоения АООП образования включают освоенные обучающимися 

знания и умения, специфичные для каждой предметной области, готовность их применения. 

Предметные результаты обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) не являются основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в 

следующий класс, но рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений. 

АООП определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и 

достаточный. 

Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня 

отдельными обучающимися по отдельным предметам не является препятствием к получению ими 

образования по этому варианту программы.  

 

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов по отдельным 

учебным предметам 

 

Русский язык 

 Минимальный уровень: 

 знание отличительных грамматических признаков основных частей слова; 

 разбор слова с опорой на представленный образец, схему, вопросы учителя; 

 образование слов с новым значением с опорой на образец; 

 представления о грамматических разрядах слов; 

 различение изученных частей речи по вопросу и значению; 

 использование на письме орфографических правил после предварительного разбора текста на основе 

готового или коллективного составленного алгоритма; 



 

 составление различных конструкций предложений с опорой на представленный образец; 

 установление смысловых связей в словосочетании по образцу, вопросам учителя; 

 нахождение главных и второстепенных членов предложения без деления на виды (с помощью 

учителя); 

 нахождение в тексте однородных членов предложения; 

 различение предложений, разных по интонации; 

 нахождение в тексте предложений, различных по цели высказывания (с помощью учителя); 

 участие в обсуждении фактического материала высказывания, необходимого для раскрытия его темы 

и основной мысли; 

 выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме текста; 

 оформление изученных видов деловых бумаг с опорой на представленный образец; 

 письмо небольших по объему изложений повествовательного текста и повествовательного текста с 

элементами описания (50-55 слов) после предварительного обсуждения (отработки) всех 

компонентов текста; 

 составление и письмо небольших по объему сочинений (до 50 слов) повествовательного характера (с 

элементами описания) на основе наблюдений, практической деятельности, опорным словам и 

предложенному плану после предварительной отработки содержания и языкового оформления. 

 Достаточный уровень: 

 знание значимых частей слова и их дифференцировка по существенным признакам; 

 разбор слова по составу с использованием опорных схем; 

 образование слов с новым значением, относящихся к разным частям речи, с использованием 

приставок и суффиксов с опорой на схему; 

 дифференцировка слов, относящихся к различным частям речи по существенным признакам; 

 определение некоторых грамматических признаков изученных частей (существительного, 

прилагательного, глагола) речи по опорной схеме или вопросам учителя; 

 нахождение орфографической трудности в слове и решение орографической задачи (под 

руководством учителя); 

 пользование орфографическим словарем для уточнения написания слова; 

 составление простых распространенных и сложных предложений по схеме, опорным словам, на 

предложенную тему и т. д.; 

 установление смысловых связей в несложных по содержанию и структуре предложениях (не более 4-

5 слов) по вопросам учителя, опорной схеме; 

 нахождение главных и второстепенных членов предложения с использованием опорных схем; 

 составление предложений с однородными членами с опорой на образец; 

 составление предложений, разных по интонации с опорой на образец; 

 различение предложений (с помощью учителя) различных по цели высказывания; 

 отбор фактического материала, необходимого для раскрытия темы текста; 

 отбор фактического материала, необходимого для раскрытия основной мысли текста (с помощью 

учителя); 

 выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме и основной мысли 

текста; 

 оформление всех видов изученных деловых бумаг; 

 письмо изложений повествовательных текстов и текстов с элементами описания и рассуждения 

после предварительного разбора (до 70 слов); 



 

 письмо сочинений-повествований с элементами описания после предварительного коллективного 

разбора темы, основной мысли, структуры высказывания и выбора необходимых языковых средств 

(55-60 слов). 

Чтение 

 Минимальный уровень: 

 правильное, осознанное чтение в темпе, приближенном к темпу устной речи, доступных по 

содержанию текстов (после предварительной подготовки); 

 определение темы произведения (под руководством учителя); 

 ответы на вопросы учителя по фактическому содержанию произведения своими словами; 

 участие в коллективном составлении словесно-логического плана прочитанного и разобранного под 

руководством учителя текста; 

 пересказ текста по частям на основе коллективно составленного плана (с помощью учителя); 

 выбор заголовка к пунктам плана из нескольких предложенных; 

 установление последовательности событий в произведении; 

 определение главных героев текста; 

 составление элементарной характеристики героя на основе предложенного плана и по вопросам 

учителя; 

 нахождение в тексте незнакомых слов и выражений, объяснение их значения с помощью учителя; 

 заучивание стихотворений наизусть (7-9); 

 самостоятельное чтение небольших по объему и несложных по содержанию произведений для 

внеклассного чтения, выполнение посильных заданий. 

 Достаточный уровень: 

 правильное, осознанное и беглое чтение вслух, с соблюдением некоторых усвоенных норм 

орфоэпии; 

 ответы на вопросы учителя своими словами и словами автора (выборочное чтение); 

 определение темы художественного произведения; 

 определение основной мысли произведения (с помощью учителя); 

 самостоятельное деление на части несложного по структуре и содержанию текста; 

 формулировка заголовков пунктов плана (с помощью учителя); 

 различение главных и второстепенных героев произведения с элементарным обоснованием; 

 определение собственного отношения к поступкам героев (героя); сравнение собственно- го 

отношения и отношения автора к поступкам героев с использованием примеров из текста (с 

помощью учителя); 

 пересказ текста по коллективно составленному плану; 

 нахождение в тексте непонятных слов и выражений, объяснение их значения и смысла с опорой на 

контекст; 

 ориентировка в круге доступного чтения; выбор интересующей литературы (с помощью взрослого); 

самостоятельное чтение художественной литературы; 

 знание наизусть 10-12 стихотворений и 1 прозаического отрывка. 

 

Математика 

Минимальный уровень: 

 знание числового ряда чисел в пределах 100 000; чтение, запись и сравнение целых чисел в пределах 

100 000; 

 знание таблицы сложения однозначных чисел;  



 

 знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления; 

 письменное выполнение арифметических действий с числами в пределах 100 000 (сложение, 

вычитание, умножение и деление на однозначное число) с использованием таблиц умножения, 

алгоритмов письменных арифметических действий, микрокалькулятора (легкие случаи); 

 знание обыкновенных и десятичных дробей; их получение, запись, чтение; 

 выполнение арифметических действий (сложение, вычитание, умножение и деление на однозначное 

число) с десятичными дробями, имеющими в записи менее 5 знаков (цифр), в том числе с 

использованием микрокалькулятора; 

 знание названий, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости, длины, 

массы, времени; выполнение действий с числами, полученными при измерении величин; 

 нахождение доли величины и величины по значению её доли (половина, треть, четверть, пятая, 

десятая часть); 

 решение простых арифметических задач и составных задач в 2 действия; 

 распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар, параллелепипед), 

знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник, параллелограмм); 

 построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий, углов, 

многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости; 

Достаточный уровень: 

 знание числового ряда чисел в пределах 1 000 000; чтение, запись и сравнение чисел в пределах 

1 000 000; 

 знание таблицы сложения однозначных чисел, в том числе с переходом через десяток; 

 знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления; 

 знание названий, обозначений, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости, длины, 

массы, времени, площади, объема; 

 устное выполнение арифметических действий с целыми числами, полученными при счете и при 

измерении, в пределах 100 (простые случаи в пределах 1 000 000); 

 письменное выполнение арифметических действий с многозначными числами и числами, 

полученными при измерении, в пределах 1 000 000; 

 знание обыкновенных и десятичных дробей, их получение, запись, чтение; 

 выполнение арифметических действий с десятичными дробями; 

 нахождение одной или нескольких долей (процентов) от числа, числа по одной его доли (проценту); 

 выполнение арифметических действий с целыми числами до 1 000 000 и десятичными дробями с 

использованием микрокалькулятора и проверкой вычислений путем повторного использования 

микрокалькулятора; 

 решение простых задач в соответствии с программой, составных задач в 2-3 арифметических 

действия; 

 распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар, параллелепипед, 

пирамида, призма, цилиндр, конус);  

 знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник, параллелограмм), 

прямоугольного параллелепипеда; 

 вычисление площади прямоугольника, объема прямоугольного параллелепипеда (куба); 

 построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий, углов, 

многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости, в том числе симметричных 

относительно оси, центра симметрии; 

 применение математических знаний для решения профессиональных трудовых задач; 



 

 представления о персональном компьютере как техническом средстве, его основных устройствах и 

их назначении;  

 

Информатика (VII-IX классы) 

Минимальный уровень: 

 представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основных 

устройствах и их назначении;  

 выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами ИКТ, используя 

безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата эргономичные 

приёмы работы; выполнение компенсирующих физических упражнений (мини-зарядка); 

 пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми 

информационными объектами (текстами, рисунками и др.). 

Достаточный уровень: 

 представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основных 

устройствах и их назначении;  

 выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами ИКТ, используя 

безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата эргономичные 

приёмы работы; выполнение компенсирующих физических упражнений (мини-зарядка); 

 пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми 

информационными объектами (текстами, рисунками и др.), доступными электронными ресурсами; 

 пользование компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведения и передачи 

необходимой информации; 

 запись (фиксация) выборочной информации об окружающем мире и о себе самом с помощью 

инструментов ИКТ. 

Природоведение (V-VI класс) 

Минимальный уровень: 

 узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях; 

 представления о назначении изученных объектов, их роли в окружающем мире; 

 отнесение изученных объектов к определенным группам (осина – лиственное дерево леса);  

 называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе (полезные 

ископаемые); 

 соблюдение режима дня, правил личной гигиены и здорового образа жизни, понимание их 

значение в жизни человека; 

 соблюдение элементарных правил безопасного поведения в природе и обществе (под 

контролем взрослого); 

 выполнение несложных заданий под контролем учителя; 

 адекватная оценка своей работы, проявление к ней ценностного отношения, понимание 

оценки педагога. 

Достаточный уровень: 

 узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных условиях; 

знание способов получения необходимой информации об изучаемых объектах по заданию педагога; 

 представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в окружающем мире;  

 отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных оснований для 

классификации (клевер ― травянистое дикорастущее растение; растение луга; кормовое растение; 

медонос; растение, цветущее летом);  



 

 называние сходных по определенным признакам объектов из тех, которые были изучены на 

уроках, известны из других источников; объяснение своего решения; 

 выделение существенных признаков групп объектов; 

 знание и соблюдение правил безопасного поведения в природе и обществе, правил здорового 

образа жизни;  

 участие в беседе; обсуждение изученного; проявление желания рассказать о предмете 

изучения, наблюдения, заинтересовавшем объекте; 

 выполнение здания без текущего контроля учителя (при наличии предваряющего и итогового 

контроля), осмысленная оценка своей работы и работы одноклассников, проявление к ней 

ценностного отношения, понимание замечаний, адекватное восприятие похвалы; 

 совершение действий по соблюдению санитарно-гигиенических норм в отношении изученных 

объектов и явлений; 

 выполнение доступных возрасту природоохранительных действий; 

 осуществление деятельности по уходу за комнатными и культурными растениями. 

 

 

Биология: 

Минимальный уровень: 

 представления об объектах и явлениях неживой и живой природы, организма человека;  

 знание особенностей внешнего вида изученных растений и животных, узнавание и различение 

изученных объектов в окружающем мире, моделях, фотографиях, рисунках; 

 знание общих признаков изученных групп растений и животных, правил поведения в природе, 

техники безопасности, здорового образа жизни в объеме программы; 

 выполнение совместно с учителем практических работ, предусмотренных программой; 

 описание особенностей состояния своего организма;   

 знание названий специализации врачей; 

 применение полученных знаний и сформированных умений в бытовых ситуациях (уход за 

растениями, животными в доме, измерение температуры тела, правила первой доврачебной помощи). 

Достаточный уровень: 

 представления об объектах неживой и живой природы, организме человека; 

 осознание основных взаимосвязей между природными компонентами, природой и человеком, 

органами и системами органов у человека; 

 установление взаимосвязи между средой обитания и внешним видом объекта (единство 

формы и функции); 

 знание признаков сходства и различия между группами растений и животных; выполнение 

классификаций на основе выделения общих признаков; 

 узнавание изученных природных объектов по внешнему виду (натуральные объекты, муляжи, 

слайды, рисунки, схемы); 

 знание названий, элементарных функций и расположения основных органов в организме 

человека; 

 знание способов самонаблюдения, описание особенностей своего состояния, самочувствия, 

знание основных показателей своего организма (группа крови, состояние зрения, слуха, норму 

температуры тела, кровяного давления);  

 знание правил здорового образа жизни и безопасного поведения, использование их для 

объяснения новых ситуаций; 



 

 выполнение практических работ самостоятельно или при предварительной (ориентировочной) 

помощи педагога (измерение температуры тела, оказание доврачебной помощи при вывихах, 

порезах, кровотечении, ожогах); 

 владение сформированными знаниями и умениями в учебных, учебно-бытовых и учебно-

трудовых ситуациях. 

География: 

Минимальный уровень: 

 представления об особенностях природы, жизни, культуры и хозяйственной деятельности 

людей, экологических проблемах России, разных материков и отдельных стран; 

 владение приемами элементарного чтения географической карты: декодирование условных 

знаков карты; определение направлений на карте; определение расстояний по карте при помощи 

масштаба; умение описывать географический объект по карте; 

 выделение, описание и объяснение существенных признаков географических объектов и 

явлений; 

 сравнение географических объектов, фактов, явлений, событий по заданным критериям; 

 использование географических знаний в повседневной жизни для объяснения явлений и 

процессов, адаптации к условиям территории проживания, соблюдения мер безопасности в случаях 

стихийных бедствий и техногенных катастроф. 

Достаточный уровень: 

 применение элементарных практических умений и приемов работы с географической 

картой для получения географической информации;  

 ведение наблюдений за объектами, процессами и явлениями географической среды, 

оценка их изменения в результате природных и антропогенных воздействий;  

 нахождение в различных источниках и анализ географической информации; 

 применение приборов и инструментов для определения количественных и 

качественных характеристик компонентов природы; 

 называние и показ на иллюстрациях изученных культурных и исторических 

памятников своей области. 

Основы социальной жизни 

Минимальный уровень: 

 представления о разных группах продуктов питания; знание отдельных видов продуктов 

питания, относящихся к различным группам; понимание их значения для здорового образа жизни 

человека; 

 приготовление несложных видов блюд под руководством учителя; 

 представления о санитарно-гигиенических требованиях к процессу приготовления пищи; 

соблюдение требований техники безопасности при приготовлении пищи; 

 знание отдельных видов одежды и обуви, некоторых правил ухода за ними; соблюдение 

усвоенных правил в повседневной жизни; 

 знание правил личной гигиены и их выполнение под руководством взрослого; 

 знание названий предприятий бытового обслуживания и их назначения; решение типовых 

практических задач под руководством педагога посредством обращения в предприятия бытового 

обслуживания; 

 знание названий торговых организаций, их видов и назначения;  

 совершение покупок различных товаров под руководством взрослого; 

 первоначальные представления о статьях семейного бюджета;  



 

 представления о различных видах средств связи; 

 знание и соблюдение правил поведения в общественных местах (магазинах, транспорте, 

музеях, медицинских учреждениях); 

 знание названий организаций социальной направленности и их назначения; 

Достаточный уровень: 

 знание способов хранения и переработки продуктов питания; 

 составление ежедневного меню из предложенных продуктов питания; 

 самостоятельное приготовление несложных знакомых блюд; 

 самостоятельное совершение покупок товаров ежедневного назначения; 

 соблюдение правил личной гигиены по уходу за полостью рта, волосами, кожей рук и т.д.; 

 соблюдение правила поведения в доме и общественных местах; представления о морально-

этических нормах поведения; 

 некоторые навыки ведения домашнего хозяйства (уборка дома, стирка белья, мытье посуды и 

т. п.); 

 навыки обращения в различные медицинские учреждения (под руководством взрослого); 

 пользование различными средствами связи для решения практических житейских задач; 

 знание основных статей семейного бюджета; коллективный расчет расходов и доходов 

семейного бюджета; 

 составление различных видов деловых бумаг под руководством учителя с целью обращения в 

различные организации социального назначения; 

Мир истории 

Минимальный уровень: 

 понимание доступных исторических фактов; 

 использование некоторых усвоенных понятий в активной речи; 

 последовательные ответы на вопросы, выбор правильного ответа из ряда предложенных 

вариантов; 

 использование помощи учителя при выполнении учебных задач, самостоятельное исправление 

ошибок; 

 усвоение элементов контроля учебной деятельности (с помощью памяток, инструкций, 

опорных схем); 

адекватное реагирование на оценку учебных действий. 

Достаточный уровень: 

 знание изученных понятий и наличие представлений по всем разделам программы; 

 использование усвоенных исторических понятий в самостоятельных высказываниях; 

 участие в беседах по основным темам программы; 

 высказывание собственных суждений и личностное отношение к изученным фактам; 

 понимание содержания учебных заданий, их выполнение самостоятельно или с помощью 

учителя; 

 владение элементами самоконтроля при выполнении заданий; 

 владение элементами оценки и самооценки; 

 проявление интереса к изучению истории. 

История Отечества 

Минимальный уровень: 

 знание некоторых дат важнейших событий отечественной истории;  



 

 знание некоторых основных фактов исторических событий, явлений, процессов;  

 знание имен некоторых наиболее известных исторических деятелей (князей, царей, 

политиков, полководцев, ученых, деятелей культуры); 

 понимание значения основных терминов-понятий;  

 установление по датам последовательности и длительности исторических событий, 

пользование «Лентой времени»; 

 описание предметов, событий, исторических героев с опорой на наглядность, составление 

рассказов о них  по вопросам учителя; 

 нахождение и показ на исторической карте основных изучаемых объектов и событий; 

 объяснение значения основных исторических понятий с помощью учителя. 

Достаточный уровень: 

 знание хронологических рамок ключевых процессов, дат важнейших событий отечественной 

истории;  

 знание некоторых основных исторических фактов, событий, явлений, процессов; их причины, 

участников, результаты и значение; составление рассказов об исторических событиях, формулировка 

выводов об их значении; 

 знание мест совершения основных исторических событий; 

 знание имен известных исторических деятелей (князей, царей, политиков, полководцев, 

ученых, деятелей культуры) и составление элементарной характеристики  исторических героев;  

 формирование первоначальных представлений о взаимосвязи и последовательности 

важнейших исторических событий; 

 понимание «легенды» исторической карты и «чтение» исторической карты с опорой на ее 

«легенду»; 

 знание основных терминов понятий и их определений; 

 соотнесение года с веком, установление последовательности и длительности исторических 

событий; 

 сравнение, анализ, обобщение исторических фактов; 

 поиск информации в одном или нескольких источниках; 

 установление и раскрытие причинно-следственных связей между историческими событиями и 

явлениями. 

Физическая культура: 

Минимальный уровень: 

 знания о физической культуре как системе разнообразных форм занятий физическими 

упражнениями по укреплению здоровья; 

 демонстрация правильной осанки; видов стилизованной ходьбы под музыку; комплексов 

корригирующих упражнений на контроль ощущений (в постановке головы, плеч, позвоночного 

столба), осанки в движении, положений тела и его частей (в положении стоя); комплексов 

упражнений для укрепления мышечного корсета; 

 понимание влияния физических упражнений на физическое развитие и развитие физических 

качеств человека; 

 планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня (под руководством 

учителя); 

 выбор (под руководством учителя) спортивной одежды и обуви в зависимости от погодных 

условий и времени года; 

 знания об основных физических качествах человека: сила, быстрота, выносливость, гибкость, 



 

координация; 

 демонстрация жизненно важных способов передвижения человека (ходьба, бег, прыжки, 

лазанье, ходьба на лыжах, плавание); 

 определение индивидуальных показателей физического развития (длина и масса тела) (под 

руководством учителя); 

 выполнение технических действий из базовых видов спорта, применение их в игровой и 

учебной деятельности; 

 выполнение акробатических и гимнастических комбинаций из числа усвоенных (под 

руководством учителя); 

 участие со сверстниками в подвижных и спортивных играх; 

 взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и соревнований; 

 представления об особенностях физической культуры разных народов, связи физической 

культуры с природными, географическими особенностями, традициями и обычаями народа; 

 оказание посильной помощи сверстникам при выполнении учебных заданий; 

 применение спортивного инвентаря, тренажерных устройств на уроке физической культуры. 

Достаточный уровень: 

 представление о состоянии и организации физической культуры и спорта в России, в том 

числе о Паралимпийских играх и Специальной олимпиаде; 

 выполнение общеразвивающих и корригирующих упражнений без предметов: упражнения на 

осанку, на контроль осанки в движении, положений тела и его частей стоя, сидя, лёжа; комплексы 

упражнений для укрепления мышечного корсета; 

 выполнение строевых действий в шеренге и колонне; 

 знание видов лыжного спорта, демонстрация техники лыжных ходов; знание температурных 

норм для занятий;  

 планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня, организация отдыха и 

досуга с использованием средств физической культуры; 

 знание и измерение индивидуальных показателей физического развития (длина и масса тела),  

 подача строевых команд, ведение подсчёта при выполнении общеразвивающих упражнений 

(под руководством учителя); 

 выполнение акробатических и гимнастических комбинаций на доступном техническом 

уровне; 

 участие в подвижных играх со сверстниками, осуществление их объективного судейства; 

взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и соревнований; 

 знание особенностей физической культуры разных народов, связи физической культуры с 

природными, географическими особенностями, традициями и обычаями народа; 

 доброжелательное и уважительное объяснение ошибок при выполнении заданий и 

предложение способов их устранения; 

 объяснение правил, техники выполнения двигательных действий, анализ и нахождение 

ошибок (с помощью учителя); ведение подсчета при выполнении общеразвивающих упражнений; 

 использование разметки спортивной площадки при выполнении физических упражнений; 

 пользование спортивным инвентарем и тренажерным оборудованием; 

 правильная ориентировка в пространстве спортивного зала и на стадионе; 

 правильное размещение спортивных снарядов при организации и проведении подвижных и 

спортивных игр. 

Профильный труд: 



 

Минимальный уровень: 

 знание названий некоторых материалов; изделий, которые из них изготавливаются и 

применяются в быту, игре, учебе, отдыхе; 

 представления об основных свойствах используемых материалов;  

 знание правил хранения материалов; санитарно-гигиенических требований при работе с 

производственными материалами; 

 отбор (с помощью учителя) материалов и инструментов, необходимых для работы; 

 представления о принципах действия, общем устройстве машины и ее основных частей (на 

примере изучения любой современной машины: металлорежущего станка, швейной машины, 

ткацкого станка, автомобиля, трактора и др.); 

 представления о правилах безопасной работы с инструментами и оборудованием, санитарно-

гигиенических требованиях при выполнении работы; 

 владение базовыми умениями, лежащими в основе наиболее распространенных произво-

дственных технологических процессов (шитье, литье, пиление, строгание и т. д.); 

 чтение (с помощью учителя) технологической карты, используемой в процессе изготовления 

изделия; 

 представления о разных видах профильного труда (деревообработка, металлообработка, 

швейные, малярные, переплетно-картонажные работы, ремонт и производств обуви, 

сельскохозяйственный труд, автодело, цветоводство и др.); 

 понимание значения и ценности труда; 

 понимание красоты труда и его результатов;  

 заботливое и бережное отношение к общественному достоянию и родной природе; 

 понимание значимости организации школьного рабочего места, обеспечивающего 

внутреннюю дисциплину;  

 выражение отношения к результатам собственной и чужой творческой деятельности 

(«нравится»/«не нравится»); 

 организация (под руководством учителя) совместной работы в группе;  

 осознание необходимости соблюдения в процессе выполнения трудовых заданий порядка и 

аккуратности; 

 выслушивание предложений и мнений товарищей, адекватное реагирование на них; 

 комментирование и оценка в доброжелательной форме достижения товарищей, высказывание 

своих предложений и пожеланий; 

 проявление заинтересованного отношения к деятельности своих товарищей и результатам их 

работы; 

 выполнение общественных поручений по уборке мастерской после уроков трудового 

обучения;  

 посильное участие в благоустройстве и озеленении территорий; охране природы и 

окружающей среды. 

Достаточный уровень: 

 определение (с помощью учителя) возможностей различных материалов, их 

целенаправленный выбор (с помощью учителя) в соответствии с физическими, декоративно-

художественными и конструктивными свойствам в зависимости от задач предметно-практической 

деятельности; 

 экономное расходование материалов; 

 планирование (с помощью учителя) предстоящей практической работы; 



 

 знание оптимальных и доступных технологических приемов ручной и машинной обработки 

материалов в зависимости от свойств материалов и поставленных целей; 

 осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий и 

корректировка хода практической работы; 

 понимание общественной значимости своего труда, своих достижений в области трудовой 

деятельности.  

 

Изобразительное искусство  

 Минимальный уровень:  

 знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений; их свойств, 

назначения, правил хранения, обращения и санитарно-гигиенических требований при работе с ними; 

 знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи формы предмета и др.; 

 знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства: «изобразительная 

поверхность», «точка», «линия», «штриховка», «пятно», «цвет»; 

 пользование материалами для рисования, аппликации, лепки; 

 знание названий предметов, подлежащих рисованию, лепке и аппликации; 

 знание названий некоторых народных и национальных промыслов, изготавливающих 

игрушки: Дымково, Гжель, Городец, Каргополь и др.; 

 организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы; 

 следование при выполнении работы инструкциям учителя; рациональная организация своей 

изобразительной деятельности; планирование работы; осуществление текущего и заключительного 

контроля выполняемых практических действий и корректировка хода практической работы; 

 владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, отщипывание) и 

аппликации (вырезание и наклеивание); 

 рисование по образцу, с натуры, по памяти, представлению, воображению предметов не- 

сложной формы и конструкции; передача в рисунке содержания несложных произведе- ний в 

соответствии с темой; 

 применение приемов работы карандашом, гуашью, акварельными красками с целью пе- 

редачи фактуры предмета; 

 ориентировка в пространстве листа; размещение изображения одного или группы пред- метов 

в соответствии с параметрами изобразительной поверхности; 

 адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности цвета, 

получение смешанных цветов и некоторых оттенков цвета; 

 узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях изображенных пред- метов 

и действий. 

 Достаточный уровень: 

 знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт, пейзаж и др.); - знание 

названий некоторых народных и национальных промыслов (Дымково, Гжель, Городец, Хохлома и 

др.); 

 знание основных особенностей некоторых материалов, используемых в рисовании, лепке и 

аппликации; 

 знание выразительных средств изобразительного искусства: «изобразительная поверхность», 

«точка», «линия», «штриховка», «контур», «пятно», «цвет», объем и др.; 

 знание правил цветоведения, светотени, перспективы; построения орнамента, стилизации формы 

предмета и др.; 



 

 знание видов аппликации (предметная, сюжетная, декоративная); 

 знание способов лепки (конструктивный, пластический, комбинированный); 

 нахождение необходимой для выполнения работы информации в материалах учебника, рабочей 

тетради; 

 следование при выполнении работы инструкциям учителя или инструкциям, представленным в 

других информационных источниках; 

 оценка результатов собственной изобразительной деятельности и одноклассников (красиво, 

некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

 использование разнообразных технологических способов выполнения аппликации; 

 применение разных способов лепки; 

 рисование с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передача всех признаков и 

свойств изображаемого объекта; рисование по воображению; 

 различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего отношения к при- роде, 

человеку, семье и обществу; 

 различение произведений живописи, графики, скульптуры, архитектуры и декоративно- прикладного 

искусства; 

 различение жанров изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетное 

изображение. 

Музыка  

 Минимальный уровень: 

 определение характера и содержания знакомых музыкальных произведений, предусмотренных 

Программой; 

 представления о некоторых музыкальных инструментах и их звучании (труба, баян, гитара); 

 пение с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога); 

 выразительное, слаженное и достаточно эмоциональное исполнение выученных песен с 

простейшими элементами динамических оттенков; 

 правильное формирование при пении гласных звуков и отчетливое произнесение согласных звуков в 

конце и в середине слов; 

 правильная передача мелодии в диапазоне ре1-си1; 

 различение вступления, запева, припева, проигрыша, окончания песни; 

 различение песни, танца, марша; 

 передача ритмического рисунка попевок (хлопками, на металлофоне, голосом); 

 определение разнообразных по содержанию и характеру музыкальных произведений (веселые, 

грустные и спокойные); 

 владение элементарными представлениями о нотной грамоте. 

 Достаточный уровень: 

 самостоятельное исполнение разученных детских песен; знание динамических оттенков (форте-

громко, пиано-тихо); 

 представления о народных музыкальных инструментах и их звучании (домра, мандолина, баян, 

гусли, свирель, гармонь, трещотка и др.); 

 представления об особенностях мелодического голосоведения (плавно, отрывисто, скачкообразно); 

 пение хором с выполнением требований художественного исполнения; 

 ясное и четкое произнесение слов в песнях подвижного характера; 

 исполнение выученных песен без музыкального сопровождения, самостоятельно; 



 

 различение разнообразных по характеру и звучанию песен, маршей, танцев; 

 владение элементами музыкальной грамоты, как средства осознания музыкальной речи. 

 

 

 

 СБО  Предметные результаты обучающихся с умственной отсталостью не являются 

основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но 

рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижении.̆ В образовании детей 

с ОВЗ особое значение придается развитию его жизненнои ̆компетенции. 

Рабочая учебная программа определяет два уровня овладения предметными 

результатами: минимальный и достаточный. 

Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня 

отдельными обучающимися по отдельным предметам не является препятствием к получению ими 

образования по этому варианту программы. 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

 иметь представления о предмете, 

назначение кабинета и правила 

поведения в нём; 

 последовательность выполнения 

утреннего и вечернего туалета, правила 

охраны зрения; 

 виды одежды, обуви и их назначение, 

правила ухода за одеждой и обувью; 

 правила сервировки стола, правила 

мытья посуды и уборки помещения; 

 состав семьи, имена, отчества, фамилии 

и возраст их; 

 вежливо обращаться с просьбой, 

вопросом 

 самостоятельно и осознанно совершать 

вечерний туалет в определенной 

последовательности; 

 различать одежду и обувь в зависимости от 

их назначения, ухаживать за одеждой; 

 строго соблюдать правила безопасной 

работы режущими инструментами; 

 выполнять правила поведения в семье; 

 правила поведения при встрече и 

расставании, формы обращения с просьбой, 

вопросом; 

 соблюдать правила поведения в 

общественном транспорте, правила 

дорожного движения 

 

Основы социальной жизни 

 

 
Личностные результаты 

1.Формирование личностных качеств: трудолюбие, аккуратность, терпение, усидчивость. 

2.Воспитание элементов трудовой культуры: организация труда, бережное отношение к продуктам, 

строгое соблюдение правил техники безопасности. 

3.Формирование ценности здорового образа жизни; усвоение правил индивидуального и 

коллективного безопасного поведения. 

4.Освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и 

сообществах. 

5.Развитие художественного вкуса, обоняния, осязания, ловкости, скорости, пространственной 

ориентировки. 



 

6.Развитие всех познавательных процессов (память, мышление, внимание, воображение, речь). 

Предметные результаты 

 

 

Минимальный уровень: 

 представления о разных группах продуктов питания; знание отдельных видов продуктов 

питания, относящихся к различным группам, понимание их значения для здорового образа 

жизни человека; 

 умение приготовить несложные виды блюд под руководством учителя; представление о 

санитарно-гигиенических требованиях к процессу приготовление пищи; соблюдение 

требований техники безопасности при приготовлении пищи; 

 знание отдельных видов одежды и обуви и некоторых правил ухода за ними; 

 знание правил личной гигиены, умение их выполнять под руководством взрослого; 

 знание названий предприятий бытового обслуживания и их назначения; знание названий 

торговых организаций, их видов и назначения; умения совершать покупки различных видов 

товара под руководством взрослого; 

 представление о статьях семейного бюджета; коллективный расчет расходов и доходов 

семейного бюджета; 

 представление о различных видах средств связи; 

 знание и соблюдение некоторых правил поведения в общественных местах (магазинах, 

транспорте, музеях, медицинских учреждениях); 

 знание названий организаций социального назначения и их назначение. 

 

Достаточный уровень: 

 знание о способах хранения и переработки продуктов питания; умение составлять меню из 

предложенных продуктов питания; умение самостоятельно приготовить несложные знакомые 

блюда; умения самостоятельно совершать покупки различных видов товара; умения 

ежедневного соблюдения правил личной гигиены по уходу за полостью рта, волосами, кожей 

рук и т.д.; 

 умения соблюдать правила поведения в доме и общественных местах; усвоение морально-

этических норм поведения; 

 навыки ведения домашнего хозяйства (уборка дома, стирка белья, мытье посуды и т. п.); 

 умение обращаться в различные медицинские учреждения, вызывать врача на дом, покупать 

лекарства и т.д.; 

 умение пользоваться различными средствами связи, в том числе и Интернет-средствами; 

 знание основных статей семейного бюджета, умение вести его расчет; составление различных 

видов деловых бумаг под руководством учителя с целью обращения в различные организации 

социального назначения. 

 

 

Базовые учебные действия формируются в совместной деятельности педагога и 

обучающихся в процессе всей учебной и внеурочной деятельности на основе деятельностного 

подхода к обучению и реализации коррекционно-развивающего потенциала образования школьников 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

ЛИЧНОСТНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 
 осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, 

занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга; 

 способность к осмыслению социального окружения, 

своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

 положительное отношение к окружающей действительности, готовность к организации 

взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию; 

 самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей; 



 

 понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений об 

этических нормах и правилах поведения в современном обществе; 

 готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе. 

. 

КОММУНИКАТИВНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 
 вступать в контакт и работать в коллективе (учитель-ученик, ученик – ученик, ученик – 

класс, учитель-класс); 

 использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и 

учителем; 

 обращаться за помощью и принимать помощь; 

 слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и 

быту; 

 сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

 доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с 

людьми. 

РЕГУЛЯТИВНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 

 входить и выходить из учебного помещения со звонком; 

 ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения); 

 пользоваться учебной мебелью; 

 адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и 

выходить из-за парты и т. д.); 

 работать с учебными принадлежностями (инструментами, спортивным инвентарем) и 

организовывать рабочее место; 

 передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые помещения; 

 принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному 

плану и работать в общем темпе; 

 активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и 

действия одноклассников; 

 соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку 

деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою деятельность с 

учетом выявленных недочетов. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 

 выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов; 

 устанавливать видо-родовые отношения предметов; 

 делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном 

материале; 

 пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; 

 читать; 

 писать; 

 выполнять арифметические действия; 

 наблюдать, работать с информацией (понимать изображение, текст, устное 

высказывание, элементарное схематическое 

изображение, таблицу, предъявленные на бумажных, электронных и других носителях). 
 

ОБЖ  

Предметные результаты: 

5 класс       

Минимальный уровень: 

· формирование первичных навыков определения потенциальных опасностей природного, 

техногенного и социального характера, наиболее часто возникающих в повседневной жизни, их 

возможные последствия и правила личной безопасности; 

· умение правильно оценить ситуацию при возникновении ЧС; 

· умение пользоваться системой обеспечения безопасности (полиция, скорая помощь, пожарная 



 

охрана); 

· владение понятиями о здоровье и здоровом образе жизни. 

Достаточный уровень: 

· формирование навыков определения потенциальных опасностей природного, техногенного и 

социального характера, наиболее часто возникающих в повседневной жизни, их возможные 

последствия и правила личной безопасности; 

 -формирование системы безопасного поведения в повседневной жизни в условиях  города; 

· знание правил обеспечения безопасности на современном транспорте; 

· владение основными правилами дорожного движения, правильностью определения знаков ДД; 

· знание правил безопасного поведения в быту, предупреждение травм в школьном возрасте; 

· владение первичными знаниями по оказанию первой помощи. 

 · формирование навыков определения экстремизма и терроризма, причин их возникновения. 

           6 класс 

Минимальный уровень: 

· владение знаниями по обеспечению безопасности при автономном (добровольное и вынужденное) 

существовании человека в природной среде; 

· владение знаниями о различных видах активного отдыха и турпоходах на природе, особенности 

подготовки к ним; 

· понимание необходимости правил обеспечения личной безопасности во время активного отдыха на 

природе; 

· понимание необходимости вести здоровый образ жизни. 

Достаточный уровень: 

-овладение правилами обеспечения личной безопасности во время активного отдыха на природе; 

- владение знаниями об опасных ситуациях, которые могут произойти в природных условиях; 

- умение обеспечивать личную безопасность в природных условиях; 

-  умение оказывать первую помощь при неотложных состояниях, возникающих в природных 

условиях; 

- вырабатывание отрицательного отношения к приему наркотических и других психоактивных 

веществ; 

- знание влияния основных неблагоприятных факторов окружающей среды на здоровье. 

     7 класс 

Минимальный уровень: 

· общие представления об основных опасных и чрезвычайных ситуаций природного характера; 

· умение обеспечивать личную безопасность в опасных и чрезвычайных ситуаций природного 

характера; 

· умение анализировать явления и события природного характера, выявлять причины их 

возникновения и возможные последствия; 

· общие представления об оказании первой помощи пострадавшим при ушибах, переломах, 

наружном кровотечении, умение транспортировать пострадавшего. 

-вырабатывание отрицательного отношения к террористической деятельности, привычек, 

способствующих профилактике вовлечения в террористическую деятельность. 

Достаточный уровень: 

· знание основных опасных и чрезвычайных ситуаций природного характера; 

· знания об организации подготовки населения к действиям в условиях чрезвычайных ситуаций 

природного характера; 

· умение обеспечивать личную безопасность в опасных и чрезвычайных ситуаций природного 

характера; 

· умение принимать обоснованные решения и вырабатывать план действий в 

чрезвычайных ситуациях природного характера; 

 

 

· знания о терроризме как преступлении, представляющего угрозу национальной безопасности 

России; 



 

· формирование понятий о стрессе и психологической уравновешенности в системе здоровья; 

· знание анатомо-физиологических особенностей человека в подростковом возрасте; 

· формирование навыков оказания первой помощи пострадавшим при ушибах, переломах, наружном 

кровотечении, умение транспортировать пострадавшего. 

    8 класс 

Минимальный уровень: 

· знание опасных и чрезвычайных ситуаций техногенного характера; 

· умения предвидеть возникновение опасных ситуаций техногенного характера по характерным 

признакам их появления; 

·  умение правильно оценить ситуацию при ЧС; 

· понимание необходимости организации защиты населения от чрезвычайных ситуаций 

техногенного характера. 

Достаточный уровень: 

· знание основных опасных и чрезвычайных ситуаций техногенного характера и      умение 

анализировать события техногенного характера, выявлять причины их возникновения и возможные 

последствия; 

·  умение обеспечивать личную безопасность в опасных и чрезвычайных ситуаций техногенного 

характера; 

· умение  самостоятельно принимать обоснованные решения и вырабатывать план действий в 

чрезвычайных ситуациях техногенного характера; 

· умение пользования средствами индивидуальной и коллективной  защиты населения; 

· обеспечение личной и общественной  безопасности при пожаре; 

· владение правилами дорожного движения, обязанностями и правами пешеходов, водителя 

велосипеда; 

· понимание неблагоприятной экологической обстановки окружающей среды. 

    9 класс 

Минимальный уровень: 

· понимание роли государства в обеспечении национальной безопасности в современном мире; 

· понимание необходимости защиты личности в условиях ЧС; 

· принимать решения в конкретной опасной ситуации для минимизации последствий; 

· знание законодательной и нормативно-правовой базы Российской Федерации; 

· знание основных мероприятий, проводимых в  Российской Федерации по защите от чрезвычайных 

ситуаций мирного и военного времени. 

Достаточный уровень: 

· понимание роли государства и действующего законодательства в обеспечении национальной 

безопасности в современном мире; 

·  понимание необходимости защиты личности, общества и государства в условиях чрезвычайной 

ситуации природного, техногенного и социального характера; 

· умение принимать обоснованные решения в конкретной опасной ситуации для минимизации 

последствий с учетом реально складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей; 

· знание законодательной и нормативно-правовой базы Российской Федерации по обеспечению 

безопасности личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз и по организации 

борьбы с терроризмом; 

· знание факторов, разрушающих репродуктивное здоровье; знание правовых основ сохранения и 

укрепления репродуктивного здоровья; 

· осознание ответственности за сохранение и укрепление своего здоровья, являющегося как 

индивидуальной, так и общественной ценностью; 

· умение транспортировать пострадавших (различными способами) в безопасное место 



1.2.Система оценки достижения обучающимися с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) планируемых результатов освоения 

адаптированной основной общеобразовательной программы 

 

  Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) планируемых результатов освоения АООП решает следующие задачи: 

- закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать объект и содержание 

оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы представления результатов, 

условия и границы применения системы оценки; 

- ориентировать образовательный процесс на нравственное развитие и воспитание обучающихся, 

достижение планируемых результатов освоения содержания учебных предметов и формирование базовых 

учебных действий; 

- обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП, позволяющий вести оценку 

предметных и личностных результатов; 

- предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку эффективности деятельности 

общеобразовательной организации; 

- позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и развития их жизненной 

компетенции. 

            Результаты достижений обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

в овладении АООП являются значимыми для оценки качества образования обучающихся. При 

определении подходов к осуществлению оценки результатов целесообразно опираться на следующие 

принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных особенностей развития 

и особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями); 

2) объективности оценки, раскрывающей динамику достижений и качественных изменений в психическом и 

социальном развитии обучающихся; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении содержания АООП, 

что сможет обеспечить объективность оценки в разных образовательных организациях. Для этого 

необходимым является создание методического обеспечения (описание диагностических материалов, 

процедур их применения, сбора, формализации, обработки, обобщения и представления полученных 

данных) процесса осуществления оценки достижений обучающихся. 

Эти принципы отражают целостность системы образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), представляют обобщенные характеристики оценки их учебных и 

личностных достижений. 

Обеспечение дифференцированной оценки достижений обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) имеет определяющее значение для оценки качества образования. 

В соответствии с требования Стандарта для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) оценке подлежат личностные и предметные результаты. 

         Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизненными) 

компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и обеспечивающими 

формирование и развитие социальных отношений обучающихся в различных средах. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения ребенка в овладении 

социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют основу этих 

результатов. При этом, некоторые личностные результаты (например, комплекс результатов: 

«формирования гражданского самосознания») могут быть оценены исключительно качественно. 

Всесторонняя и комплексная оценка овладения обучающимися социальными (жизненными) 

компетенциями осуществляется на основании применения метода экспертной оценки, который 



представляет собой процедуру оценки результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). 

Для полноты оценки личностных результатов освоения обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) АООП учитывается мнение родителей (законных представителей), 

поскольку основой оценки служит анализ изменений поведения обучающегося в повседневной жизни в 

различных социальных средах (школьной и семейной).      Результаты анализа представлены в условных 

единицах: 

 0 баллов  - нет фиксируемой динамики;  

1 балл -  минимальная динамика;  

2 балла -  удовлетворительная динамика;  

3 балла -  значительная динамика. 

Результаты оценки личностных достижений заносятся в индивидуальную карту развития 

обучающегося (дневник наблюдений), что позволяет не только представить полную картину динамики 

целостного развития ребенка, но и отследить наличие или отсутствие изменений по отдельным 

жизненным компетенциям. 

Основной формой работы участников экспертной группы является психолого-медико- 

педагогический консилиум. 

На основе требований, сформулированных в Стандарте, МБОУ Боханская СОШ №2 разрабатывает 

программу оценки личностных результатов с учетом типологических и индивидуальных особенностей 

обучающихся, которая утверждается локальными актами школы. Лист оценки  включает: 

1) полный перечень личностных результатов, прописанных в тексте ФГОС, которые выступают в качестве 

критериев оценки социальной (жизненной) компетенции учащихся.  

2) перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата. 

3) систему бальной оценки результатов; 

4) документы, в которых отражаются индивидуальные результаты каждого обучающегося 

(например, Карта индивидуальных достижений ученика) и результаты всего класса (например, 

Журнал итоговых достижений учащихся  класса); 

5) материалы для проведения процедуры оценки личностных и результатов. 

 

Таблица 1. Программа оценки личностных результатов 

 

Критерий Параметры оценки Индикаторы 

Владение навыками 

коммуникации и принятыми 

ритуалами социального 

взаимодействия (т.е. самой 

формой поведения, его 

социальным рисунком), в 

том числе с использованием 

информационных 

технологий 

сформированность навыков 

коммуникации со взрослы-

ми 

способность инициировать и 

поддерживать коммуникацию с 

взрослыми 

способность применять адекватные 

способы поведения в разных ситуациях 

 способность обращаться за помощью  

сформированность навыков 

коммуникации со 

сверстниками 

способность инициировать и 

поддерживать коммуникацию со сверст-

никами 

способность применять адекватные 

способы поведения в разных ситуациях 

 

 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием каждой предметной 

области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, способность их 

применять в практической деятельности. 



В целом оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) предметных результатов базируется на принципах индивидуального и 

дифференцированного подходов. Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и 

элементарные по содержанию знания и умения выполняют коррекционно-развивающую функцию, 

поскольку они играют определенную роль в становлении личности ученика и овладении им социальным 

опытом. 

Основными критериями оценки планируемых результатов являются следующие: соответствие / 

несоответствие науке и практике; полнота и надежность усвоения; самостоятельность применения 

усвоенных знаний. 

Таким образом, усвоенные предметные результаты оцениваются с точки зрения достоверности как 

«верные» или «неверные». Критерий «верно» / «неверно» (правильность выполнения задания) 

свидетельствует о частотности допущения тех или иных ошибок, возможных причинах их появления, 

способах их предупреждения или преодоления. По критерию полноты предметные результаты 

оцениваются как полные, частично полные и неполные. 

         Самостоятельность выполнения заданий оценивается с позиции наличия / отсутствия помощи 

и ее видов: задание выполнено полностью самостоятельно; выполнено по словесной инструкции; 

выполнено с опорой на образец; задание не выполнено при оказании различных видов помощи. 

Результаты овладения АООП выявляются в ходе выполнения обучающимися разных видов 

заданий, требующих верного решения: 

 по способу предъявления (устные, письменные, практические); 

 по характеру выполнения (репродуктивные, продуктивные, творческие). 

Чем больше верно выполненных заданий к общему объему, тем выше показатель надежности 

полученных результатов, что дает основание оценивать их как «удовлетвори- тельные», «хорошие», 

«очень хорошие» (отличные). 

В текущей оценочной деятельности целесообразно соотносить результаты, продемонстрированные 

учеником, с оценками типа: 

 «удовлетворительно» (зачѐт), если обучающиеся верно выполняют от 35% до 50% 

заданий; 

 «хорошо»  от 51% до 65% заданий. 

 «очень хорошо» (отлично) свыше 65%. 

Такой подход не исключает возможности использования традиционной системы отметок по 5-

балльной шкале, однако требует уточнения и переосмысления их наполнения. В любом случае, при 

оценке итоговых предметных результатов следует из всего спектра оценок выбирать такие, которые 

стимулировали бы учебную и практическую деятельность обучающегося, оказывали бы положительное 

влияние на формирование жизненных компетенций. 

По завершению реализации АООП проводится итоговая аттестация  форме двух испытаний: 

 первое  предполагает комплексную оценку предметных результатов усвоения 

обучающимися русского языка, чтения (литературного чтения), математики и основ социальной 

жизни; 

 второе  направлено на оценку знаний и умений по выбранному профилю труда. 

МБОУ Боханская СОШ №2 самостоятельно разрабатывает содержание и процедуру проведения 

итоговой аттестации. 

 



 

 

2.Содержательный раздел 

 

2.1.Программа формирования базовых учебных действий 

Программа формирования базовых учебных действий обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее ― программа формирования БУД, 

Программа) реализуется в процессе всего школьного обучения и конкретизирует требования 

Стандарта к личностным и предметным результатам освоения АООП. Программа формирования 

БУД реализуется в процессе всей учебной и внеурочной деятельности. 

Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению и позволяет 

реализовывать коррекционно-развивающий потенциал образования школьников с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Базовые учебные действия ― это элементарные и необходимые единицы учебной 

деятельности, формирование которых обеспечивает овладение содержанием образования 

обучающимися с умственной отсталостью. БУД не обладают той степенью обобщенности, которая 

обеспечивает самостоятельность учебной деятельности и ее реализацию в изменяющихся учебных и 

внеучебных условиях. БУД формируются и реализуются только в совместной деятельности педагога 

и обучающегося. 

БУД обеспечивают становление учебной деятельности ребенка с умственной отсталостью в 

основных ее составляющих: познавательной, регулятивной, коммуникативной, личностной. 

Основная цель реализации программы формирования БУД состоит в  формировании основ 

учебной деятельности учащихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), которые обеспечивают его подготовку к самостоятельной жизни в обществе и 

овладение доступными видами профильного труда.  

Задачами реализации программы являются: 

― формирование мотивационного компонента учебной деятельности; 

― овладение комплексом базовых учебных действий, составляющих операционный 

компонент учебной деятельности; 

― развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать знакомую 

деятельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре на организационную помощь 

педагога. 

Для реализации поставленной цели и соответствующих ей задач необходимо: 

•определить функции и состав базовых учебных действий, учитывая психофизические 

особенности и своеобразие учебной деятельности обучающихся;  

•определить связи базовых учебных действий с содержанием учебных предметов; 

Согласно требованиям Стандарта уровень сформированности базовых учебных действий 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) определяется на 

момент завершения обучения школе. 

 

Функции, состав и характеристика базовых учебных действий 

обучающихся с умственной отсталостью 

 (интеллектуальными нарушениями) 

Современные подходы к повышению эффективности обучения предполагают формирование у 

школьника положительной мотивации к учению, умению учиться, получать и использовать знания в 

процессе жизни и деятельности. На протяжении всего обучения проводится целенаправленная работа 

по формированию учебной деятельности, в которой особое внимание уделяется развитию и 

коррекции мотивационного и операционного компонентов учебной деятельности, т.к. они во многом 



определяют уровень ее сформированности и успешность обучения школьника.  

В качестве базовых учебных действий рассматриваются операционные, мотивационные, 

целевые и оценочные.  

Функции базовых учебных действий: 

обеспечение успешности (эффективности) изучения содержания любой предметной области; 

реализация преемственности обучения на всех ступенях образования; 

формирование готовности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) к дальнейшей трудовой деятельности;  

обеспечение целостности  развития личности обучающегося.  

С учетом возрастных особенностей обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) базовые учебные действия целесообразно рассматривать на 

различных этапах обучения. 

 

V-IXклассы 

Личностные учебные действия: 

Личностные учебные действия представлены следующими умениями:  

 испытывать чувство гордости за свою страну;  

 гордиться школьными успехами и достижениями как собственными, так и своих товарищей;  

 адекватно эмоционально откликаться на произведения литературы, музыки, живописи и др.;  

 уважительно и бережно относиться к людям труда и результатам их деятельности; активно 

включаться в общеполезную социальную деятельность;  

 бережно относиться к культурно-историческому наследию родного края и страны. 

Коммуникативные учебные действия: 

Коммуникативные учебные действия включают:  

 вступать и поддерживать коммуникацию в разных ситуациях социального взаимодействия 

(учебных, трудовых, бытовых и др.); 

 слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его, использовать разные виды 

делового письма для решения жизненно значимых задач;  

 использовать доступные источники и средства получения информации для решения 

коммуникативных и познавательных задач. 

Регулятивные учебные действия: 

Регулятивные учебные действия представлены умениями:  

 принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и практических задач, 

осуществлять коллективный поиск средств их осуществления;  

 осознанно действовать на основе разных видов инструкций для решения практических и 

учебных задач;  

 осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности;  

 обладать готовностью к осуществлению самоконтроля в процессе деятельности;  

 адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в соответствии с ней 

свою деятельность. 

Познавательные учебные действия: 

Дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временно-пространственную 

организацию;  

 использовать усвоенные логические операции (сравнение, анализ, синтез, обобщение, 

классификацию, установление аналогий, закономерностей, причинно-следственных связей) на 

наглядном, доступном вербальном материале, основе практической деятельности в соответствии с 

индивидуальными возможностями;  



 использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные знания, отражающие 

несложные, доступные существенные связи и отношения между объектами и процессами. 

 
 

            Связи базовых учебных действий с содержанием учебных предметов 

(5-9 классы) 

Личностные учебные действия 

-осознанно выполнять обязанности ученика, члена 

школьного коллектива, пользоваться соответствующими 

правами; 

Основы социальной жизни Обществоведение 

-гордиться школьными успехами и достижениями как 

собственными, так и своих товарищей; 

Русский язык 

Основы социальной жизни 

Физическая культура 

Трудовое обучение (Ручной труд) 

-адекватно эмоционально откликаться на произведения 

литературы, музыки, живописи и др.; 

Русский язык 

Чтение 

История и культура родного края 

Музыка 

Изобразительное искусство 

-уважительно и бережно относиться к людям труда и 

результатам их 

деятельности; 

Русский язык Чтение 

Профильный труд 

-активно включаться в общеполезную социальную 

деятельность; 

Профильный труд 

Природоведение 

- осознанно относиться к выбору профессии; Основы социальной жизни 

Обществоведение 

Профильный труд 

-бережно относиться к культурно- историческому наследию 

родного края и страны; 

Русский язык  

Чтение 

История отечества 

История и культура родного края 

География 

-понимать личную ответственность за свои поступки на 

основе представлений о этических нормах и правилах 

поведения в современном обществе; 

Русский язык Чтение 

 

Основы социальной жизни Обществоведение 

-соблюдать правила безопасного и бережного поведения в 

природе и обществе. 

Природоведение 

  Естествознание  

География 

Основы социальной жизни Обществоведение 

Этика 

Профильный труд 



Коммуникативные учебные действия 

-вступать и поддерживать коммуникацию в разных 

ситуациях социального взаимодействия (учебных, 

трудовых, 

бытовых и др.); 

Русский язык Чтение 

  Основы социальной жизни  

Этика 

Профильный труд 

-слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать 

его, признавать возможность существования различных 

точек зрения и права каждого иметь свою точку зрения, 

аргументировать свою позицию; 

Русский язык 

Чтение 

 

Основы социальной жизни.  

-дифференцированно использовать разные виды речевых 

высказываний (вопросы, ответы, повествование, отрицание 

и др.) в коммуникативных ситуациях с учетом специфики 

участников (возраст, 

социальный статус, знакомый- незнакомый) 

Русский язык  

Чтение 

Основы социальной жизни. Этика 

-использовать разные виды 

делового письма для решения жизненно значимых задач; 

Русский язык Чтение 

Основы социальной жизни Э 

-использовать разные источники и средства получения 

информации для решения коммуникативных и 

познавательных задач, в том числе 

информационные. 

Русский язык 

Чтение 

 

Математика 

Регулятивные учебные действия 

-принимать и 

сохранять цели и задачи 

решения типовых 

учебных и 

практических задач коллективный поиск средств их 

осуществления. 

Русский язык  

Чтение  

Природоведение  

География  

Основы социальной жизни 

 История отечества  

Физическая культура 

Музыка  

Изобразительное искусство Профильный 

труд 

 математика 

Познавательные учебные действия 

-дифференцированно воспринимать окружающий мир, его 

временно- 

пространственную организацию; 

Русский язык 

 Чтение 

 Математика  

Природоведение 

 Естествознание, 

 География 

Основы социальной жизни 

История Отечества 

Обществознание 



- использовать логические 

действия (сравнение, анализ, синтез, обобщение, 

классификацию, установление аналогий, закономерностей, 

причинно- следственных связей) на наглядном, доступном 

вербальном материале, основе практической 

деятельности в соответствии с индивидуальными 

возможностями применять начальные сведения о сущности 

и особенностях объектов, процессов и 

явлений действительности (природных, социальных, 

культурных, технических и др.) в соответствии с 

содержанием конкретного учебного предмета и для 

решения познавательных и практических задач 

Изобразительное искусство  

Музыка  

Физическая культура  

Профильный труд 

-использовать в жизни и деятельности некоторые 

межпредметные знания, отражающие доступные 

существенные связи и отношения между 

объектами и процессами. 

 

 

 В процессе обучения необходимо осуществлять мониторинг всех групп БУД, который будет 

отражать индивидуальные достижения обучающихся и позволит делать выводы об эффективности 

проводимой в этом направлении работы. Для оценки сформированности каждого действия можно 

использовать, например, следующую систему оценки:  

0 баллов ― действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается в процесс 

выполнения вместе с учителем; 

1 балл ― смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет действие только 

по прямому указанию учителя, при необходимости требуется оказание помощи; 

2 балла ― преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в отдельных ситуациях 

способен выполнить его самостоятельно; 

3 балла ― способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, нередко 

допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию учителя;  

4 балла ― способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает ошибки, которые 

исправляет по замечанию учителя; 

5 баллов ― самостоятельно применяет действие в любой ситуации.  

Балльная система оценки позволяет объективно оценить промежуточные и итоговые достижения 

каждого учащегося в овладении конкретными учебными действиями, получить общую картину 

сформированности учебных действий у всех учащихся, и на этой основе осуществить корректировку 

процесса их формирования на протяжении всего времени обучения. В соответствии с требованиями 

Стандарта обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) Организация 

самостоятельно определяет содержание и процедуру оценки БУД. 

 

2.2 Программы учебных предметов, курсов  коррекционно-развивающей области. 

Содержание отдельных программ учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области 

представлено в рабочих программах педагогов. Рабочие программы педагогов представлены на сайте 

МБОУ Боханской СОШ № 2.  

  Рабочие программы АООП ООО ФГОС для детей с ЛУО ИН - 1 (русский язык, чтение, 

математика, информатика, природоведение, биология, география) 

 

http://bohanschool2.ucoz.ru/Program-22-23/5-7_luo_1ch.rar


 Рабочие программы АООП ООО ФГОС для детей с ЛУО ИН - 2 ( природоведение, биология, 

география, основы социальной жизни, история Отечества, ) 
  Рабочие программы коррекционных курсов АООП ООО ФГОС для детей с ЛУО 

ИН (Индивидуальная логопедическая работа, Успешное развитие, Психологическое здоровье, 

Мы вместе) 

 

2.3.Программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

 

2.3.1 .Цель и задачи духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

         Программа духовно-нравственного развития призвана направлять образовательный процесс в 

МБОУ Боханская СОШ № 2 на создание условий для развития у учащихся творческих способностей, 

на формирование у учащихся такие качества как: культура поведения, эстетический вкус, уважение 

личности 

     Реализация программы проходит в единстве урочной, внеурочной и внешкольной 

деятельности, в совместной педагогической работе общеобразовательной организации, семьи и 

других институтов общества. 

         Целью духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся является социально-

педагогическая поддержка и приобщение обучающихся к базовым национальным ценностям 

российского общества, общечеловеческим ценностям в контексте формирования у них нравственных 

чувств, нравственного сознания и поведения. 

Задачи духовно-нравственного развития обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями): 

В области формирования личностной культуры  

V-IX классы: 

 формирование способности формулировать собственные нравственные обязательства, давать 

элементарную нравственную оценку своим и чужим поступкам; 

 формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 формирование критичности к собственным намерениям, мыслям и поступкам; 

 формирование способности к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на основе 

морального выбора, к принятию ответственности за их результаты. 

В области формирования социальной культуры  

V-IX классы: 

 пробуждение чувства патриотизма и веры в Россию и свой народ; 

 формирование ценностного отношения к своему национальному языку и культуре; 

  формирование чувства личной ответственности за свои дела и поступки;  

 проявление интереса к общественным явлениям и событиям;  

 формирование  начальных представлений  о народах России, их единстве многообразии. 

В области формирования семейной культуры  

V-IX классы: 

 формирование представления о семейных ценностях, гендерных семейных ролях и уважения к ним; 

 активное участие в сохранении и укреплении положительных семейных традиций. 

  формирование мотивации универсальной нравственной компетенции — «становиться лучше», 

активности в учебно-игровой, предметно- продуктивной, социально ориентированной деятельности на основе 

нравственных установок и моральных норм; 

 формирование нравственных представлений о том, что такое «хорошо» и что такое «плохо», а также 

http://bohanschool2.ucoz.ru/Program-22-23/5-7_luo_2ch.rar
http://bohanschool2.ucoz.ru/Program-22-23/luo_5-6_kor_rab.rar
http://bohanschool2.ucoz.ru/Program-22-23/luo_5-6_kor_rab.rar
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внутренней установки в сознании школьника поступать «хорошо»; 

 формирование первоначальных представлений о некоторых общечеловеческих (базовых) ценностях; 

 развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, настойчивости в достижении результата. 

 

 

 

Основные направления духовно-нравственного развития обучающихся с легкой умственной 

отсталостью 

Общие задачи духовно-нравственного развития обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) классифицированы по направлениям, каждое из которых, будучи тесно 

связанным с другими, раскрывает одну из существенных сторон духовно- нравствен- ного развития 

личности гражданина России. 

Каждое из направлений духовно-нравственного развития обучающихся основано на определѐнной 

системе базовых национальных ценностей и обеспечивает усвоение их обучающимися на доступном для 

них уровне. 

Организация духовно-нравственного развития обучающихся осуществляется по следующим 

направлениям: 

 воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям 

человека. 

 воспитание нравственных чувств, этического сознания и духовно- нравственного поведения. воспитание 

трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни. 

 воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстети- ческих 

идеалах и ценностях (эстетическое воспитание). 

Все направления духовно-нравственного развития важны, дополняют друг друга и обеспечивают 

развитие личности на основе отечественных духовных, нравственных и культурных традиций. 

В основе реализации программы духовно-нравственного развития положен принцип системно- 

деятельностной организации воспитания. Он предполагает, что воспитание, направленное на ду- ховно- 

нравственное развитие обучающихся с легкой умственной отсталостью и поддерживаемое всем укладом 

школьной жизни, включает в себя организацию учебной, внеучебной, общественно значимой 

деятельности школьников. 

Содержание различных видов деятельности обучающихся с легкой умственной отсталостью (интел- 

лектуальными нарушениями) интегрирует в себя и предполагает формирование заложенных в про- грамме 

духовно- нравственного развития общественных идеалов и ценностей. 

Для обучающихся легкой умственной отсталостью слова учителя, поступки, ценности и оценки 

имеют нравственное значение, учащиеся испытывают большое доверие к учителю. Именно педагог не 

только словами, но и всем своим поведением, своей личностью формирует устойчивые представления 

ребѐнка о справедливости, человечности, нравственности, об отношениях между людьми. Характер 

отношений между педагогом и детьми во многом определяет качество духовно- нравственного 

развития детей. 

Родители (законные представители), так же как и педагог, подают ребѐнку первый пример 

нравственности. Пример окружающих имеет огромное значение в нравственном развитии личности. 

Наполнение всего уклада жизни обучающихся обеспечивается также множеством примеров духов- но- 

нравственного поведения, которые широко представлены в отечественной и мировой истории, истории и 

культуре традиционных религий, истории и духовно-нравственной культуре народов Российской 

Федерации, литературе и различных видах искусства, сказках, легендах и мифах. Важно использовать и 

примеры реального нравственного поведения, которые могут активно противодействовать тем образцам 

циничного, аморального, откровенно разрушительного поведения, которые в большом количестве и 

привлекательной форме обрушивают на детское сознание компьютерные игры, телевидение и другие 
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источники информации. 

Нравственное развитие обучающихся с легкой умственной отсталостью лежит в основе их «врастания в 

человеческую культуру», подлинной социализации и интеграции в общество, призвано способствовать 

преодолению изоляции проблемного детства. Для этого необходимо формировать и стимулировать 

стремление ребѐнка включиться в посильное решение проблем школьного коллектива, своей семьи, села, 

города, микрорайона, участвовать в совместной общественно полезной деятельности детей и взрослых. 

 

 

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям 

человека 

V-IX классы: 

представления о символах государства — Флаге, Гербе России, о флаге и гербе субъекта Российской 

Федерации, в котором находится Организация; 

интерес к общественным явлениям, понимание активной роли человека в обществе; уважительное 

отношение к русскому языку как государственному; 

начальные представления о народах России, о единстве народов нашей страны. 

Воспитание нравственных чувств и этического сознания  

V-IX классы: 

 стремление недопущения совершения плохих поступков, умение признаться в проступке и проана- 

лизировать его; 

 представления о правилах этики, культуре речи 

 представления о возможном негативном влиянии на морально- психологическое состояние человека 

компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы; 

 отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным словам и действиям, в том 

числе в содержании Художественных фильмов и телевизионных передач. 

Воспитание трудолюбия, активного отношения к учению, труду, жизни 

V-IX классы: 

 элементарные представления об основных профессиях; 

 уважение к труду и творчеству старших и младших товарищей, сверстников; 

 проявление дисциплинированности, последовательности и настойчивости в выполнении учеб- 

ных и учебно-трудовых заданий; 

 бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к школьному имуществу, 

учебникам, личным вещам; 

 организация рабочего места в соответствии с предстоящим видом деятельности; 

 отрицательное отношение к лени и небрежности в труде и учѐбе, небережливому отношению к ре- 

зультатам труда людей, производства в жизни человека и общества; 

 представления о нравственных основах учѐбы, ведущей роли образования, труда и значении трудовой 

деятельности в жизни человека и общества. 

Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эсте- 

тических идеалах и ценностях (эстетическоевоспитание)  

V-IX классы: 

 формирование элементарных представлений о душевной и физической красоте человека; формирование 

умения видеть красоту природы, труда и творчества; развитие стремления создавать прекрасное (делать 

«красиво»); 

 закрепление интереса к чтению, произведениям искусства, детским спектаклям, концертам, выставкам, 

музыке; 

 стремление к опрятному внешнему виду; 



 отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости. 

2.3.2.Условия реализации основных направлений духовно-нравственного развития 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

Направления коррекционно-воспитательной работы по духовно-нравственному развитию 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) реализуются как во 

внеурочной деятельности, так и в процессе изучения всех учебных предметов.   

2.3.3.Планируемые результаты духовно-нравственного развития обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

   Каждое из основных направлений духовно-нравственного развития обучающихся должно 

обеспечивать формирование начальных нравственных представлений, опыта эмоционально-

ценностного постижения окружающей действительности и форм общественного духовно-

нравственного взаимодействия.   

В результате реализации программы духовно-нравственного развития должно обеспечиваться: 

 приобретение обучающимися представлений и знаний (о Родине, о ближайшем окружении и о себе, 

об общественных нормах, социально одобряемых и не одобряемых формах поведения в обществе и  

т. п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни;   

 переживание обучающимися опыта духовно-нравственного отношения к социальной реальности 

(на основе взаимодействия обучающихся между собой на уровне класса, общеобразовательной 

организации и за ее пределами);  

 приобретение обучающимся нравственных моделей поведения, которые он усвоил вследствие 

участия в той или иной общественно значимой деятельности;  

 развитие обучающегося как личности, формирование его социальной компетентности, чувства 

патриотизма и т. д.  

       



 
2.4. Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни для детей 

с легкой умственной отсталостью 

 

    Цель: Формирование у школьников целостного экологического мировоззрения и этических 

ценностей по отношению к природе через экологизацию образовательного процесса, воспитать 

бережное отношение к природе, к окружающим людям¸ к собственному здоровью и формирование 

поля компетенции каждого ребёнка, позволяющего быть успешным, помочь самоопределению 

каждого ребёнка. 

Задачи: 

 Наполнить образовательное пространство событиями и мероприятиями экологической 

направленности. 

 Предоставить детям модели реальных вариантов самореализации - места экологического образа 

жизни. 

 Донести до детей важность качественного выполнения любой работы и важность компетентности в 

вопросе, за который он ответственен, как основополагающего начала бережного отношения к 

природе, к ресурсам, к людям. 

 Дать возможность прочувствовать радость от участия в общественно-значимой (экологической) 

деятельности (радость отдачи, а не потребления) 

 Сформировать и развить в детях коммуникативные навыки, умение работать в команде для 

достижения конкретных целей, расширить кругозор сельских детей, повысить их социальную 

активность. 

     Основная идея проекта: Экологическое мировоззрение – суть бережное, вдумчивое и 

ответственное отношение к окружающему миру, к людям к своему здоровью. Это осознанность и 

чистота помыслов. Осознание человеком себя как части природы, части социума, осознание своей 

ответственности перед ними за свою жизнедеятельность определяет гармоничное взаимодействие 

каждого со всем сущим вокруг. 

      Направления деятельности: 

1. Деятельность пришкольного участка 

2. Экодесант (очистка берега реки, субботники) 

3. Образовательная деятельность 

4. Просветительская деятельность 

5 Деятельность школьного экологического общества 

6 Экология здоровья 

 

Ожидаемые результаты 

 

Образовательные: 

 

 эмоционально-ценностное отношение к экологической среде школы и поселка; 

 возрастание познавательного интереса учащихся к общим законам природы, человеческого бытия, 

стремление приобрести универсальное образование и обширные экологические знания, 

ориентированные на практику; 

 активизации познавательной деятельности учащихся; 

 вовлечение учащихся в практическую деятельность; 

 формирование в каждом ребенке творческой деятельности личности с развитым самосознанием; 

 привлечение детей к социально-значимой деятельности, проектам, исследованиям. 

Педагогические: 
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 использование новых технологий образовательного процесса, способствующих формированию 

системных знаний, экологического мышления, решению проблемных экологических вопросов; 

 повышение научного уровня экологического образования, слияние обучения и воспитания в единый 

процесс, профориентации и трудовому воспитанию; 

взаимодействие участников проекта служит формированию гуманизации образовательного процесса.         

В качестве дополнительной программы разработана и программа формирования основ безопасного 

поведения обучающихся с легкой умственной отсталостью.  

В содержании программы здорового и безопасного образа жизни  предусмотрено расширение 

представлений обучающихся с легкой умственной отсталостью о здоровом образе жизни, ознакомление с 

правилами дорожного движения, безопасного поведения в быту, природе, в обществе, на улице, в 

транспорте, а также в экстремальных ситуациях. Программу характеризует выраженная практическая и 

профилактическая направленность. Изучение основ безопасной жизнедеятельности, здорового образа 

жизни должно способствовать овладению обучающимися с легкой умственной отсталостью основными 

навыками здорового образа жизни, элементарными приемами, действиями в опасных ситуациях и при 

несчастных случаях, в том числе простыми способами оказания или поиска помощи, а также 

формированию стереотипов безопасного поведения в типичных ситуациях. 

Содержательные приоритеты программ определены на основании учета индивидуальных и 

возрастных особенностей обучающихся их потребностей, а также особенностей региона проживания. 

При реализации программы учитывается, что во внеурочной деятельности на первое место 

выдвигается опыт применения формируемых усилиями всех учебных предметов базовых учебных 

действий, ценностных ориентаций и оценочных умений, социальных норм поведения, направленных на 

сохранение здоровья и обеспечение экологической безопасности человека и природы. 

Формы организации внеурочной деятельности: спортивно- оздоровительные мероприятия, досуго-

воразвлекательные мероприятия, ролевые игры, занятия, развивающие ситуации, общественно полезная 

практика, спортивные игры, соревнования, дни здоровья, занятия в кружках, прогулки, тематические 

беседы, праздники, недели здорового образа жизни, мини-проекты, экологические акции, походы по 

родному краю и т.д. 

Просветительская и методическая работа с педагогами и специалистами 

Просветительская и методическая работа с педагогами и специалистами, направленная на 

повышение квалификации работников общеобразовательной организации и повышение уровня их знаний 

по проблемам охраны и укрепления здоровья детей, включает: 

проведение соответствующих лекций, консультаций, семинаров, круглых столов, родительских 

собраний, педагогических советов по данной проблеме; 

приобретение для педагогов, специалистов и родителей (законных представителей) необходимой 

научно-методической литературы; 

                          привлечение педагогов, медицинских работников, психологов и родителей (законных 

представителей) к совместной работе по проведению природоохранных, оздоровительных мероприятий и 

спортивных соревнований. 

 

Планируемые результаты формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни для детей ОВЗ  УО  (ИН) 

Учащиеся должны научиться: 

 описывать простейшие экологические причинно-следственные связи в окружающем мире, анализировать их, 

объяснять; 

 называть экологические проблемы в жизни природы и человека; опасности для окружающей среды и 

здоровья человека; способы их предотвращения; правила экологически целесообразного, здорового и 

безопасного образа жизни; правила научной организации учебного труда; 

 объяснять смысл закона экологии «Всѐ связано со всем»; связи здоровья природы со здоровьем человека, 



его умением учиться и экологической грамотностью; как следует заботиться о здоровье человека и 

здоровье природы: правила сохранения зрения, слуха, обоняния; роль здорового питания и двигательной 

активности для хорошего самочувствия и успешного учебного труда; опасность для здоровья и учебы 

снижения двигательной активности, курения, алкоголя, наркотиков, инфекционных заболеваний; 

 приводить примеры связей здоровья человека и здоровья природы, здоровья природы и поведения 

человека, разнообразия окружающего мира - природного, мира людей, рукотворного мира; цепочек 

экологических связей; экологически осторожного поведения в окружающей среде; основам 

здоровьесберегающей учебной культуры; 

 здоровьесозидающему режиму дня, двигательной активности, здоровому питанию; противостоянию 

вредным привычкам; 

 необходимости экономии в быту, предвидения последствий своего поведения для природы и человека; 

следования законам природы; 

 формулировать своими словами, что такое «экологическая культура», «биологическое разнообразие»; 

«экология», «здоровый образ жизни», «безопасность»; 

 разыгрывать экологические проблемные ситуации с обращением за помощью к врачу, специалистам, 

взрослому; 

 планировать и организовывать экологически направленную деятельность в окружающей среде по образцу 

(инструкции); планировать безопасное поведение в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях, типичных 

для места проживания; 

 рефлексировать результаты своих действий для здоровья человека, состояния окружающей среды (как 

получилось сделать, что и как следует исправить); 

 оценивать результаты по заранее определенному критерию; 

 делать выводы о том, в чем причины экологических проблем; какие качества в себе надо воспитывать, 

чтобы сохранить здоровье свое, окружающих людей, природы; 

 рассуждать о взаимосвязях здоровья человека и здоровья природы, если , то ; о правилах эко- 

логически безопасного поведения в окружающей среде, индивидуальных особенностях 

здоровьесберегающего поведения в ситуациях учебы, общения, повседневной жизни; 

 высказывать свое отношение к проблемам в области экологии, здоровья и безопасности; организовывать 

здоровьесберегающие условия учебы и общения, выбирать адекватные средства 

 и приемы выполнения заданий с учетом индивидуальных особенностей; 

 самостоятельно выполнять домашние задания с использованием индивидуально- эффективных, 

здоровьесберегающих приемов. 

           Программа реализуется на межпредметной основе путем интеграции в содержание базовых учебных 

предметов разделов и тем, способствующих формированию у обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) основ экологической культуры, установки на  здоровый и безопасный 

образ жизни. Ведущая роль принадлежит таким учебным предметам как 

«Физическая культура», «Мир природы и человека», «Природоведение», «Биология», «Основы социальной 

жизни», «География», а также «Ручной труд» и «Профильный труд». 

Оценка эффективности реализации программы 

Основные результаты реализации программы формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни учащихся оцениваются в рамках мониторинговых процедур. 

 

 



 

2.5. Программа коррекционной работы. 

 

Пояснительная записка 

         Программа коррекционной работы разработана в соответствии с требованиями Закона «Об 

образовании», Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, а также с учетом опыта работы школы по данной проблематике. 

       Одной из важнейших задач основной школы в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования является обеспечение условий для 

индивидуального развития всех обучающихся, в особенности тех, кто в наибольшей степени 

нуждается в специальных условиях обучения, детей с ограниченными возможностями здоровья, учет 

образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Дети с ограниченными возможностями здоровья (далее ОВЗ) — дети, состояние здоровья которых 

препятствует освоению образовательных программ общего образования вне специальных условий 

обучения и воспитания, т. е. это дети-инвалиды либо другие дети в возрасте до 18 лет, не признанные 

в установленном порядке детьми-инвалидами, но имеющие временные или постоянные отклонения в 

физическом и (или) психическом развитии и нуждающиеся в создании специальных условий 

обучения и воспитания. 

            Программа коррекционной работы МБОУ БСОШ № 2предусматривает создание специальных 

условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности 

учащихся с ограниченными возможностями здоровья посредством индивидуализации и 

дифференциации образовательного процесса, предусматривает различные варианты специального 

сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья. Это обучение в 

общеобразовательном классе по общей образовательной программе основного общего образования и 

по индивидуальной программе, а также с использованием надомной формы обучения.  Варьируется 

степень участия специалистов сопровождения и организационные формы работы. 

Программа коррекционной работыМБОУ БСОШ№ 2ориентирована на учащихся, имеющих: 

- коммуникативные проблемы;  

- эмоциональные нарушения поведения;  

- низкую познавательную и учебную мотивации;  

- негативные тенденции личностного развития, дезадаптацию в школе;  

- неуспеваемость. 

Цели программы: 

- оказание комплексной психолого-социально-педагогической помощи  и поддержки учащихся с 

ограниченными возможностями здоровья и их родителям (законным представителям); 

- осуществление коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии  учащихся с 

ограниченными возможностями здоровья при освоении основных и дополнительных 

общеобразовательных программ основного общего образования, дополнительных образовательных 

программ. 

 

Задачи программы: 

- выявление и удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья при освоении ими основной образовательной программы 

основного общего образования; 

- определение особенностей организации образовательного процесса и условий интеграции 

для рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями каждого 

ребенка, структурой нарушения развития и степенью выраженности (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

-осуществление индивидуально ориентированной социально-психолого-педагогической и 

медицинской помощи обучающимся с ограниченными возможностями здоровья с учетом 

особенностей психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей детей (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

- разработка и реализация индивидуальных программ, учебных планов, организация 



 

индивидуальных и (или) групповых занятий для детей с выраженным нарушением в физическом и 

(или) психическом развитии. 

- обеспечение возможности воспитания и обучения по дополнительным образовательным 

программам социально-педагогической и других направленностей, получение дополнительных 

образовательных коррекционных услуг; 

- формирование зрелых личностных установок, способствующих оптимальной адаптации в 

условиях реальной жизненной ситуации;  

- расширение адаптивных возможностей личности, определяющих готовность к решению 

доступных проблем в различных сферах жизнедеятельности; 

- развитие коммуникативной компетенции, форм и навыков конструктивного личностного 

общения в группе сверстников; 

- реализация комплексной системы мероприятий по социальной адаптации и 

профессиональной ориентации обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

- оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

 

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы: 

- Преемственность. Принцип обеспечивает создание единого образовательного пространства при 

переходе от начального общего образования к основному общему образованию, способствует 

достижению личностных, метапредметных, предметных результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования, необходимых учащимся с 

ограниченными возможностями здоровья для продолжения образования. 

- Соблюдение интересов учащихся. Принцип определяет позицию специалиста, который призван 

решать проблему учащегося с максимальной пользой и в интересах учащегося. 

- Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т. е. 

системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений учащихся с 

ограниченными возможностями здоровья, а также всесторонний многоуровневый подход 

специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий  в решении 

проблем учащегося; участие в данном процессе всех участников образовательного процесса. 

- Непрерывность. Принцип гарантирует учащемуся и его родителям (законным представителям) 

непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения подхода к её решению. 

- Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для получения 

образования учащимися, имеющими различные недостатки в физическом и (или) психическом 

развитии. 

       - Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает соблюдение 

гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) детей с 

ограниченными возможностями здоровья выбирать формы получения детьми образования, 

образовательные учреждения, защищать законные права и интересы детей, включая обязательное 

согласование с родителями (законными представителями) вопроса о направлении (переводе) детей с 

ограниченными возможностями здоровья в специальные (коррекционные) образовательные 

учреждения (классы, группы). 

 

Направления работы по реализации программы: 

Программа коррекционной работы на ступени основного общего образования включает в себя 

взаимосвязанные направления, раскрывающие ее основное содержание: диагностическое, 

коррекционно-развивающее, консультативное, информационно-просветительское. 

— диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление учащихся с ограниченными 

возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по 

оказанию им психолого-медико-педагогической помощи в условиях образовательного учреждения; 

—коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную 

помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в физическом и (или) 

психическом развитии детей с ограниченными возможностями здоровья в условиях школы; 



 

способствует формированию универсальных учебных действий у учащихся (личностных, 

регулятивных, познавательных, коммуникативных); 

— консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с 

ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации дифференцированных 

психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации 

обучающихся; 

— информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную деятельность по 

вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для данной категории детей, со 

всеми участниками образовательного процесса — обучающимися (как имеющими, так и не 

имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными представителями), педагогическими 

работниками. 

 

Результатом реализации указанных требований должно быть создание комфортной развивающей 

образовательной среды: 

— преемственной по отношению к начальному общему образованию и учитывающей 

особенности организации основного общего образования, а также специфику психофизического 

развития учащихся с ограниченными возможностями здоровья на данной ступени общего 

образования; 

— обеспечивающей воспитание, обучение, социальную адаптацию и интеграцию детей с 

ограниченными возможностями здоровья; 

— способствующей достижению целей основного общего образования, обеспечивающей его 

качество, доступность и открытость для учащихся с ограниченными возможностями здоровья, их 

родителей (законных представителей); 

— способствующей достижению результатов освоения основной образовательной программы 

основного общего образования обучающимися с ограниченными возможностями здоровья в 

соответствии с требованиями, установленными Стандартом. 

 

Этапы реализации программы 

Коррекционная работа реализуется поэтапно.  

Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). Результатом 

данного этапа является оценка контингента обучающихся для учёта особенностей развития детей, 

определения специфики и их особых образовательных потребностей; оценка образовательной среды 

с целью соответствия требованиям программно-методического обеспечения, материально-

технической и кадровой базы учреждения. 
1. При переводе учащихся с ограниченными возможностями здоровья на ступень основного общего 

образования проводится анализ заключений специалистов различного профиля и социальных 

партнеров образовательного учреждения. 

2. Проводится собеседование со специалистами школы (учитель-логопед, педагог-психолог, 

социальный педагог, учителя предметники, классный руководитель и др.) с целью учета 

особенностей развития детей и выявления особых образовательных потребностей обучающихся. 

3. Проводится анализ результатов коррекционной работы и динамики развития учащихся с ОВЗ на 

предыдущем этапе обучения (в начальной школе). 

 

Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская деятельность). 

Результатом работы является особым образом организованный образовательный процесс, имеющий 

коррекционно-развивающую направленность и процесс специального сопровождения детей с 

трудностями в обучении. 
1. При переводе учащихся с ОВЗ на ступень основного общего образования формируется списочный 

состав специальных (коррекционных) групп детей с ОВЗ, с выявленными логопедическимии 

психологическими трудностями, учащихся, имеющих трудности в усвоении учебной программы.  

2.  Разрабатываются (корректируются) рабочие программы, программы индивидуального обучения 

по всем предметам, входящим в учебный план. 



 

3.  Для детей, обучающихсяпо индивидуальной программе, а также с использованием 

индивидуальной формы обученияназначаются учителя предметники, которые также планируют 

учебно-воспитательную работу с учетом полученной на предыдущем этапе информации.  

4. Составляются программы для проведения коррекционных занятий. Планируетсяили продолжается 

взаимодействие с социальными партнерами школы.  

 

Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольно-

диагностическая деятельность). Результатом является констатация соответствия созданных условий 

и выбранных коррекционно-развивающих и образовательных программ особым образовательным 

потребностям ребёнка. 

1.  В течение года все специалисты, работающие с учащимися, имеющими ограниченные 

возможности здоровья, проводят диагностические процедуры, которые показывают динамику 

развития каждого ребенка, с учетом созданных условий. 

2. Осуществляется оценка и корректировка программ с учетом эффективности проводимых 

мероприятий. 

 

Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная деятельность). Результатом 

является внесение необходимых изменений в образовательный процесс и процесс сопровождения 

детей с трудностями в обучении, корректировка условий и форм обучения, методов и приёмов 

работы. 

1. По результатам диагностики в адаптационный период при переходе на ступень основного общего 

образования, а также с учетом результатов работы на ступени начального общего образования,  

специалистами предлагаются рекомендации учителям по коррекции индивидуальных 

образовательных программ, планов работы, рабочих программ, предметов, дисциплин.  

2. Принимаются управленческие решения для коррекции недостатков в учебной деятельности. 

 

Механизм реализации программы 
Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы является оптимально 

выстроенное взаимодействие специалистов образовательного учреждения, обеспечивающее 

системное сопровождение детей с ограниченными возможностями здоровья специалистами 

различного профиля в образовательном процессе. 

      Данный механизм реализуется в образовательном учреждении через коррекционно-развивающую 

службу, которая включает четыре группы: 

- административная группа состоит из представителей администрации школы, которая осуществляет 

контрольно-диагностическую деятельность, координирует, регулирует работу всех групп; 

- социально-педагогическая группа состоит из учителей ступени начального общего образования,  

учителей-предметников, педагогов дополнительного образования, которые осуществляют учебно-

воспитательный процесс и социального педагога, которые оказывают помощь в проблемных 

ситуациях; 

- профилактическая группа состоит из учителей физкультуры, учителя музыки, осуществляющих 

профилактическую работу по сохранению здоровья обучающихся; 

- психологическая группа состоит из психолога, классных руководителей, учителя-логопеда,  

которые осуществляют диагностическую работу,вырабатывают совместные рекомендации 

относительно направленности коррекционной работы. 

Такое взаимодействие обеспечивает: 

– комплексность в определении и решении проблем ребенка, предоставлении ему 

квалифицированной помощи специалистов разного профиля; 

– многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребенка; 

– составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции отдельных 

сторон учебно-познавательной, речевой, эмоционально-волевой и личностной сфер ребенка. 

 

Требования к условиям реализации программы 



 

 

Психолого-педагогическое обеспечение: 

– обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных нагрузок, занятия в 

первую смену, посещение кружков и секций, культурно-оздоровительных центров города, 

вариативные формы получения образования и специализированной помощи) в соответствии с 

рекомендациями территориальной психолого-медико-педагогической комиссии; 

— обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная направленность учебно-

воспитательного процесса; учёт индивидуальных особенностей ребёнка; соблюдение комфортного 

психоэмоционального режима; использование современных педагогических технологий, в том числе 

информационных, компьютерных для оптимизации образовательного процесса, повышения его 

эффективности, доступности); 

— обеспечение специализированных условий (выдвижение комплекса специальных задач обучения, 

ориентированных на особые образовательные потребности обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья; дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом 

специфики нарушения развития ребёнка; комплексное воздействие на обучающегося, 

осуществляемое на индивидуальных и групповых коррекционных занятиях). 

 
Задачи 

(направления 

деятельности) 

Планируемые 

результаты 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия 

Сроки 

(периодичность 

в течение года) 

Ответственные 

 

Медико-педагогическая диагностика 

Определить 

состояние 

физического и 

психического 

здоровья детей. 

Выявление состояния 

физического 

и психического 

здоровья детей. 

Изучение истории 

развития 

ребенка, беседа с 

родителями, изучение 

медицинских карт, 

наблюдение классного 

руководителя, 

анализ работ 

обучающихся. 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

 

В течение  года 

Классный 

руководитель, 

педагог- 

психолог, 

учитель-

логопед 

 

Психолого-педагогическая диагностика 

Диагностика при 

переходе обучения 

в среднее звено 

для 

выявления группы 

«риска». 

Обследование 

актуального 

уровня 

психического и 

речевого развития 

Создание банка 

данных 

обучающихся, 

нуждающихся в 

специализированной 

помощи. 

 

 

Наблюдение, 

логопедическое и 

психологическое 

обследование; 

анкетирование 

родителей, 

беседы с ребенком, 

родителями, 

педагогами 

 

Сентябрь, 

октябрь 

 

Классный 

руководитель, 

Педагог- 

Психолог, 

Учитель-

логопед 

 

Углубленная 

диагностика 

детей с ОВЗ 

 

Получение 

объективных 

сведений 

об обучающемся на 

основании 

диагностической 

информации 

специалистов разного 

профиля, на 

основании 

результатов работы 

на этапе начального 

Диагностирование. 

Заполнение 

диагностических 

документов 

специалистами 

(Речевые карты, 

индивидуальные 

психодиагностические 

карты, протокола 

обследования). 

Обследование на 

ТПМПк. 

Сентябрь - 

декабрь 

 

Педагог- 

психолог, 

учитель-

логопед, кл. 

руководитель 

 



 

образования.  

Анализ причин 

возникновения 

трудностей в 

обучении. 

Выявление 

резервных 

возможностей 

Разработка 

индивидуальной 

коррекционной 

программы, 

соответствующей 

выявленному уровню 

развития 

учащегося. 

Разработка 

коррекционной 

программы 

 
Сентябрь - 

ноябрь 

 

Педагог- 

психолог 

Учитель-

логопед, кл. 

руководитель 

 

Социально – педагогическая диагностика 

Определить 

уровень 

организованности 

ребенка, 

особенности 

эмоционально- 

волевой и 

личностной 

сферы; 

уровень знаний по 

предметам. 

 

Получение 

объективной 

информации об 

организованности 

ребенка, умение 

учиться, 

особенности 

личности, уровне 

знаний по предметам. 

Выявление 

нарушений в 

поведении 

(гиперактивность, 

замкнутость, 

обидчивость и т.д.). 

Анализ семейной 

ситуации. 

Анкетирование, 

наблюдение 

во время занятий, 

беседа с 

родителями, посещение 

семьи. Составление 

характеристики. 

 Сентябрь 

октябрь 

 

Классный 

руководитель 

Педагог- 

психолог 

Учитель- 

предметник, 

социальный 

педагог 

 

 
— обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный режим, 

укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и 

психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм); 

— обеспечение участия всех детей с ограниченными возможностями здоровья, независимо от 

степени выраженности нарушений их развития, вместе с нормально развивающимися детьми в 

проведении воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных 

досуговых мероприятий, проводимых в школе, микрорайоне, муниципалитете. 

Содержание программы 

Диагностическая работа 

Цель: обеспечение своевременного выявления учащихся с ограниченными возможностями 

здоровья, проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им 

психолого-медико-педагогической помощи в условиях образовательного учреждения. 

Диагностическая работа включает: 

— своевременное выявление детей, нуждающихся в специализированной помощи; 

— анализ причин трудностей адаптации; 

— комплексный сбор сведений о ребёнке на основании диагностической информации от 

специалистов разного профиля и на этапе начального общего образования; 

— изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

— изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

— изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка с ограниченными 

возможностями здоровья; 

— анализ успешности коррекционно-развивающей работы. 

 

Обобщение данных диагностических обследований происходит на школьном совещании при 

завучах. Результатом работы является разработка, реализация индивидуальной коррекционной 



 

программы (или маршрута) и контроль ее исполнения, а также анализ успешности коррекционно-

развивающей работы. 

Дети с трудностями в освоении образовательной программы направляются на обследование в 

ТПМПК, с целью определения образовательного маршрута. 

 
Коррекционно-развивающая работа 

Цель: обеспечение своевременной специализированной помощи в освоении содержания образования 

и коррекции недостатков в познавательной и эмоционально-личностной сфере детей с 

ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов в условиях общеобразовательного 

учреждения; создание условий по формированию универсальных учебных действий у обучающихся 

(личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных). 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

— выбор оптимальных для развития учащегося с ограниченными возможностями здоровья 

коррекционных программ/методик, методов и приёмов обучения в соответствии с его особыми 

образовательными возможностями; 

— организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, необходимых для преодоления дезадаптации и трудностей обучения; 

— системное воздействие на учебно-познавательную деятельность учащегося в динамике 

образовательного процесса, направленное на формирование универсальных учебных действий и 

коррекцию дезадаптивных проявлений; 

— развитие эмоционально-волевой и личностной сфер учащегося; 

— социальную защиту учащегося в случаях неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах в рамках правовых возможностей образовательного 

учреждения. 

Задачи 

(направления) 

деятельности 

 

Планируемые 

результаты 

 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия 

 

Сроки 

(периодичность в 

течение года) 

Ответственные 

 

Психолого-педагогическая работа 

Обеспечить 

педагогическое 

сопровождение 

детей с ОВЗ, 

детей-инвалидов 

 

Планы, 

программы 

 

Разработка 

индивидуального 

образовательного плана. 

Разработка 

воспитательной 

программы работы с 

классом и 

индивидуальной 

воспитательной 

программы для детей с 

ОВЗ, детей- 

инвалидов. 

Осуществление 

педагогического 

мониторинга 

достижений школьника. 

сентябрь 

 

Учителя- 

предметники, 

классный 

руководитель. 

 

Обеспечить 

психологическое 

и логопедическое 

сопровождение 

детей с ОВЗ, 

детей-инвалидов 

 

Позитивная 

динамика 

развиваемых 

параметров 

 

1.Формирование групп 

для коррекционной 

работы. 

2.Составление 

расписания занятий. 

3. Проведение 

коррекционных 

занятий. 

сентябрь 

 

 

 

 

 

октябрь-май 

 

Педагог-психолог 

Учитель-логопед 

 



 

4. Отслеживание 

динамики развития 

Ребенка. 

 

Профилактическая работа 

Создание условий 

для 

сохранения и 

укрепления 

здоровья 

обучающихся с 

ОВЗ, детей-

инвалидов 

 

Позитивная 

динамика 

развиваемых 

параметров 

 

Разработка 

рекомендаций для 

педагогов и родителей 

по 

работе с детьми с ОВЗ. 

Внедрение 

здоровьесберегающих 

технологий в 

образовательный 

процесс. Организация 

оздоровительных 

мероприятий по 

показаниям. 

Организация и 

проведение 

мероприятий, 

направленных на 

сохранение, 

профилактику здоровья 

и формирование 

навыков 

здорового и безопасного 

образа жизни. 

В 

течение 

года 

 

Учителя физической 

культуры 

 

 
Консультативная работа 

Цель: обеспечение непрерывности специального индивидуального сопровождения детей с ОВЗ и 

их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий 

обучения, воспитания; коррекции, развития и социализации обучающихся 

Консультативная работа включает: 

— выработку совместных рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

ограниченными возможностями здоровья, единых для всех участников образовательного процесса; 

— консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально-ориентированных 

методов и приёмов работы с обучающимся с ограниченными возможностями здоровья; 

— консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приёмов 

коррекционного обучения ребёнка с ограниченными возможностями здоровья. 

 
Задачи 

(направления) 

деятельности 

 

Планируемые 

результаты 

 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия 

 

Сроки 

(периодичность в 

течение года) 

Ответственные 

 

Консультирование 

педагогических 

работников по 

вопросам 

обучения детей с 

ОВЗ 

 

1. Рекомендации, 

приёмы, 

упражнения и др. 

материалы. 

2. Разработка 

плана 

консультативной 

работы с 

ребенком, 

Индивидуальные 

групповые, 

тематические 

консультации 

 

По отдельному 

плану-графику 

 

Учитель – логопед 

Педагог – 

психолог 

Социальный 

педагог 

Заместитель 

директора  

по УВР 



 

родителями, 

классом, 

работниками 

школы. 

Консультирование 

обучающихся по 

выявленным 

проблемам, 

оказание 

превентивной 

помощи 

 

1. Рекомендации, 

приёмы, 

упражнения и др. 

материалы. 

2. Разработка 

плана 

консультативной 

работы с 

ребенком 

Индивидуальные 

групповые, 

тематические 

консультации 

 

По отдельному 

плану-графику 

 

Учитель – логопед 

Педагог – 

психолог 

Социальный 

педагог 

Заместитель 

директора  

по УВР 

Консультирование 

родителей по 

вопросам 

обучения детей с 

ОВЗ, выбора 

стратегии 

воспитания, 

психолого- 

физиологическим 

особенностям 

детей 

 

1. Рекомендации, 

приёмы, 

упражнения и др. 

материалы. 

2. Разработка 

плана 

консультативной 

работы с 

родителями 

 

Индивидуальные,

групповые, 

тематические 

консультации 

 

По отдельному 

плану-графику 

 

Учитель – логопед 

Педагог – 

психолог 

Социальный 

педагог 

Заместитель 

директора  

по УВР 

 

 
Информационно – просветительская работа 

Цель:организация разъяснительной деятельности по вопросам, связанным с особенностями 

образовательного процесса для данной категории детей, со всеми участниками образовательного 

процесса — обучающимися (как имеющими, так и не имеющими недостатки в развитии), их 

родителями (законными представителями), педагогическими работниками. 

 

Информационно-просветительская деятельность включает: 

Задачи 

(направления) 

деятельности 

Планируемые 

результаты. 

 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия. 

Сроки 

(периодичность в 

течение года) 

Ответственные 

 

Информирование 

родителей 

(законных 

представителей) 

по социальным, 

психологическим 

и другим 

вопросам  

 

Организация 

работы  

индивидуальны

х и групповых 

консультаций 

по вопросам 

обучения и 

развития детей  

с ОВЗ 

Информационные 

мероприятия, 

буклеты, 

родительские 

собрания, 

публикации на 

школьном сайте 

По отдельному 

плану-графику 

Заместитель 

директора по УВР, 

педагог-психолог, 

учитель-логопед.  

 

Психолого-

педагогическое 

просвещение 

педагогических 

работников по 

вопросам 

развития, 

обучения и 

воспитания 

Организация 

методических 

мероприятий по 

вопросам 

обучения и 

развития детей 

с ОВЗ 

Информационные 

мероприятия 

 По отдельному 

плану-графику 

 

 

 

 

Заместитель 

директора по УВР, 

педагог-психолог, 

учитель-логопед. 

 



 

данной 

категории детей  

 
Данная работа в МБОУ БСОШ №2 предусматривает такие формы просветительской 

деятельности: 

Тема 
Виды и формы 

деятельности 
Категория Сроки Ответственный 

«Результаты 

диагностического 

обследования 

учащихся при 

поступлении в 5 

класс» 

Родительские 

собрания 

Родители (законные 

представители) 
Октябрь, ноябрь Педагог-психолог 

«Особенности 

прохождения 

адаптационного 

периода» 

Родительские 

собрания 

Родители (законные 

представители) 
Октябрь Педагог-психолог 

«Особенности 

психического и 

речевого развития 

младших  

школьников с ОВЗ» 

Родительские 

собрания 

Родители (законные 

представители) 
Октябрь 

Педагог-психолог, 

учитель-логопед 

«Детско-родительские 

отношения». 

Индивидуальные 

консультации, 

беседы 

Родители (законные 

представители) 
В течение года Педагог- психолог 

«Особенности 

психофизического и 

речевого  развития 

ребенка». 

Индивидуальные 

консультации, 

беседы 

Родители (законные 

представители) 
В течение года 

Педагог-психолог, 

учитель-логопед 

«Школьная 

успеваемость» 

Индивидуальные 

консультации, 

беседы 

Родители (законные 

представители) 
В течение года 

Соц. педагог, классные 

руководители 

«Использование 

результатов 

психологического 

мониторинга 

познавательной и 

личностной сферы 

учащихся в работе 

учителя» 

Психологический 

лекторий 
Педагоги школы Октябрь, ноябрь 

Педагог-психолог, 

учитель-логопед 

«Индивидуально-

типологические 

особенности 

различных 

категорий детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья» 

Публикация на 

школьном сайте, 

буклеты 

Родители (законные 

представители), 

педагоги 

В течение года 
Педагог-психолог, 

учитель-логопед 



 

 
Программно-методическое обеспечение 

В процессе реализации программы коррекционной работы используются 

коррекционно-развивающие программы, диагностический и коррекционно-развивающий 

инструментарий, необходимый для осуществления профессиональной деятельности учителя, 

педагога-психолога, учителя-логопеда и др. специалистов. 

 
Материально-техническое обеспечение 

В МБОУ БСОШ № 2 созданаматериально-техническая база, позволяющая обеспечить 

адаптивную и коррекционно-развивающую среды образовательного учреждения. 

В школе имеется учебное оборудование: 

- аудиовизуальные средства; 

- мультимедийное оборудование; 

- кабинет информатики; 

- спортивная площадка; 

- кабинеты логопеда и психолога, оснащенные коррекционно-развивающими играми, компьютерами, 

программами для коррекции психоэмоциональных нарушений обучающихся;  

 - учебники, художественная и методическая литература; 

- школьная мебель. 
 

Информационное обеспечение 

Для реализации коррекционной программы создана информационная образовательная среда, которая 

предусматривает возможность дистанционной формы обучения детей с ограниченными 

возможностями здоровья, использование современных информационно-коммуникационных 

технологий. 

Создана система доступа детей с ограниченными возможностями здоровья, родителей (законных 

представителей), педагогов к сетевым источникам информации, к информационно-методическим 

фондам, предполагающим наличие методических пособий и рекомендаций по всем направлениям и 

видам деятельности, наглядных пособий, мультимедийных, аудио- и видеоматериалов. 

Систематически члены педагогического коллектива, занимающиеся решением вопросов образования 

детей с ограниченными возможностями здоровья, проходят курсы повышения квалификации, 

участвуют в муниципальных и региональных семинарах, выступают с трансляцией опыта на 

школьных и муниципальных мероприятиях.  

В рамках работы коррекционно-развивающей службы проходят теоретические семинары, на которых 

обсуждаются вопросы особенностей психического и физического развития детей с ограниченными 

возможностями здоровья, о методиках и технологиях организации образовательного и 

реабилитационного процесса. 

 
Планируемые результаты коррекционной работы 

- оптимальная адаптация детей с ОВЗ в условиях реальной жизненной ситуации; 

- уменьшение количества учащихся со стойкими проблемами в обучении и личностном 

развитии; 

- формирование высокоэффективных поведенческих стратегий и личностных ресурсов у детей 

и подростков с ОВЗ; 

- включение в систему коррекционной работы школы взаимодействие с другими 

организациями; 

- повышение профессионального уровня педагогического коллектива по проблемам 

коррекционной работы с учащимися с ОВЗ. 

 

 

 



 

 

 

2.6.Программа внеурочной деятельности 

В соответствии с Федеральным государственным  образовательным стандартом (ФГОС) 

нового поколения организация внеурочной деятельности детей является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в школе, а воспитание рассматривается как миссия образования, как 

ценностно-ориентированный процесс. Внеурочная деятельность в МБОУ Боханская  СОШ № 2 (в 

дальнейшем – школа) осуществляется на основе оптимизационной модели организации внеурочной 

деятельности и объединяет все виды деятельности школьников (кроме учебной деятельности на 

уроке), в которых возможно и целесообразно решение задач воспитания и социализации детей. 

Модель внеурочной деятельности на основе оптимизации всех внутренних ресурсов школы 

предполагает, что в ее реализации принимают участие педагогические работники школы (учителя, 

педагог-организатор, социальный педагог, педагог-психолог, библиотекарь). 

Цель внеурочной деятельности: создание условий для проявления и развития ребенком 

своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и 

культурных традиций. 

Внеурочная деятельность, реализуемая в рамках функциональных обязанностей классных 

руководителей, воспитателей групп продленного дня, педагогов дополнительного образования и 

других педагогических работников, деятельность которых не регламентирована учебным планом 

образовательного учреждения, является необязательной для посещения. 

Модель внеурочной деятельности школы определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объём внеурочной деятельности для обучающихся на ступени основного общего 

образования с учетом интересов обучающихся и возможностей школы. 

Школа самостоятельно разрабатывает и утверждает план внеурочной деятельности.  

 

Реализация направлений внеурочной деятельности  

Внеурочная 

деятельность 

Лестница личностного роста  1 

Умелые руки 2 

Всего: 3 

 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, направлено на 

реализацию основной образовательной программы школы. Набор внеурочных модулей формируется 

с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей). Они реализуется 

посредством различных форм организации: экскурсий, кружков,  конкурсов, соревнований, викторин, 

познавательных игр,  поисковых исследований  и т. д. 

Содержание отдельных программ внеурочной деятельности представлено в рабочих программах 

педагогов. Рабочие программы педагогов представлены на сайте МБОУ Боханской СОШ № 2.  

 Рабочие программы внеурочной деятельности АООП ООО ФГОС для детей с ЛУО 

ИН (Лестница личностного роста, Умелые руки) 

 

 

http://bohanschool2.ucoz.ru/Program-22-23/luo_5-7_i_8-9_vneur.rar
http://bohanschool2.ucoz.ru/Program-22-23/luo_5-7_i_8-9_vneur.rar
http://bohanschool2.ucoz.ru/Programma20-21/vneur_luo_6.rar


 

2.7.Программа сотрудничества с семьёй обучающегося 
Удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся обеспечивается 

организацией взаимодействия специалистов, участвующих в обучении и воспитании ребенка  и его 

семьи / законных представителей, обеспечивающей особую организацию всей жизни обучающегося 

(в условиях Организации и дома / места проживания). 

Полноценное участие родителей (законных представителей) в образовании своих детей, 

возможно только при условии достаточной компетентности родителей, т.е. при наличии у них 

знаний об особенностях развития ребенка с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями),о возможных образовательных целях и задачах, о современных методиках, методах и 

приемах обучения, позволяющих реализовывать обучение «особого» ребенка, а также поддерживать 

сформированные ранее навыки. 

Программа обеспечивает сопровождение семьи,  путем организации и проведения различных 

мероприятий. Реализация АООП предполагает организацию специальной работы по повышению 

психолого-педагогической компетентности родителей путем реализации программы сотрудничества 

с семьей. 

Цель программы: обеспечение конструктивного взаимодействия специалистов образовательной 

организации и родителей (законных представителей) обучающегося. 

В рамках данной программы решаются следующие задачи: 

 психологическая поддержка семьи; 

 повышение осведомленности родителей (законных представителей) об особенностях развития 

и специфических образовательных потребностях ребенка; 

 обеспечение участия семьи в реализации индивидуального образовательного маршрута; 

 обеспечение единства требований к обучающемуся в семье (месте постоянного проживания) и 

в образовательной организации; 

 организация регулярного обмена информацией о ребенке, о ходе реализации АООП, 

результатах ее освоения; 

 организация участия родителей (законных представителей) во внеурочных мероприятиях. 

Взаимодействия образовательного учреждения и семьи осуществляется исходя их следующих 

принципов: 

 Принцип согласия, обеспечивающий обоюдное понимание воспитательной цели и взаимное доверие; 

 Принцип сопряжения, благодаря которому сохраняется гармоничность школьных и семейных норм 

жизни и требований к ребенку; 

 Принцип сопереживания, реализация которого направлена на сохранение достаточно высокого 

уровня доброжелательности двух партнеров как условия их взаимодействия; 

 Принцип содеянности, допускающий совместную деятельность представителей двух разных сфер в 

едином деле с детьми. 

Психологическая поддержка семьи. Психологическая поддержка семьи, воспитывающей 

ребенка с нарушениями развития, является основой для дальнейшей работы с семьей и с ребенком. 

Психологическая поддержка семьи осуществляется в ходе проведения специальных тренингов для 

родителей, при индивидуальном консультировании. 

Повышение осведомленности родителей (законных представителей) об особенностях 

развития и специфических образовательных потребностях ребенка.  Повышение 

осведомленности родителей (законных представителей), т.е. непосредственное информирование 

родителей (законных представителей), передача им знаний в удобной для восприятия форме и 

необходимом объеме возможно на тематических семинарах, организованных в образовательном 

учреждении, а также в ходе индивидуального консультирования родителей (лиц, их заменяющих). 

Достаточно информативным является посещение родителями (лицами, их заменяющими) открытых 

уроков, занятий и просмотр видеозаписей этих занятий с последующим их обсуждением. Встречи 

родителей в рамках работы родительского клуба также позволяет родителям осмыслить и обсудить 

собственный опыт семейного воспитания детей с особенностями развития, узнать о том, как другие 

родители справляются с похожими ситуациями, что способствует повышению их родительской 

компетентности. 

Регулярный обмен информацией о ребенке, результатах ее освоения АООП также важен 

для успешного обучения ребенка с особыми образовательными потребностями, т.к. часто дети по-

разному ведут себя в зависимости от обстановки (дома или в школе) и от взрослого, который с ним и 



 

взаимодействует (родитель или учитель). Обмен информацией о ребенке между родителями 

(законных представителей) и педагогами важен и для выяснения причин проблемного поведения, и 

для коррекции поведения ребенка. Родители (законных представителей) и педагоги могут делиться 

информацией в ходе индивидуальных бесед, консультаций, путем ведения Дневника комплексного 

сопровождения, используя электронные средства (электронная почта и т.п.) 

Участие родителей (лиц, их заменяющих) во внеурочных мероприятиях также 

способствует повышению их родительской компетентности, т.к. позволяет увидеть своего ребенка с 

непривычной, неожиданной стороны, больше узнать о его возможностях. Также организация и 

проведение внеурочных мероприятий с участием родителей (законных представителей) позволяют 

преодолеть социальную изоляцию семей, воспитывающих детей с особенностями развития, 

провоцируют родителей (законных представителей) больше общаться друг с другом, устанавливать и 

поддерживать контакты. 

Планируемые результаты реализации 

программы сотрудничества с семьей 

В процессе работы по программе сотрудничества с семьей обучающегося с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью, с ТМНР предполагаются следующие личностные результаты у 

родителей (законных представителей): 

 принятие собственного ребенка как самостоятельной личности, его особенностей развития и 

восприятия окружающего мира; 

 повышение осведомленности родителей (законных представителей) об особенностях развития и 

специфических образовательных потребностях ребенка с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями); 

 повышение осведомленности родителей (законных представителей) о структуре и наполняемости 

образовательного процесса для своего ребенка; 

 понимание важности и принятие необходимости обеспечения единых требований к ребенку в семье 

(месте постоянного проживания) и в образовательной организации; 

 повышение активности родителей (законных представителей) в отношениях с образовательной 

организацией: 

  повышение общей заинтересованности родителей (законных представителей) в общешкольной 

жизни ребенка как участника образовательного процесса; 

 активное участие родителей (лиц, их заменяющих) в реализации АООП; 

 активный обмен информацией о различных аспектах жизни ребенка с учителем, воспитателем, 

специалистами; 

 активное участие в разработке, планировании и проведении мероприятий по внеурочной 

деятельности. 

Система оценки достижения планируемых результатов 

В качестве оценки результативности программы сотрудничества с семьей целесообразно 

использовать следующие формы обратной связи: 

 беседы; 

 анализ ситуации динамики учащихся в связи с активным включением родителей (лиц, их 

заменяющих) в жизнь образовательного учреждения; 

 письменные отзывы по итогам проведенного мероприятия; 

 анкетирование в конце учебного года. 

Содержание программы 

В рамках программы могут быть использованы  формы работы: 
 родительские собрания; 

 родительские конференции; 

 организационно-деятельностная и психологическая игра; 

 родительский лектории; 

  вечер вопросов и ответов; 

 педагогический практикум,  круглый стол и др. 

 индивидуальные консультации; 

 тематические семинары и тренинги; 

 ведение дневника наблюдений (краткие записи); 

 личные встречи, беседы; 



 

 анонсы запланированных внеурочных мероприятий; 

 поощрение активных родителей 

В практике ОО используются   групповые и индивидуальные формы и методы работы с 

родителями. Все они направлены на повышение педагогической культуры родителей, на укрепление 

взаимодействия школы и семьи, на усиление ее воспитательного потенциала, а также на привлечение 

родителей и членов их семей к воспитанию школьников. 

Программа предусматривает мероприятия по следующим направлениям: 
1.Повышение осведомленности об особенностях развития и специфических образовательных 

потребностях ребенка; 

 2.Взаимодействие специалистов и семьи в ходе   реализации АООП; 

 3.Участие родителей во внеурочной деятельности. 

Мероприятия программы сотрудничества с семьёй 

Задачи Мероприятия 

Повышение осведомленности родителей об 

особенностях развития и специфических 

образовательных потребностях ребенка 

  индивидуальные консультации 

родителей с учителем по запросу родителей; 

 тематические буклеты, 

презентационный материалы 

 родительские собрания; 

Обеспечение участия семьи в реализации 

АООП , индивидуального образовательного 

маршрута, единства требований к 

обучающемуся в семье и в образовательной 

организации 

 посещение родителями 

уроков/занятий; 

консультирование родителей по вопросам 

обучения ребенка выбор единых подходов и 

приемов работы; 

 участие родителей в учебных 

проектах. 

Организация регулярного обмена информацией 

о ребенке, о ходе реализации АООП , 

индивидуального образовательного маршрута, 

результатах освоения. 

 информирование электронными 

средствами; 

 личные встречи, беседы; 

 родительские собрания (1раз в 

четверть) 

Психологическая поддержка семьи  участие в  тренингах; 

 консультирование родителей 

Организация участия родителей во внеурочных 

мероприятиях 

 привлечение родителей к 

планированию, разработке и реализации 

мероприятий по плану работы школы. 

 

План реализации программы сотрудничества с семьей 

Для оценки результатов обучения детей в школе и удовлетворенности этими результатами 

родителям учащихся можно предложить заполнить анкету 

Анкета для родителей 

Уважаемые родители! 

Ваш ребенок         учится в  классе 

Для индивидуализации учебных программ мы просим вас ответить на ряд вопросов: 

1. Оцените важность овладения вашим ребенком следующими умениями (см. в таблице). 

Используйте для оценки: / — очень важно; 2 — важно; 3 — второстепенно. 

2. Оцените доступность этих умений для вашего ребенка по следующей шкале: + — уже умеет; 

1 — может освоить, доступно; 2 — доступно частично или не в полном объеме; 3 — недоступно. 

Умения Оценка 

Важность   |  Доступность 

Социокультурные умения 

1. Пользоваться туалетом   

2. Умываться, мыть тело под душем   



 

3. Готовить себе еду на завтрак (ужин)   

4. Стирать мелкие вещи   

5. Отвечать на телефонный звонок или 

звонить самостоятельно 

  

6. Переходить проезжую часть улицы   

7. Делать уборку в доме   

8. Покупать продукты в магазине   

9. Пользоваться общественным транспортом   

Учебные умения 

11. Считать   

12. Читать   

13. Писать   

14. Повторять за взрослым предложения   

15. Выполнять действия по просьбе   

16. Пересказывать основное содержание 

рассказа, мультфильма, фильма 

  

17. Самостоятельно надевать и снимать 

одежду и обувь 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Организационный раздел 

Учебный план для обучающихся 

с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

на основе  ФГОС ОВЗ 

 

Характеристика учебного плана для обучающихся по АООП ООО с легкой умственной 

отсталостью на основе  ФГОС ОВЗ (5, 7 классы) 



 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение в течение года обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями): 

- формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных 

отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в социальное окружение; 

- формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях. 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметными областями и 

предметами: 

1) Предметная область «Язык и речевая практика»: учебные предметы: «Русский 

язык» – 4 часа в неделю, «Чтение» – 4 часа в неделю. Предметы нацелены на развитие 

коммуникативно-речевых навыков и коррекцию недостатков мыслительной деятельности, 

расширение представлений о языке как важнейшем средстве человеческого общения. 

2) Предметная область «Математика». Учебный предмет: «Математика» – 4 часа в 

неделю в 5 классе, 3 часа в неделю в 7 классе. Цель: формирование и развитие математических 

знаний и умений, необходимых для решения практических задач в учебной и трудовой деятельности, 

используемых в повседневной жизни. 

3) Предметная область «Естествознание». Учебный предмет: «Природоведение» –2 часа 

в неделю в 5 классе. Цель: формирование элементарных научных знаний о живой и неживой 

природе, демонстрация тесной взаимосвязи между живой и неживой природой. «География» – 2 часа 

в неделю в 7 классе. Цель изучения курса географии: дать элементарные, но научные и 

систематические сведения о России, природе, населении и хозяйственной деятельности, показать 

особенности взаимодействия человека и природы, познакомить с культурой и бытом разных 

народов. Учебный предмет «Биология» - 2 часа в неделю в 7 классе. Цель: освоить знаний о живой 

природе и присущих ей закономерностях; строении, жизнедеятельности и средообразующей роли 

живых организмов; человеке как биосоциальном существе; роли биологической науки в 

практической деятельности людей; методах познания живой природы. 
4) Предметная область «Человек и общество». Учебный предмет: «Основы социальной 

жизни» – 1 час в неделю в 5 классе, 2 часа в неделю в 7 классе. Цель учебного предмета «Основы социальной 
жизни» заключается в дальнейшем развитии и совершенствовании социальной (жизненной) компетенции; 

навыков самостоятельной, независимой жизни. «История Отечества» – 2 часа в неделю в 7 классе. 

Цель изучения предмета «История Отечества» – формирование нравственного сознания развивающейся 

личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), способных к 
определению своих ценностных приоритетов на основе осмысления исторического опыта своей страны; 

развитие умения применять исторические знания в учебной и социальной деятельности; развитие нарушенных 

при умственной отсталости высших психических функций. 

5) Предметная область «Физическая культура». Учебный предмет: «Физическая 

культура» – 3 часа в неделю.  Цель: укрепление здоровья, физического развития и повышение 

работоспособности учащихся; развитие и совершенствование двигательных умений и навыков; 

приобретение знаний в области гигиены, теоретических сведений по физкультуре. 

6) Предметная область «Искусство». Учебные предметы: «Изобразительное искусство» 

– 2 часа в неделю в 5 классе. «Музыка» – 1 час в неделю в 5 классе. Цель: приобщение к 

художественной культуре обучающихся с умственной отсталостью как к неотъемлемой части 

духовной культуры. 

7) Предметная область «Технологии». Учебные предметы: «Профильный труд» – 6 

часов в неделю в 5 классе, 7 часов в неделю в 7 классе. «Основная цель профильного труда – 

подготовка обучающихся к самостоятельной жизни, обеспечение успешной социальной 

адаптации. Профильный труд направлен на формирование жизненно важных умений и качеств 

личности, таких как самостоятельность, инициативность, умение принимать решения, работать в 

коллективе. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в учебном плане 

представлена следующими предметами: 



 

Учебный предмет «Социально-бытовая ориентировка» – 1 час в неделю в 5, 7 классах. 

Цель: совершенствование процесса социализации детей с нарушением интеллекта. 

Учебный предмет «ОБЖ» – 1 час в неделю в 5, 7 классах. Цель предмета ОБЖ – воспитание 

«личности безопасного типа», умение применять полученные навыки в повседневной жизни и в 

жизненных ситуациях. 

Коррекционно-развивающая область представлена такими курсами как «Индивидуальная 

логопедическая работа» (2 часа в неделю), «Успешное развитие» – 1 час в неделю, «Мы вместе» – 

1 час в неделю, «Психологическое здоровье» – 1 час в неделю, которые необходимы детям с ЛУО, 

в силу их особых образовательных потребностей для преодоления или ослабление недостатков 

развития познавательных процессов, коррекции и развития мыслительной деятельности 

обучающихся с УУО, а также формирование умений и навыков учебно-познавательной 

деятельности, необходимых для освоения программного материала. 

 

Учебный план  МБОУ Боханской средней школы № 2 
на 2022-2023 учебный год 

по адаптированной основной образовательной программе ООО 

для обучающихся с легкой умственной отсталостью по ФГОС ОВЗ – 5, 7 классы 

 Предметные области Учебные предметы Количество часов 

5 класс 7 класс 

Обязательная 

часть 

Язык и речевая 
практика 

Русский язык 4 4 

Чтение 4 4 

Математика Математика  4 3 

Информатика  1 

Естествознание Природоведение 2  

Биология  2 

География  2 

Человек и общество Основы социальной жизни 1 2 

История Отечества  2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

2  

Музыка  1  

Физическая культура Физкультура 3 3 

Технологии Профильный труд  6 7 

Итого:  27 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

 Социально-бытовая ориентировка 1 1 

ОБЖ 1 1 

 Максимально допустимая недельная нагрузка 29 32 

Коррекционно-

развивающая 

область 

Индивидуальная  логопедическая работа 2 2 

Успешное развитие 1 1 

Психологическое здоровье 1 1 

Мы вместе 1 1 

Всего: 5 5 

Внеурочная 

деятельность 

Лестница личностного роста  1 1 

Умелые руки  2 

 

 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

              К годовой аттестации допускаются все обучающиеся. Годовая аттестация 

включает в себя: 

Диктант по русскому языку и контрольную работу по математике. 

 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 



 

1. Начало учебного года 1 сентября  (четверг) 2022 года 

2. Окончание учебного 

года 

9, 11  классы  – 19 мая  (пятница) 2023 года  

1 – 8, 10 классы – 26 мая  (пятница) 2023 года 

3. Начало учебных 

занятий  

 09.00  

Понедельник  08.30-08.40 – общешкольная линейка (поднятие 

флага РФ), 08.40-09.20 – «Разговоры о Важном», 09.30 – начало 

занятий 

Пятница  08.45-09.00 – общешкольная линейка 

4. Окончание учебных 

занятий 

1 классы: 1 четверть – 11.20 час, 2-4 четверть – 12.20 час. 

2-4 классы – 12.20 час, 13.10 час. 

5-11 классы –  14.00 час, 14.50 час. 

5. Продолжительность 

учебного года 

 

1  класс – 33 недели 

 2 – 11  классы – 34 недели 

 

 

 
      

 Режим работы школы в течение 2022/2023 учебного года 

 

 Начальная школа Основная 

школа 

Средняя  

школа 

 1 класс 2-4 

классы 

5-9 

классы 

9К 

класс 

10-11 

классы 

Продолжительность 

учебной недели (дней) 

5-дневная неделя 

Продолжительность 

уроков (мин) 

В оздоровительных целях и 

облегчения процесса адаптации детей 

к требованиям ОУ в 1-х классах 

применяется «ступенчатый» метод 

постепенного наращивания учебной 

нагрузки:  

- в сентябре-октябре – 3 урока по 35 

минут каждый (4 уроки проводятся в 

нетрадиционной форме);  

- в ноябре-декабре – 4 урока по 35 

минут каждый; 

- с января – по 40 минут каждый. 

40 минут 
 

Продолжительность  

перерывов (мин) 

 

 

 

мин. –15 

макс. –20 
1 – 15 мин 

2 – 15 мин 

3 – 20 мин 

 

мин. – 10 

макс. – 15 
1 – 15 мин 

2 – 15 мин 

3 – 15 мин 

4 – 10 мин 
5 – 10 мин 

 

 

  Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

а) Продолжительность учебных занятий по четвертям 

в учебных неделях и рабочих днях: 



 

   Дата Продолжительность 

 Количество  

учебных недель  

в четверти 

Количество рабочих 

дней  

в четверти 

I четверть 01.09.22 28.10.22 8 недель 42           

II четверть 07.11.22 27.12.22 7 недель 35 

III четверть 11.01.23 17.03.23 10 недель 48 

IV четверть 27.03.23 31.05.23 9 недель 43 

Итого в 2022/2023 учебном году 34 недель 165 

    

 б)    Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней в течение учебного года: 

   Дата начала 

каникул 

Дата 

окончания 

каникул 

Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных дней  в 

календарных днях 

Осенние каникулы 31.10.2022 г. 06.11 2022 г. 7  

Зимние каникулы 28.12.2022 г. 10.01.2023 г. 14 

Весенние каникулы 20.03.2023 г. 26.03.2023 г. 7 

Летние каникулы 29.05.2023 г. 31.08.2023 г. 95  

Праздничные дни   23.02.2022 г., 08.03.2022 г.,   

01.05.2022 г., 09.05.2022 г. 

Итого – 4  

Выходные дни   68 

Итого    195 

Для обучающихся 1 класса 

устанавливаются 

дополнительные недельные 

каникулы 

06.02.2023 г. 

 

12.02.2023 г. 7 
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6.   
3.2.Система условий реализации адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального и основного общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья 

 

Требования к условиям получения образования обучающимися с ОВЗ представляют собой систему 

требований к кадровым, финансовым, материально-техническим и иным условиям реализации АООП 

обучающихся с ОВЗ и достижения планируемых результатов этой категорией обучающихся. 

Требования к условиям получения образования обучающимися с ОВЗ представляют собой 

совокупность условий, необходимых для реализации АООП, результатом реализации указанных 

требований является создание комфортной коррекционно-развивающей образовательной среды для 

обучающихся с ОВЗ, построенной с учетом их особых образовательных потребностей, которая 

обеспечивает высокое качество образования, его доступность, открытость и привлекательность для 

обучающихся, их родителей (законных представителей), духовно-нравственное развитие обучающихся, 

гарантирует охрану и укрепление физического, психического и социального здоровья обучающихся. 

Организационные условия 

АООП МБОУ Боханская СОШ № 2 предусматривает различные варианты специального 

сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья. Это формы обучения в классах для детей 

с ОВЗ нарушением интеллекта . 

Психолого-педагогическое обеспечение включает: 

- дифференцированные условия (оптимальный режим учебных нагрузок); 

- психолого-педагогические условия (коррекционная направленность учебно-воспитательного процесса; - 

- учѐт индивидуальных особенностей ребѐнка; соблюдение комфортного психо - эмоционального режима;  

- использование современных педагогических технологий, в том числе информационных, компьютерных для  

- оптимизации образовательного процесса, повышения его эффективности, доступности); 

- здоровьесберегающие условия (оздоровительный и охранительный режим, укрепление физического и 

психического здоровья, профилактика физических, умственных и психологических перегрузок 

обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм); 

- участие всех детей с ограниченными возможностями здоровья, независимо от степени выраженности 

нарушений их развития, вместе с нормально развивающимися детьми в воспитательных, культурно-

развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных досуговых мероприятиях. 

Программно-методическое обеспечение 

В процессе реализации программы используются рабочие коррекционно-развивающие программы 

социально-педагогической направленности, диагностический и коррекционно - развивающий 

инструментарий, необходимый для осуществления профессиональной деятельности учителя, педагога-

психолога, социального педагога. 

Кадровое обеспечение 

Важным моментом реализации программы является кадровое обеспечение. Коррекционная 

работа осуществляется специалистами соответствующей квалификации, имеющими специализированное 

образование, и педагогами, прошедшими обязательную курсовую или другие виды профессиональной 

подготовки. 

С целью обеспечения освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья основной 

образовательной программы основного общего образования, коррекции недостатков их физического и (или) 

психического развития в штатном расписании МБОУ Боханская СОШ №2 имеются ставки педагогических 

работников (педагог-психолог, социальный педагог, учитель- логопед, классный 



руководитель). Уровень квалификации работников образовательного учреждения для каждой занимаемой 

должности соответствует квалификационным характеристикам по соответствующей должности. 

Сведения об учителях 

№ ФИО учителя Предмет Какое учебное 

заведение 

окончил, 

факультет 

Год 

 

оконч

ания 

 

Образование 

Категори

я 

Стаж 

1 Шаповалова 

Ольга   

Степановна 

Основы 

соц.жизни 

история 

ИГПУ, 

исторический 

2005 высшее высшая 24 

2 Тапхаева  

Антонида  

Леонидовна 

музыка БГУ, начальное 

обучение 

2006 высшее первая 25 

3 Влязло Наталья 

Станиславовна 

Профильны

й труд 

БПК, начальное 

обучение 

2007 среднее 

специальное  

- 21 

4 Малкова 

Надежда 

Анатольевна 

Природовед

ение, 

биология 

ИГПУ, филология 2002 высшее высшая 20 

5 Пешняк Ксения 

Дмитриевна 

ИЗО ГБПОУ ИО 

«Боханский 

педагогический 

колледж» 

2019 Среднее-

специальное 

- 2 

6 Бархолов Юрий 

Петрович 

физическая 

культура 

БГУ, физкультура 2015 высшее СЗД 5 

7 Урбанова Е.П. Математика БГУ, начальные 

классы 

2007 высшее первая 20 

8 Быкова В.А. Соц.педагог ИПУ №1  Ср.спец. первая 39 

9 Хоренова 

Генриетта 

Андреевна 

Русский 

язык, чтение 

ИГУ, 

филологический 

1990 высшее высшая 32 

10 Бархолова 

Любовь 

Ивановна 

СБО, 

Педагог-

психолог 

ИГУ, 

психологический 

2021 высшее первая 4 

11 Бартанова 

Евгения 

Сергеевна 

Учитель –

логопед, 

дефектолог 

ВСГАО, логопедия 2011 высшее первая 24 

12 Павлов Степан 

Викторович 

Профильны

й труд, ОБЖ 

БГУ 2006 Высшее  Высшая  24 

13 Соболеев Семен 

Григорьевич 

География  ИГПУ, 

естественно-

научное 

1981 Высшее  Первая  41 

14 Мутина Елена 

Харисовна 

Информатик

а 

ИГПУ-09, 

математический 

2009 Высшее  Первая  10 

15 Урбанова Елена 

Петровна 

Математика  БГУ, нач.классы 2007 Высшее  Первая  20 

16 Пешняк Ксения 

Дмитриевна 

ИЗО ГБПОУ ИО 

«Боханский 

педагогический 

колледж» 

2019 Среднее-

специальное 

- 2 

 

 

 

 

 



Курсовая подготовка 

 

№ 

п/п 
ФИО Предмет 

Образов

ание 

Кате 

гория 

Год 

2020 2021  2022 г. 

1 

Урбанова  

Елена 

Петровна 

Начальное 

обучение 

 

В 

 

1 

Дополнительные 

общеразвивающие программы 

нового поколения: от разработки 

до реализации и 

оценкиэффективности27.11.2020

,108 ч., Фоксфорд 

1. «Формирование и 

развитие метакомпетенций 

обучающихся на уровне 

НОО», 11.05.21-27.05.21, 

72 ч., ГАУ ДПО «ИРО ИО»  

2.«Первая помощь», 

10.09.21, 36 ч., ООО «СТБ» 

3. «Особенности 

преподавания предметов 

«Русский родной язык» и 

«Родная литература» в 

рамках реализации 

требований ФГОС», 108 ч., 

11.08.21, ООО «СТБ» 

1. «Методика 

обучения математике 

в основной и средней 

школе в условиях 

реализации ФГОС 

ОО», 10.01.22-

2.02.22, ОО 

«Инфоурок», 108 ч. 

2 
Бархолов  

Юрий Петрович 

Физическая 

культура 

 

В 

 

СЗД 

1.«Физическая культура в 

современной школе в условиях 

внедрения ФГОС и комплекса 

ГТО»,108 ч., ООО СТБ 

2. «Организация работы с 

обучающимися с 

ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) в соответствии с 

ФГОС» ,72 ч.,ООО «СТБ» 

3.«Первая помощь», 36 ч.,ООО 

«СТБ» 

  

3 
Тапхаева Антонида 

Леонидовна 
Музыка В 1 

1.Специальные знания, 

способствующие эффективной 

реализации ФГОС для 

обучающихся с ОВЗ. 12.10.19-

12.01.20 г., 108 ч., ООО « Центр 

онлайн –обучения Нетология -

групп» 

1.«Первая помощь», 

10.09.21, 36 ч., ООО «СТБ» 

2.«Теория и методика 

преподавания «Музыки» в 

условиях реализации 

ФГОС, 108 ч. сентябрь 21 

г., ООО «СТБ» 

3.Профессиональная 

деятельность педагога 

дополнительного 

образования в соответствии 

с профстандартом ФГТ», 

1.10.21-31.12.21, 120 ч.,НО 

ЧУО ДПО «Акцион-

МЦФЭР» 

«Преподавание 

учебного предмета 

«Музыка» в 

соответствии с 

требованиями ФГОС 

ООО от 2021 г.», 108 

ч., ООО «СТБ», 

август 

4 

Малкова   

Надежда 

Анатольевна 

Русский  

язык, литература 
В В 

1.Оценка качества образования в 

общеобразовательной 

организации. 01.0.19-31.01.20 г., 

108 ч., ФИОКО 

2.«Особенности преподавания 

предметов «Родной русский 

язык» и «Родная литература» в 

рамках реализации требований 

ФГОС, 108 ч.,ООО «СТБ» 

3. «Специальные 

знания,способствующие 

эффективной реализации ФГОС 

для обучающихся с ОВЗ»,  

20.01.20-20.04.20г.108 ч., ООО 

«Центронлайн обучения 

Нетология-групп» 

4. «Развивающая речевая среда в 

образовательной организации 

как основа повышения культуры 

владения русским языком», 36 

часов, 19.06-30.06.20г., ГАУ 

ДПО «ИРОИО» 

5. «Особенности реализации 

государственной языковой 

политики: вопросы 

преподавания родных языков в 

образовательной организации», 

16 ч., 27.04-8.05.2020 г., ГАО 

ДПО ИРО 

6. «Совершенствование 

предметных и методических 

компетенций педагогических 

работников (в том числе в 

области формирования 

функциональной грамотности) в 

рамках реализации 

федерального проекта «Учитель 

1.«Первая помощь», 

10.09.21, 36 ч., ООО «СТБ» 

2. «Теория и методика 

преподавания «Русского 

языка и литературы» в 

условиях реализации 

ФГОС, 03.09. 21, 108 ч. , 

ООО «СТБ» 

3. «Профессиональная 

деятельность тьютора по 

сопровождению 

обучающихся с ОВЗ», 108 

ч., 04.10.21-25.10.21, ООО 

«ЦРП» 

 

1.«Технология 

проверки тестовых 

заданий с 

развернутым ответом 

участников 

государственной 

итоговой аттестации 

по образовательным 

программам среднего 

общего образования. 

Эксперт ЕГЭ по 

предмету «Русский 

язык» 24.01.22-

16.02.22, 42 ч. ГАУ 

ИО «Центр оценки 

профессионального 

мастерства, 

квалификации 

педагогов и 

мониторинга 

качества 

образования» 

2. «Реализация 

требований 

обновленных ФГОС 

ООО в работе 

учителя русского 

языка» 27.04.2022 г. - 

13.05. 2022 г.,72 ч., 
ГАУ ДПО ИРО 

3. Обновленные 

ФГОС ООО 2022: 

порядок организации 

и осуществления 

образовательной 

деятельности», 3 

.06.22, 72 часа, ООО 



будущего» 02.07.2020 г. по 

30.11.2020 г. 

, 112 ч., Г.Москва ФГАОУ ДПО 

«Академия реализации 

государственной политики и 

профессионального развития 

работников образования 

министерства просвещения РФ» 

6.7.«ГО ЧС», ноябрь 2020,36 ч., 

ООО «СТБ» 

«СТБ» 

4 Обновленные 

ФГОС НОО 2022: 
порядок 
организации и 
осуществления 
образовательной 
деятельности», 16 
.06.22, 72 часа, 
ООО «СТБ» 
 

5 
Хоренова Генриетта 

Андреевна 

Русский язык, 

литература 
В В 

«Реализация ФГОС образования 

обучающихся с ОВЗ (ИН) в 

условиях общеобразовательной 

организации», 40 ч., 10.06.20-

20.06.20, ГАУ ДПО ИРО 

  

6 

Мутина   

Елена  

Харисовна 

Математика 

информатика 
В 1 

1. «Теория и методика 

преподавания «Математики» в 

условиях реализации 

ФГОС»,108 ч.ООО «СТБ» 

2. . «Организация работы 

с обучающимися с 

ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) в соответствии 

с ФГОС» ,72 ч.,ООО «СТБ» 

3. «Специалист по 

управлению персоналом с 

изучением программы «1С: 

зарплата и управление 

персоналом» , 252 часа, 

7.07.2020 г.,ЧОУ  ДПО 

учебный центр 

«Практикум»,г.Байкальск 

4. Управление имиджем и 

медийным компонентом 

образовательного учреждения, 

9.11.2020-13.11.2020, 20 ч, 

Всероссийский форум 

«Педагоги России: инновации в 

образовании» 

5. Использование новейших 

цифровых технологий в школе в 

2020-2021 учебном году. 

Практика применения 

инструментов цифровых 

технологий, компьютерных 

программ, работа в современных 

образовательных средах. 

Дистанционные технологии 

обучения в школе, ноябрь 2020, 72 

ч., ООО «НПО 

ПрофЭкспортСофт» 

1.«Первая помощь», 

10.09.21, 36 ч., ООО «СТБ» 

2. « Основы 

профессиональной 

деятельности классного 

руководителя в основной и 

средней школе» , 108 ч., 

22.10.21, ООО «СТБ» 

3. «Профессиональная 

деятельность педагога 

дополнительного 

образования: содержание и 

технология работы с 

детьми», 108 ч., 1.10.21, 

ООО «СТБ» 

3. «Школа современного 

учителя информатики» , 

20.09.2021-10.12.21, 100 ч., 

ФГАОУ ДПО «Академия 

реализации государственной 

политики  и 

профессионального развития  

работников образования  

Мин. Просв. РФ» 

«Организация 

обучения информатике 

в соответствии с 

требованиями ФГОС 

ООО от 2021 г., 108 ч., 

ООО «СТБ», 10.08.22 

 

«Формирование 

инженерных 

компетенций у 

школьников в рамках 

проектной 

деятельности 

образовательного 

проенкта «Энергия в 

каждой капле», 72 ч., 

4.08.22-13.08.22, 72 ч., 

АНО  ДПО 

«Академия, 

Современных 

технологий 

инженерного 

мастерства» 

 

7 
Шаповалова  

 Ольга Степановна 

История, 

Обществознан

ие  

В В 

1.«Первая помощь», 36 ч.,ООО 

«СТБ» 

2.Эффективные инструменты и 

технологии в работе педагога- 

наставника в рамках конкурса 

«Большая перемена», Ноябрь 

2020, 48 ч., АНО «Центр 

непрерывного развития 

личности и реализации 

человеческого потенциала» 

3. Содержательные и 

методические аспекты 

преподавания предмета 

«Обществознание», октябрь 

2020, 72 ч. ИРО. 

4. Профориентационная работа с 

девушками и юношами 

склонными к 

девиантномуповедению,декабрь 

2020, 72 ч., ФГБОУ ИГУ 

1. «Основы 

профессиональной 

деятельности классного 

руководителя в основной и 

средней школе», 108 ч., 

15.09.21, ООО «СТБ» 

2. «Финансовая 

грамотность в 

обществознании», 24 ч., 

01.11 по 05.11. 2021 г., 

ФГБОУ ВО «Российская 

академия народного 

хозяйства и гос. Службы 

при Президенте РФ» 

3. «Школа современного 

учителя обществознания» , 

20.09.2021-10.12.21, 100 ч., 

ФГАОУ ДПО «Академия 

реализации 

государственной политики  

и профессионального 

развития  работников 

образования  Мин. Просв. 

РФ» 

1. «Особенности 

преподавания 

обществознания в 

условиях поисков 

ответов на большие 

вызовы», 54 ч.,  

АНОО ВО «научно-

технологический 

университет 

«Сириус» 

8 
Бархолова Любовь 

Ивановна 
Психология СС СЗД 

1. Школьный медиатор, С 21. 10. 

2020г. по 21. 11. 2020г., 72 ч., 

АНО ДПО «Иркутский 

межрегиональный центр 

образовательных и 

медиационных технологий». 

1. «Профессиональная 

деятельность педагога 

дополнительного 

образования: содержание и 

технология работы с 

детьми», 108 ч., 15.09.21, 

1. «Основы 

профессиональной 

деятельности 

тьютора 

образовательной 

организации», 108 ч., 



2. «Цифровая грамотность 

педагогических работников 

общеобразовательных 

организаций. Использование 

новейших информационных 

технологий в образовательном 

процессе», 13.11.2020г., 72 ч., 

Научно-Производственном 

Объединении 

ПрофЭкспортСофт 

ООО «НПО 

ПРОФЭКСПОРТСОФТ» 

3. «Профориентационная работа 

с подростками и юношами, 

склонными к девиантному 

поведению», 26.11.2020г., 72 ч., 

ФГБОУ ВО «ИГУ» 

ООО «СТБ» 6.01 -27.01.22 г. ООО 

«Центр развития 

педагогики», С-П. 

2. «Информационные 

технологии в 

образовании», 36 ч., 

ИДО ИГУ, г. 

Иркутск 

3. «Школьная 

неуспеваемость: 

факторы , причины, 

оказание адресной 

помощи», 10.05.22-

0.06.22, 36 ч., ИРО 

ИО ГАУ ДПО ИРО 

9 
Соболеев   

Семён Григорьевич 
География В 1 

Оценка качества образования в 

общеобразовательной 

организации. 01.0.19-31.01.20 г., 

108 ч., ФИОКО 

1.«Первая помощь», 

10.09.21, 36 ч., ООО «СТБ» 

2.«Организация работы с 

обучающимися с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

(ОВЗ) в соответствии с 

ФГОС», 72 ч., сентябрь 21 

г., ООО «СТБ» 

«Преподавание 

географии в 

условиях реализации 

ФГОС ООО от 2021 

г.», 108 ч., ООО 

«СТБ» 

10 
Быкова Валентина 

Анатольевна 

Физическая 

культура 
СС 1 

Организация работы с 

обучающимися с ОВЗ в 

соответствии с ФГОС.10-16.03.20 

г., 72 ч., ЦПКиП «Луч знаний» 

2.«Современные технологии в 

деятельности классного 

руководителя» ,01.11.20г.по 

15.11.20г, 72 ч., АНООДПО 

«Академия образования взрослых 

Альтернатива» 

3. «Особенности реализации 

общеобразовательных программ 

с учётом ФГОС ООО и 

концепций преподавания 

учебных предметов», 20.05.20г 

по 26.05.20г. 36 ч., ИРО 

4. «Современные аспекты 

профессиональной деятельности 

социального педагога в 

«образовательной организации» 

, 30.11.20г по 10.12.20, 72 ч. 

ИРО. 

5. «Методико-практические 

аспекты организации 

физического воспитания в 

контексте ФГОС», 26.10. 20г.по 

13.11.20г, 72 ч. , ИРО 

 

 

 

 

 

 

1.«Адаптивная физическая 

культура для детей с 

ограниченными 

возможностями здоровья» , 

16.11 по 16.02.21 , 34 ч., 

Благотворительный фонд 

«Дом РоналдаМакдоналда» 

2.«Лечебная физкультура и 

спортивная медицина» 

12.01.21 по 16.02.21, 144 ч., 

АНО ДПО ИОЦ 

повышения квалификации 

и переподготовки «Мой 

университет» 

3. «Организация работы по 

профилактике 

суицидального поведения 

подростков», 15.03.21 по 

18.03.21,36 ч. , ОО «ЦПК 

«Луч знаний» 

4. «Современные 

технологии в работе 

тренера при подготовке в 

индивидуальных видах 

спорта», 21.01.21. по 

05.02.21., 72 ч., ООО «ИРО  

ИПКиП» 

5. .«Первая помощь», 
10.09.21,  36 ч., ООО «СТБ» 
6. «Профессиональная 
деятельность тьютора по 
сопровождению 
обучающихся с ОВЗ», 108 
ч., ООО «Центр развития 
педагогики», С-П, 30.09.21 -
21.10.21. 
 

 

1. «Обучение 

гимнастике на уроках 

физической культуры 

в начальнй школе», 

36 ч., 15.11.21-

16.12.22,  ФГАОУ 

ДПО «Академия 

реализации гос. 

политики и 

проф.развития  

работников  

образования 

Мин.просв. РФ» 



11 
Павлов  

Степан Викторович 

Технология, 

черчение, ОБЖ 
В В 

1. Специальные методики и 

технологии обучения и 

воспитания детей с ОВЗ в 

условиях реализации ФГОС.15-

29.05.20 г., ООО « ЦНОиИ» 

2. Развитие профессиональных 

компетенций учителя 

технологии общеобразова-

тельной организации в 

соответствии с профстандар-

том». 15-29.05.20 г., ООО 

«Центр непрерывного 

образования и инноваций» 

3. Развитие профессиональных 

компетенций учителя 

(преподавателя-организатора) 

основ безопасности жизне-

деятельностиобщеобразова-

тельной организации в 

соответствии с профстан-

дартом». 15-29.05.20 г., ООО 

«Центр непрерывного 

образования и инноваций»  

4. «Программа обучения 

специалистов структурных 

подразделений специально 

уполномоченных на решение 

задач в области ГО и защиты 

населения и территорий от ЧС в 

организациях», 72 часа,  

08.06.2020 г., ООО 

«Профессиональная академия» 

 

1.Пожарн-технический 

минимум, 36 ч. ООО СТБ, 

май 2021 г. 

 

2. «Профессиональ

ная деятельность 

педагога 

дополнительного 

образования: 

содержание и 

технологии 

работы с 

детьми», 108 ч, 

13.01.21, ООО 

«СТБ 

3. .«Первая 

помощь», 

10.09.21, 36 ч., 

ООО «СТБ» 

«Организация 

образовательного 

процесса по 

предмету 

«Технология» в 

соответствии с 

ФГОС ООО от 2021 

г.», 108 ч., ООО 

«СТБ», август 

12 

Влязло  

Наталья 

Станиславовна 

 

Дополнит. 

Образование 
СС - 

1.Использование сказкотерапии  

с тревожными детьми, 24.04.20 

г.-04.05.20 г., 36 ч., ООО ЦПКиП 

«Луч знаний» г. Красноярск 

2. Инновационные 

образовательные технологии 

реализации ФГОС начального 

общего образования, 01.06.20 г.-

22.06.20 г., 72 ч., ГАО ДПО ИРО 

Иркутской области 

1.Профессиональная 

деятельность педагога 

дополнительного 

образования: содержание и 

технологии работы с 

детьми, 20.12.20 г.-13.01.21 

г., 108 ч. ООО СТБ 

2. Особенности  

деятельности педагога-

библиотекаря в условиях 

реализации 

профессионального 

стандарта», 16.07.21-

31.07.21, 72 ч. АНОО ДПО 

Академия образования 

взрослых «Альтернатива» 

3. Первая помощь, 11.08.21, 

 36 ч., ООО «СТБ» 

1. «Технология 

деятельности 

школьной 

библиотеки и ИБЦ в 

современных 

условиях», 28.03.22 – 

11.04.22, 72 ч.,  ГАУ 

ДПО «ИРО ИО» 

13 
Пешняк Ксения 

Дмитриевна 
 В - 

1.«Организация работы с 

обучающимися с 

ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) в соответствии с 

ФГОС» ,72 ч.,ООО «СТБ» 

 

1. .«Первая помощь», 10.09.21, 

36 ч., ООО «СТБ» 

«Преподавание учебного 

предмета 

«Изобразительное 

искусство» в 

соответствии с 

требованиями ФГОС 

ООО от 2021 г.», 108 

ч., ООО «СТБ», 

август, 2022 

14 
Бартанова Евгения 

Сергеевна 
 В  1 

 1. 2021, «Учитель –

логопед»: содержание и 

методы коррекционной 

работы с обучающимися 

школьного возраста», 

72., 07.11.21-21.11.21, 

ООО «Центр развития 

педагогики», С-П. 

2.  «Основы 

профессиональной 

деятельности учителя-

дефектолога 

(олигофренопедагогика)

», 108 ч., 07.11.21-

28.11.21, ООО «Центр 

развития педагогики», С-

П. 

1. «Обучение 

педагогических 

работников 

навыкам оказания 

первой помощи»,  

36 ч., 22.03.22-

07.04.22,  АНО 

ДПО «ОЦ 

Каменный город»,  

г. Пермь. 

 

 

 



Кроме педагогических кадров образовательное учреждение укомплектовано работниками пищеблока, 

вспомогательным персоналом. Медицинское сопровождение образовательного процесса осуществляется по 

договору с ОГБУЗ Боханская ЦРБ. 

Материально-техническое обеспечение 

          Материально-технические условия школы совершенствуются в соответствии с задачами по 

обеспечению реализации адаптированной образовательной программы образовательного 

учреждения, необходимого учебно-материального оснащения образовательной деятельности и 

созданию соответствующей образовательной и социальной среды.  

Соответствие материально-технических условий в МБОУ Боханская СОШ № 2 

 требованиям реализации АОП ООО ОВЗ 

 

Требования 
 

Условия, созданные в 

МБОУ Боханская СОШ № 2 

Учебные кабинеты с 

автоматизированными рабочими местами 

учащихся и педагогических работников. 

 

14 кабинетов, в которых установлено мультимедийное 

оборудование и имеется ноутбук у учителя. 

Помещения для занятий учебно-

исследовательской и проектной 

деятельностью  

Проектная и учебно-исследовательская деятельность 

реализуется в предметных кабинетах: технологии, физики, 

химии, информатики.  

Помещения для занятий моделированием 

и техническим творчеством (лаборатории 

и мастерские), музыкой, хореографией и 

изобразительным искусством  

Учащимся обеспечен доступ во внеурочное время в 

мастерские, спортзал. 

Информационно-библиотечные центры с 

рабочими зонами, оборудованными 

читальными залами и 

книгохранилищами, обеспечивающими 

сохранность книжного фонда, 

медиатекой  

 

В школе функционирует библиотека, в которой установлен 

ПК с подключением к интернету. В библиотеке находится 

периодическая литература, газеты, методическая 

литература  для учащихся и учителей. 

Медиатека целенаправленно пополняется справочниками 

по всем предметам, контрольно-измерительными 

материалами и тестами, хрестоматиями. Сохранность 

книжного фонда обеспечивается согласно положениям об 

организации деятельности школьной библиотеки.  

Актовые и хореографические залы  В школе имеется приспособленный актовый зал в 

рекреации школы.  

Спортивные сооружения (комплексы, 

залы, бассейны, стадионы, спортивные 

площадки, тиры, оснащенные игровым, 

спортивным оборудованием и 

инвентарем).  

Спортивный зал школы оснащен необходимым 

спортивным оборудованием, с 2012 года в школе 

функционирует спортивная площадка.  

  

Помещения для питания учащихся, а 

также для хранения и приготовления 

пищи, обеспечивающие возможность 

организации качественного горячего 

питания, в том числе горячих завтраков.  

В школе функционирует столовая на 60 посадочных мест, 

столовая оснащена новым технологическим оборудованием 

(жарочный шкаф, плита, морозильная камера, холодильные 

шкафы, электрокипятильник, мармит, мясо разделочное 

оборудование). 

Помещения медицинского назначения  В школе имеется несертифициованный  медицинский 

кабинет.  

Административные  

помещения  

 

 

В школе всей необходимой компьютерной оргтехникой 

оснащены кабинет директора, приемная, кабинет 

заместителей директора по УВР И ВР (методический 

кабинет), кабинет психолога. Все компьютеры, 

используемые в административных целях, оснащены 

выходом в Интернет. 

Иные помещения, оснащенные В школе отдельного кабинета для организации обучения 



необходимым оборудованием, в том 

числе для организации учебного 

процесса с детьми-инвалидами и детьми 

с ограниченными возможностями 

здоровья  

детей – инвалидов нет.  

 

Гардеробы  В цокольном этаже школы оборудован  гардероб. 

Санузлы, места личной гигиены  На первом этаже школы функционируют санузлы.  

 

Участок (территорию) с необходимым 

набором оборудованных зон  

Пришкольный участок школы огорожен.  

 

Все учебные кабинеты, другие используемые помещения обеспечены полными комплектами 

оборудования для реализации всех предметных областей и внеурочной деятельности, включая 

расходные материалы и канцелярские принадлежности, а также мебелью, офисным оснащением и 

необходимым инвентарём.  

           Размещение помещений для осуществления образовательной деятельности, активной 

деятельности, отдыха, питания и медицинского обслуживания учащихся,  их площадь, освещённость 

и воздушно-тепловой режим, расположение и размеры рабочих, учебных зон и зон для 

индивидуальных занятий, которые должны обеспечивать возможность безопасной и комфортной 

организации всех видов учебной и внеурочной деятельности для всех участников образовательного 

процесса, соответствуют Гигиеническим   требованиям   к условиям обучения в общеобразовательных 

учреждениях, утверждённых постановлением Главного государственного  санитарного врача РФ от 

10.07.2015 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15».   

Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации АООП направлено на 

обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех участников образовательного 

процесса к любой информации, связанной с реализацией АОП, планируемыми результатами, 

организацией образовательного процесса и условиями его осуществления.  
Обеспеченность учебниками составляет 100%, в том числе и учебниками с электронными 

приложениями, являющимися их составной частью, учебно-методической литературой и 

материалами по всем учебным предметам на русском языке.  
Школа имеет доступ к печатным и электронным образовательным ресурсам (ЭОР), в том числе к 

электронным образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и региональных базах 
данных ЭОР.  

Библиотека имеет фонд дополнительной литературы, который включает детскую 

художественную и научно-популярную литературу, справочно-библиографические и периодические 

издания, сопровождающие реализацию программы. 

 

 

Состояние информационного оснащения образовательной деятельности 

в МБОУ Боханской СОШ № 2 

№ п/п Наименование ресурса Количество     

1 Компьютеры, всего в том числе:  

2 - в кабинетах информатики и ИКТ 13 

3 - в предметных кабинетах 7 

4 - в административных помещениях 8 

5 - в библиотеке  1 

6 - мобильное автоматизированное рабочее место 0 

7 - с доступом к Интернету 24 

8 сеть в образовательном учреждении (число компьютеров в сети) 24 

9 Принтеры и другие устройства вывода информации на бумагу 7 

10 Сканеры и другие устройства ввода графической информации 3 

11 МФУ - многофункциональные устройства ввода-вывода 4 

12 Копировальные аппараты 2 

13 Мультимедийные проекторы 14 



14 Цифровые образовательные ресурсы /созданные педагогами 

образовательного учреждения 

0 

15 Количество компьютеров, на которых установлен пакет 

свободного программного обеспечения (при лицензионной 

платформе Windows) 

27 

16 Количество компьютеров, на которых используется пакет 

свободного программного обеспечения (платформа Linux) 

0 

17 Количество компьютеров, на которых подключена система 

контент -фильтрации, исключающая доступ к интернет - 

ресурсам, несовместимым с задачами образования и воспитания 

обучающихся 

24 

18 Количество компьютеров в свободном доступе для учащихся 

(медиацентр) 

14 

19 Количество компьютеров в свободном доступе для педагогов 

(учительская, методический кабинет, библиотека и др.) 

5 

20 Ноутбуки 20 

21 Факсы - 

22 Интерактивные доски 3 

23 Интерактивная система голосования VOTUM 1 

24 Графические планшеты 1 

25 Цифровые фотоаппараты 1 

26 Цифровые видеокамеры - 

27 Комплекты робототехники 2 

28 Цифровые лаборатории «Архимед» - 

29 Цифровые микроскопы 2 

 
 

Контроль  состояния системы условий реализации АОО 

  Контроль  состояния системы условий осуществляется через систему электронного 

мониторинга в соответствии с формой и порядком, утвержденными Министерством образования и 

науки Российской Федерации. Информационное сопровождение мероприятий комплекса мер 

предусматривает освещение хода его реализации через сайт школы, особое внимание будет уделено 

информационному сопровождению реализации АООП ОВЗ непосредственно в МБОУ Боханская 

СОШ №2. 

        Результатом реализации АООП должно стать повышение качества предоставления образования, 

которое будет достигнуто путѐм создания современных условий образовательного процесса и роста 

эффективности учительского труда.  
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