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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

АДАПТИРОВАННОЙ ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(вариант 5.1) 

1.1.Пояснительная записка 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования для 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее  АООП НОО (вариант 5.1) муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения МБОУ Боханская СОШ № 2 (далее – Школа) 

определяет содержание и организацию образовательной деятельности обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи (далее – ТНР) с учетом образовательных потребностей и запросов участников 

образовательных отношений. 

АООП НОО (вариант 5.1) разработана на основе следующих нормативных документов: 

Закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 

273-ФЗ; 

СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным основным образовательным программам для обучающихся с ОВЗ», утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015  

№ 26; 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

(далее – ФГОС НОО), утверждён приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 № 

373 (с изм. от 26.10.2010, 22.09.2011, 18.12.2012, 29.12.2014, 18.05.2015, 31.12.2015); 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утверждён приказом Минобрнауки России 

от 19 декабря 2014г. № 1598; 

Примерной основной образовательной программы начального общего образования, одобреной 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию; 

Примерной адаптированной основной общеобразовательной программой начального общего 

образования обучающихся с ТНР, одобреной решением федерального учебно- методического 

объединения по общему образованию (протокол 4/15 от 22.12.2015). 

АООП НОО (вариант 5.1) представляет собой систему взаимосвязанных программ, каждая из 

которых является самостоятельным звеном, обеспечивающим духовно- нравственное, социальное, 

интеллектуальное и общекультурное личностное направления развития обучающихся при получении 

начального общего образования (далее – НОО). 

АООП НОО (вариант 5.1) предусматривает создание специальных условий обучения и 

воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности, особенности 

психофизического развития, индивидуальные возможности, обеспечивает коррекцию нарушения 

развития и социальную адаптацию обучающихся с ТНР. 

Цель АООП НОО (вариант 5.1): формирование у обучающихся с ТНР общей культуры, 

обеспечивающей разностороннее развитие их личности (нравственно-эстетическое, социально- 

личностное, интеллектуальное, физическое), овладение учебной деятельностью в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями. 

Задачи, реализуемые при получении НОО: 

 становление основ гражданской идентичности и мировоззрения обучающихся; 

 духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся, предусматривающее принятие 

ими моральных норм, нравственных установок, национальных ценностей; 

 формирование желания и основ умения учиться, способности к организации своей 

деятельности, выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с учетом их 

индивидуальных особенностей; 

 создание условий для охраны и укрепления физического, психического здоровья 

обучающихся, формирование ценностей здорового образа жизни и регуляция своего поведения 

в соответствии сними; 

 формирование опыта этически и экологически обоснованного поведения в природной и 

социальной среде, ценностного отношения к человеку, к природе, к миру, к знаниям, обучение 

навыкам общения и сотрудничества; 
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 обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования. 

 

Помимо реализации общих задач НОО АООП НОО (вариант 5.1) предусматривает 

решение специальных задач: 

 своевременное выявление обучающихся с трудностями в обучении; 

 определение особых образовательных потребностей обучающихся, обусловленных 

уровнем их речевого развития; 

 определение особенностей организации образовательной деятельности для категории 

обучающихся в соответствии с индивидуальными особенностями, структурой речевого 

нарушения развития и степенью его выраженности; 

 коррекция индивидуальных недостатков речевого развития, нормализация и 

совершенствование учебной деятельности, формирование общих способностей к учению; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи обучающимся с учётом психофизического и речевого развития и индивидуальных 

возможностей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии 

(далее  ПМПК); 

 реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся; 

 оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 

представителям) обучающихся.  

В основу формирования АООП НОО (вариант 5.1) положены следующие принципы: 

 общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и 

особенностям развития и подготовки обучающихся; 

 учет типологических и индивидуальных образовательных потребностей обучающихся; 

 коррекционная направленность образовательной деятельности; 

 развивающая направленность образовательной деятельности, развитие личности и 

расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей 

обучающегося; 

 онтогенетический принцип; 

 принцип комплексного подхода, использования в полном объеме реабилитационного 

потенциала с целью обеспечения образовательных и социальных потребностей обучающихся; 

 принцип преемственности; 

 принцип целостности содержания образования (в основе содержания образования не 

понятие предмета, а понятие предметной области); 

 принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность 

овладения обучающимися с ТНР всеми видами доступной им деятельности, способами и 

приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и 

нормативным поведением;  

 переноса усвоенных знаний, умений, навыков и отношений, сформированных в 

условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит готовность 

обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире; 

 принцип сотрудничества с семьёй. 

АООП НОО (вариант 5.1.) разработана с учетом психолого-педагогической характеристики 

обучающихся с ТНР. Вариант 5.1. предполагает, что обучающийся с ТНР получает образование, 

полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения 

образованию сверстников с нормальным речевым развитием, находясь в их среде и в те же сроки 

обучения. Срок освоения АООП НОО (вариант 5.1.) составляет 4 года. 

АООП НОО (вариант 5.1.) предназначается для обучающихся с фонетико- фонематическим 

(далее – ФФН) или фонетическим недоразвитием (далее – ФН) речи (дислалия; легкая степень 

выраженности дизартрии, заикания; ринолалия), обучающихся с общим недоразвитием речи III - IV 

уровней речевого развития различного генеза (например, при минимальных дизартрических 

расстройствах, ринолалии и т.п.), у которых имеются нарушения всех компонентов языка; для 

обучающихся с нарушениями чтения и письма. 

Адаптация АООП НОО (вариант 5.1.) предполагает введение четко ориентированных на 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР коррекционных 
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мероприятий и требований к результатам освоения обучающимися программы коррекционной 

работы. Обязательными условиями реализации АООП НОО (вариант 5.1.) обучающихся с ТНР 

являются логопедическое сопровождение обучающихся, согласованная работа учителя- логопеда с 

учителем начальных классов с учетом особых образовательных потребностей обучающихся. 

 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ТНР 

У детей с ФФН и ФН наблюдается нарушение процесса формирования произносительной 

системы родного языка вследствие дефектов восприятия и произношения фонем. Отмечается 

незаконченность процессов формирования артикулирования и восприятия звуков, отличающихся 

тонкими акустико-артикуляторными признаками: отсутствие, замены (как правило, звуками 

простыми по артикуляции), смешение, искаженное произнесение (не соответствующее нормам 

звуковой системы родного языка). 

Определяющим признаком ФН является пониженная способность к дифференциации звуков, 

что негативно влияет на овладение звуковым анализом. 

ФН характеризуется нарушением формирования фонетической стороны речи (искажение 

звуков, звукослоговой структуры слова, просодические нарушения), либо нарушением 

формирования отдельных компонентов фонетического строя речи (звукопроизношения или 

звукопроизношения и звукослоговой структуры слова). Такие обучающиеся хуже, чем их сверстники 

запоминают речевой материал, с большим количеством ошибок выполняют задания, связанные с 

активной речевой деятельностью. 

Обучающиеся с общим недоразвитием речи, характеризуются остаточными явлениями 

недоразвития лексико-грамматических и фонетико-фонематических компонентов языковой системы. 

У таких обучающихся не отмечается выраженных нарушений звукопроизношения. Нарушения 

звукослоговой структуры слова проявляются в различных вариантах искажения его 

звуконаполняемости как на уровне отдельного слога, так и слова. Отмечается недостаточная 

внятность, выразительность речи, нечеткая дикция, создающие впечатление общей смазанности 

речи, смешение звуков, свидетельствующее о низком уровне сформированности 

дифференцированного восприятия фонем и являющееся важным показателем незакончившегося 

процесса фонемообразования. 

У обучающихся обнаруживаются отдельные нарушения смысловой стороны речи. Лексические 

ошибки проявляются в замене слов, близких по ситуации, по значению, в смешении признаков. 

Обучающиеся плохо справляются с установлением синонимических и антонимических отношений, 

особенно на материале слов с абстрактным значением. 

Недостаточность лексического строя речи проявляется в специфических словообразовательных 

ошибках. Правильно образуя слова, наиболее употребляемые в речевой практике, они по-прежнему 

затрудняются в продуцировании более редких, менее частотных вариантов. Недоразвитие 

словообразовательных процессов, проявляющееся преимущественно в нарушении использования 

непродуктивных словообразовательных аффиксов, препятствует своевременному формированию 

навыков группировки однокоренных слов, подбора родственных слов и анализа их состава, что 

впоследствии сказывается на качестве овладения программой по русскому языку. 

Недостаточный уровень сформированности лексических средств языка особенно ярко 

проявляется в понимании и употреблении фраз, пословиц с переносным значением. 

В грамматическом оформлении речи часто встречаются ошибки в употреблении 

грамматических форм слова. 

Особую сложность для обучающихся представляют конструкции с придаточными 

предложениями, что выражается в пропуске, замене союзов, инверсии. 

Лексико-грамматические средства языка у обучающихся сформированы неодинаково. С одной 

стороны, может отмечаться незначительное количество ошибок, которые носят непостоянный 

характер и сочетаются с возможностью осуществления верного выбора при сравнении правильного и 

неправильного ответов, с другой – устойчивый характер ошибок, особенно в самостоятельной речи. 

Отличительной особенностью является своеобразие связной речи, характеризующееся 

нарушениями логической последовательности, застреванием на второстепенных деталях, 

пропусками главных событий, повторами отдельных эпизодов при составлении рассказа на заданную 

тему, по картинке, по серии сюжетных картин. При рассказывании о событиях из своей жизни, 

составлении рассказов на свободную тему с элементами творчества используются, в основном, 
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простые малоинформативные предложения. 

Наряду с расстройствами устной речи у обучающихся отмечаются разнообразные нарушения 

чтения и письма, проявляющиеся в стойких, повторяющихся, специфических ошибках при чтении и 

на письме, механизм возникновения которых обусловлен недостаточной сформированностью 

базовых высших психических функций, обеспечивающих процессы чтения и письма в норме. 

 

В основу реализации АООП НОО (вариант 5.1) заложены дифференцированный и 

деятельностный и системный подходы. 

Деятельностный подход обеспечивает создание условий для общекультурного и личностного 

развития на основе формирования универсальных учебных действий, успешного усвоения системы 

научных знаний, умений и навыков, позволяющих продолжить образование на следующей ступени, 

социальной компетенции, составляющей основу социальной успешности. 

Системный подход обеспечивает воздействие на все компоненты речи при освоении 

содержания предметных областей, формирование речевого взаимодействия в единстве 

познавательной, регулятивной, контрольно-оценочной и других функций. 

Дифференцированный подход предполагает учет особых образовательных потребностей 

обучающихся с ТНР. 

Выделяют общие образовательные потребности для всех обучающихся с ОВЗ и особые 

для обучающихся с ТНР. 

К общим образовательным потребностям разных категорий обучающихся с ОВЗ 

относятся: 

 получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявления первичного 

нарушения развития; 

 получение НОО в условиях ГБОУ Школа № 1570, адекватного образовательным потребностям 

обучающегося и степени выраженности его речевого недоразвития; 

 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как через 

содержание предметных областей, так и в процессе индивидуальной работы; 

 психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с педагогами и с 

учениками; 

 психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи и 

Школы, постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

Школы. 

            Особые образовательные потребности обучающихся с ТНР: 

 выявление в максимально раннем периоде обучения детей группы риска (при необходимости 

совместно со специалистами медицинского профиля) и назначение логопедической помощи на 

этапе обнаружения первых признаков отклонения речевого развития; 

 организация логопедической коррекции в соответствии с выявленным нарушением перед 

началом обучения в школе; преемственность содержания и методов дошкольного и школьного 

образования и воспитания, ориентированных на нормализацию или полное преодоление 

отклонений речевого и личностного развития; 

 осуществление коррекционно-развивающего процесса через содержание предметных и 

коррекционно-развивающей областей, специальных курсов, в процессе логопедической работы 

(индивидуальной/подгрупповой); 

 создание условий, нормализующих/компенсирующих состояние высших психических функций, 

анализаторной, аналитико-синтетической и регуляторной деятельности на основе обеспечения 

комплексного подхода при изучении обучающихся с речевыми нарушениями и коррекции этих 

нарушений; 

 обеспечение при необходимости взаимосвязь с медицинскими организациями для получения 

комплекса медицинских услуг, способствующих устранению или минимизации первичного 

дефекта, нормализации моторной сферы, состояния высшей нервной деятельности, 

соматического здоровья; 

 возможность адаптации основной общеобразовательной программы при изучении содержания 

учебных предметов по всем предметным областям с учетом необходимости коррекции речевых 

нарушений и оптимизации коммуникативных навыков обучающихся; 

 гибкое варьирование организации процесса обучения путем расширения/сокращения содержания 
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отдельных предметных областей, изменения количества учебных часов и использования 

соответствующих методик и технологий; 

 индивидуальный темп обучения и продвижения в образовательном пространстве для разных 

категорий обучающихся с ТНР; 

 постоянный мониторинг результативности образования и сформированности социальной 

компетенции обучающихся, уровня и динамики развития речевых процессов, исходя из 

механизма речевого дефекта; 

 применение специальных методов, приемов и средств обучения, в том числе 

специализированных компьютерных технологий, дидактических пособий, визуальных средств, 

обеспечивающих реализацию «обходных путей» коррекционного воздействия на речевые 

процессы, повышающих контроль за устной и письменной речью; 

 возможность обучаться на дому и/или дистанционно при наличии медицинских показаний; 

 профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации путем максимального 

расширения образовательного пространства, увеличения социальных контактов; обучения 

умению выбирать и применять адекватные коммуникативные стратегии и тактики; 

 психолого-педагогическое сопровождение семьи с целью ее активного включения в 

коррекционно-развивающую работу с ребенком; организация партнерских отношений с 

родителями. 

 

АООП НОО (вариант 5.1) предусматривает различные варианты специального 

сопровождения обучающихся данной категории: 

обучение в общеобразовательном классе по АООП НОО (вариант 5.1); 

организация логопедического сопровождения, коррекционно-развивающие занятия 

педагогов, специалистов МБОУ Боханской СОШ № 2. 

 АООП НОО (вариант 5.1) содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть составляет 80%, часть, формируемая участниками 

образовательных отношений – 20% от общего объема. 

 

1.2.Планируемые результаты освоения обучающимися АООП НОО (вариант 5.1) 

 

Общая характеристика планируемых результатов освоения АООП НОО (вариант 5.1) (далее  

Планируемые результаты) соответствует ООП НОО МБОУ Боханской СОШ № 2. 

Результаты освоения АООП НОО (вариант 5.1) оцениваются как итоговые на момент 

завершения начального общего образования. 

 

        Предметные результаты освоения АООП НОО (вариант 5.1)   соответствуют ФГОС 

НОО.
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1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися АООП НОО (вариант 5.1) 

дополняются требованиями к результатам освоения программы коррекционной работы 

(курсов коррекционно-развивающей области). 

 

Требования к результатам коррекционной работы по преодолению нарушений устной речи, 

преодолению и профилактике нарушений чтения и письма: 

 отсутствие дефектов звукопроизношения и умение различать правильное и неправильное 

произнесение звука; 

 умение правильно воспроизводить различной сложности звукослоговую структуру слов как 

изолированных, так и в условиях контекста; 

 правильное восприятие, дифференциация, осознание и адекватное использование 

интонационных средств выразительной четкой речи; 

 умение произвольно изменять основные акустические характеристики голоса; умение 

правильно осуществлять членение речевого потока посредством пауз, логического ударения, 

интонационной интенсивности; 

 минимизация фонологического дефицита (умение дифференцировать на слух и в 

произношении звуки, близкие по артикуляторно-акустическим признакам); 

 умение осуществлять операции языкового анализа и синтеза на уровне предложения и слова; 

практическое владение основными закономерностями грамматического и лексического строя 

речи; 

 сформированность лексической системности; умение правильно употреблять грамматические 

формы слов и пользоваться как продуктивными, так и непродуктивными 

словообразовательными моделями; 

 овладение синтаксическими конструкциями различной сложности и их использование; 

владение связной речью, соответствующей законам логики, грамматики, композиции, 

выполняющей коммуникативную функцию; 

 сформированность языковых операций, необходимых для овладения чтением и письмом; 

сформированность психофизиологического, психологического, лингвистического уровней, 

обеспечивающих овладение чтением и письмом; владение письменной формой коммуникации 

(техническими и смысловыми компонентами чтения и письма); 

 позитивное отношение и устойчивые мотивы к изучению языка; понимание роли языка в 

коммуникации, как основного средства человеческого общения. 

Требования к результатам овладения социальной компетенцией должны 

отражать: 

 развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении: умение адекватно оценивать свои силы, понимать, что можно и 

чего нельзя: в еде, физической нагрузке, в приеме медицинских препаратов, осуществлении 

вакцинации; написать при необходимости SMS-сообщение; умение адекватно выбрать взрослого 

и обратиться к нему за помощью, точно описать возникшую проблему; выделять ситуации, когда 

требуется привлечение родителей; умение принимать решения в области жизнеобеспечения; 

владение достаточным запасом фраз и определений для обозначения возникшей проблемы; 

 овладение социальнобытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни: прогресс в 

самостоятельности и независимости в быту и школе; представления об устройстве домашней и 

школьной жизни; умение адекватно использовать лексикон, отражающий бытовой опыт и 

осуществлять речевое сопровождение своих действий, бытовых ситуаций; умение включаться в 

разнообразные повседневные школьные дела; умение адекватно оценивать свои речевые 

возможности и ограничения при участии в общей коллективной деятельности; умение 

договариваться о распределении функций в совместной деятельности; стремление ребёнка 

участвовать в подготовке и проведении праздника; владение достаточным запасом фраз и 

определений для участия в подготовке и проведении праздника; 

 овладение навыками коммуникации: умение начать и поддержать разговор, задать вопрос, 

выразить свои намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; умение корректно 

выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие; умение поддерживать продуктивное 

взаимодействие в процессе коммуникации; умение получать информацию от собеседника и 
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уточнять ее; прогресс в развитии информативной функции речи; умение ориентироваться в 

целях, задачах, средствах и условиях коммуникации в соответствии с коммуникативной 

установкой; позитивное отношение и устойчивая мотивация к активному использованию 

разнообразного арсенала средств коммуникации, вариативных речевых конструкций; готовность 

слушать собеседника и вести диалог; умение излагать свое мнение и аргументировать его; 

умение использовать коммуникацию как средство достижения цели в различных ситуациях; 

прогресс в развитии коммуникативной функции речи; 

 дифференциацию и осмысление картины мира: адекватность бытового поведения ребёнка с 

точки зрения опасности (безопасности) для себя и окружающих; способность прогнозировать 

последствия своих поступков; понимание значения символов, фраз и определений, 

обозначающих опасность и умение действовать в соответствии с их значением; осознание 

ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем; умение 

устанавливать причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; умение устанавливать взаимосвязь общественного порядка 

и уклада собственной жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку; наличие 

активности во взаимодействии с миром, понимание собственной результативности; прогресс в 

развитии познавательной функции речи; 

 дифференциацию и осмысление адекватно возрасту своего социального окружения, принятых 

ценностей и социальных ролей: знание правил поведения в разных социальных ситуациях с 

людьми разного статуса (с близкими в семье, учителями и учениками в школе, незнакомыми 

людьми в транспорте и т.д.); наличие достаточного запаса фраз и определений для 

взаимодействия в разных социальных ситуациях и с людьми разного социального статуса; 

представления о вариативности социальных отношений; готовность к участию в различных 

видах социального взаимодействия; овладение средствами межличностного взаимодействия; 

умение адекватно использовать принятые в окружении обучающегося социальные ритуалы; 

умение передавать свои чувства в процессе моделирования социальных отношений; прогресс в 

развитии регулятивной функции речи. 

      Требования к результатам освоения программы коррекционной работы (курсов коррекционно-

развивающей области) конкретизируются применительно к каждому обучающемуся в соответствии с 

его потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями. 

 

1.3. Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО (вариант 5.1) 

 

      Система оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов освоения АООП 

НОО (вариант 5.1) ориентирует образовательную деятельность на духовно- нравственное развитие, 

воспитание обучающихся с ТНР; на достижение планируемых результатов освоения содержания 

учебных предметов НОО и курсов коррекционно- развивающей области, формирование 

универсальных учебных действий; обеспечивает комплексный подход к оценке результатов освоения 

обучающимися с ТНР АООП НОО (вариант 5.1), позволяющий вести оценку предметных (в том 

числе результатов освоения коррекционно-развивающей области), метапредметных и личностных 

результатов; 

        Система оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов АООП НОО 

(вариант 5.1) соответствует ООП НОО МБОУ Боханской СОШ № 2.  

        Особенностями системы оценки достижений планируемых результатов являются: 

 реализация системно-деятельностного подхода к оценке освоения содержания учебных 

предметов, коррекционных курсов, обеспечивающего способность решения учебно- 

практических и учебно-познавательных задач; 

 реализация уровневого подхода к разработке системы оценки достижения планируемых 

результатов,  инструментария и представления их; 

 использование системы оценки достижения планируемых результатов, предусматривающей 

оценку эффективности коррекционно-развивающей работы не только в поддержке освоения 

АООП НОО (вариант 5.1), но и в формировании коммуникативных умений и навыков во 

взаимодействии со сверстниками и взрослыми; 

 критерии эффективности освоения АООП НОО (вариант 5.1) устанавливаются не в 
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сопоставлении с общими нормативами, а исходя из достижения оптимальных (лучших для 

данного обучающегося в данных конкретных условиях) успехов, которые могут быть 

достигнуты при правильной организации обучения. 

           Объектом оценки результатов программы коррекционной работы служит достижение уровня 

речевого развития, оптимального для обучающегося с ТНР при реализации вариативных форм 

логопедического воздействия, с сохранением базового объема знаний и умений в области 

общеобразовательной подготовки. 

           Средства мониторинга и оценки уровня речевого развития  обучающегося с ТНР 
Оценочный компонент уровня речевого развития  отражается в «Карте сопровождения 

обучающегося»: 

Регистрация содержания актуального опыта учащегося с ТНТ 

 

I. Обследование состояние общей моторики 
Цель исследования: Исследование двигательной памяти, переключаемости движений и самоконтроля 

при выполнении двигательных проб. 

1 — 2 класс 
Инструкция: 

А) я покажу движения, ты сначала посмотри, затем повтори: руки вперед, вверх, в стороны, на пояс 

Б) повтори движения за исключением одного, заранее «запретного» движения 

Отмечается: Качество, правильность, последовательность выполнения действий, особенности 

переключения с одного движений на другое 

1 — 2 класс 
Инструкция: 

А) попрыгай на двух ногах 

Б) попрыгай на левой ноге, на правой ноге 

В) потопай ногами и похлопай ноги одновременно 

Г) брось мяч мне от груди 

Д) брось мяч мне из-за головы 

3 — 4 класс 
А) попрыгай на левой ноге, на правой ноге 

Б) покажи, как марширует солдат 

Оценка: 
1 балл — правильное выполнение движения с точным соответствием всех характеристик 

предъявленному (выполняется верно с 1 раза); 

0,5 балла — замедленное и напряженное выполнение, выполнение со 2 – 3 раза; 

0,25 балла — выполнение с ошибками — длительный поиск позы, неполный объем движения, 

отклонения в конфигурации, синкинезии, гиперкинезы; 

0 баллов — невыполнение движения. 

 

II. Обследование произвольной моторики пальцев рук 
 

Цель исследования: Исследование статической и динамической координации движений 

1 — 4 класс 
Инструкция: 

А) сделай «зайчика» 

Б) сделай «козу» 

В) сделай «корову» 

а) повтори за мной: «коза – колечко - зайчик» 

б) «Игра на рояле» - поиграй как на пианино 

в) повтори за мной движения: «кулак – ребро - ладонь» 

г) попеременно соединяем пальцы руки с большим пальцем (первым) 

Оценка: 
1 балл — правильное выполнение движения с точным соответствием всех характеристик 

предъявленному; 

0,5 балла — замедленное и напряженное выполнение, нарушение переключения от одного движения 
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к другому; 

0,25 балла — выполнение с ошибками — длительный поиск позы, неполный объем движения, 

отклонения в конфигурации, синкинезии, гиперкинезы; 

0 баллов — невыполнение движения, невозможность удержания созданной позы. 

 

III. Обследование состояния органов артикуляционного аппарата 

1. Обследование анатомического состояния артикуляционного аппарата 
 

Объект исследования 

Отмечается 

Губы: естественной толщины, толстые, тонкие, расщепление верхней губы, послеоперационные 

рубцы 

Зубы: ровные, здоровые, расположены вне челюстной дуги, мелкие, редкие, кривые, кариозные, 

наличие диастем. 

Прикус: физиологический, открытый передний, открытый односторонний, двухсторонний 

Строение челюсти 

Прогения, прогнатия, норма 

Язык: толстый, вялый, напряженный, маленький, длинный, узкий, не выражены части языка, оттянут 

вглубь рта 

Подъязычная уздечка: короткая, эластичная, натянутая, приращенная, неэластичная, норма 

Маленький язычок: отсутствует, укорочен, расщеплен, свисает неподвижно по средней линии, 

отклоняется в сторону 

Нёбо:куполообразное, естественной высоты, чрезмерно узкое, высокое, плоское, низкое, расщелина 

твердого неба, расщепление альвеолярного отростка, субмукозная расщелина 

2. Обследование моторики органов артикуляционного аппарата 

А. Исследование двигательных функций артикуляционного аппарата 
Цель исследования: Исследование двигательной функции губ по словесной Инструкции: 

1- 4 классы 
а) «Трубочка» 

б) «Дудочка» 

в) « Заборчик» 

Отмечается: Выполнение правильное, диапазон движений невелик; наличие содружественных 

движений; чрезмерное напряжение мышц; истощаемость движений; наличие тремора, саливации, 

гиперкинезов, движение не удается 

Цель исследования: Исследование двигательных функций языка 

1 — 4 классы 
а) «Лопата» 

б) «Иголочка» 

в) «Вкусное варенье» 

г) «Качели» 

д) «Лошадка» 

Оценка: 
1 балл — правильное выполнение движения с точным соответствием всех характеристик 

предъявленному; 

0,5 балла — замедленное и напряженное выполнение, движения языка имеют недостаточный 

диапазон, удерживается ли язык в определенном положении; 

0,25 балла — выполнение с ошибками — длительный поиск позы, неполный объем движения, 

отклонения в конфигурации, синкинезии, гиперкинезы, движения: медленно, неточно, тремор, 

истощаемость движений, саливация ; 

0 баллов — невыполнение движения. 

 

IV.Обследование мимической мускулатуры 
Цель исследования: Исследование объема и качества движения мышц лба 

1 — 4 класс 
а) закрой правый глаз 
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б) закрой левый глаз 

в) подними брови 

г) наморщи нос 

д) надуй левую щеку, надуй правую щеку 

е) втяни левую щеку, надуй правую щеку 

Оценка: 
1 балл — правильное выполнение движения с точным соответствием всех характеристик 

предъявленному; 

0,5 балла — замедленное и напряженное выполнение, саливация; 

0,25 балла — выполнение с ошибками — длительный поиск позы, неполный объем движения, 

отклонения в конфигурации, синкинезии, гиперкинезы, саливация, движение выполняется с 

напряжением, не в полном объеме; 

0 баллов — невыполнение движения. 

 

V. Обследование фонетической стороны речи 
 

Цель исследования: направлено на изучение состояние компонентов фонетики: звукопроизношения и 

просодики. 

 

1. Обследование произношения звуков 
 

При выявлении нарушений произношения следует обратить внимание как на произношение 

согласных звуков, так и на особенности произношения гласных. Произношение одного и того же 

звука в речи ребенка часто является неодинаковым. Это зависит от структуры произносимого слова, 

от места данного звука в слове (начало, середина, конец), от соседних звуков. Поэтому в одних 

случаях ребенок пропускает звук, в других – заменяет, в третьих – произносит искаженно. 

Проверяются следующие группы звуков: 

- гласные – а, о, у, э, и, ы; 

- свистящие, щипящие, аффрикаты – с, сь, з. зь, ц, ш, ж, щ, ч; 

- соноры – р, рь, л, ль, м, мь, н, нь; 

- глухие и звонкие парные – п-б, т-д, к-г, ф-в (в твердом и мягком звучании); 

- йотированные гласные. 

На основе полученных данных определяется характер нарушения произношения: 

а) отсутствие звуков (рама - ама) 

б) искажение звуков (с - межзубный) 

в) замена звуков (ж – заменяется межзубным с; звук ч – заменяется ть) 

г) смешение звуков (ребенок умеет говорить оба звука, но в речи смешивает их: часы-тясы). 

 

Оценка: 
Произношение звуков каждой группы оценивается отдельно по следующему принципу: 

3 балла — безукоризненное произношение всех звуков группы в любых речевых ситуациях; 

1,5 балла — один или несколько звуков группы изолированно и отраженно правильно произносятся, 

но иногда подвергаются заменам или искажениям в самостоятельной речи, т. е. недостаточно 

автоматизированы; 

1 балл — в любой позиции искажается или заменяется только один звук группы, например, как это 

часто бывает, страдает только твердый р, в то время как мягкий р' произносится правильно; 

0 баллов — искажениям или заменам во всех речевых ситуациях- подвергаются все или несколько 

звуков группы (например, дефектно произносятся все свистящие звуки либо страдают твердые 

звуки с, з, ц, а мягкие с' и з' сохранны). 

 

2. Состояние просодики 
 

Объект исследования 

Характер выполнения 

Голос: тихий, крикливый, сиплый, немодулированный, назализованный, затухающий, звонкий, 
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модулированный, слабый 

Темп речи: быстрый, ускоренный, замедленный, медленный, спокойный, умеренный, равномерный 

Мелодико-интонационная окраска 

Выразительная, маловыразительная, монотонная 

Дыхание: прерывистое, верхнее, нижнедиафрагмальное, грудное, шумное, смешанное, ритмичное, 

поверхностное, спокойное; выдох продолжительный, плавный, укороченный, слабый, сильный, 

короткий 

 

VI. Обследование слоговой структуры слова 
 

Цель исследования: выявления владения проговаривания слов со сложной слоговой структурой 

 

1 - 2 класс 
Инструкция: повторяй слова, предложения 

- тротуар, градусник, фотоаппарат, экскаватор, регулировщик 

- У фотографа фотоаппарат со вспышкой. 

3 — 4 класс 
инструкция: повторяй за мной предложения 

 Регулировщик руководит движением на перекрёстке. 

Оценка: 
1 балл — правильное и точное воспроизведение в темпе предъявления; 

0,5 балла — замедленное послоговое воспроизведение; 

0,25 балла — искажение звуко-слоговой структуры слова (пропуски и перестановки звуков и слогов 

внутри слова): 

- сокращение слогов (элизия) «молоток - моток»; 

- упрощение, опускание слогов «стул - тул»; 

- уподобление слогов (антиципации) «табуретка - татуетка»; 

- добавление звуков, слогов (итерация) «комната - комонамата»; 

- перестановка звуков и слогов «дерево — деверо» 

- соединение частей двух слов (контаминация) «холодильница» - холодильник и хлебница 

0 баллов — повторить не удаётся. 

 

 



14  

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

АДАПТИРОВАННОЙ ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(вариант 5.1) 

2.1. Программа формирования универсальных учебных действий АООП НОО  

(вариант 5.1) 

 

Программа формирования универсальных учебных действий АООП НОО (вариант 5.1) 

соответствует ООП НОО МБОУ Боханской СОШ № 2. 

2.2. Рабочие программы учебных предметов, курсов 

 

Рабочие программы учебных предметов, курсов, внеурочной деятельности 

АООП НОО (вариант 5.1) соответствуют ООП НОО МБОУ Боханской СОШ № 2. 

Содержание отдельных программ учебных предметов представлено в рабочих программах 

педагогов. Рабочие программы педагогов представлены на сайте МБОУ Боханской СОШ № 2.  

 Рабочие программы АООП НОО для детей с ТНР - 1 (математика, литературное чтение, 

занимательный английский язык, изобразительная деятельность, музыка) 

 Рабочие программы АООП НОО для детей с ТН - 2 (русский язык, окружающий мир, ОРКСЭ, 

труд, физкультура) 

 Рабочие программы коррекционных курсов АООП НОО ТНР (Произношение, Развитие речи, 

Индивидуальная логопедическая работа, Развиваем познавательные процессы, Мы вместе) 

 

 

2.3. Программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся 

Программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся АООП НОО 

(вариант 5.1) соответствует программе воспитания ООП НОО МБОУ Боханской СОШ № 2. 

 

2.4.Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни 

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 

АООП НОО (вариант 5.1) соответствует ООП НОО МБОУ Боханской СОШ № 2. 

 

2.5. Программа коррекционной работы 

 

Пояснительная записка 

         Программа коррекционной работы разработана в соответствии с требованиями Закона «Об 

образовании», Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, а также с учетом опыта работы школы по данной проблематике. 

       Одной из важнейших задач основной школы в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования является обеспечение условий для 

индивидуального развития всех обучающихся, в особенности тех, кто в наибольшей степени 

нуждается в специальных условиях обучения, детей с ограниченными возможностями здоровья, учет 

образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Дети с ограниченными возможностями здоровья (далее ОВЗ) — дети, состояние здоровья которых 

препятствует освоению образовательных программ общего образования вне специальных условий 

обучения и воспитания, т. е. это дети-инвалиды либо другие дети в возрасте до 18 лет, не признанные 

в установленном порядке детьми-инвалидами, но имеющие временные или постоянные отклонения в 

физическом и (или) психическом развитии и нуждающиеся в создании специальных условий 

обучения и воспитания. 

            Программа коррекционной работы МБОУ БСОШ № 2предусматривает создание специальных 

условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности 

учащихся с ограниченными возможностями здоровья посредством индивидуализации и 

дифференциации образовательного процесса, предусматривает различные варианты специального 

http://bohanschool2.ucoz.ru/Program-22-23/tnr_1ch.rar
http://bohanschool2.ucoz.ru/Program-22-23/tnr_2ch.rar
http://bohanschool2.ucoz.ru/Program-22-23/tnr_kor_rab.rar
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сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья. Это обучение в 

общеобразовательном классе по общей образовательной программе основного общего образования и 

по индивидуальной программе, а также с использованием надомной формы обучения.  Варьируется 

степень участия специалистов сопровождения и организационные формы работы. 

Программа коррекционной работыМБОУ БСОШ№ 2ориентирована на учащихся, имеющих: 

- коммуникативные проблемы;  

- эмоциональные нарушения поведения;  

- низкую познавательную и учебную мотивации;  

- негативные тенденции личностного развития, дезадаптацию в школе;  

- неуспеваемость. 

Цели программы: 

- оказание комплексной психолого-социально-педагогической помощи  и поддержки учащихся с 

ограниченными возможностями здоровья и их родителям (законным представителям); 

- осуществление коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии  учащихся с 

ограниченными возможностями здоровья при освоении основных и дополнительных 

общеобразовательных программ основного общего образования, дополнительных образовательных 

программ. 

 

Задачи программы: 

- выявление и удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья при освоении ими основной образовательной программы 

основного общего образования; 

- определение особенностей организации образовательного процесса и условий интеграции 

для рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями каждого 

ребенка, структурой нарушения развития и степенью выраженности (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

-осуществление индивидуально ориентированной социально-психолого-педагогической и 

медицинской помощи обучающимся с ограниченными возможностями здоровья с учетом 

особенностей психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей детей (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

- разработка и реализация индивидуальных программ, учебных планов, организация 

индивидуальных и (или) групповых занятий для детей с выраженным нарушением в физическом и 

(или) психическом развитии. 

- обеспечение возможности воспитания и обучения по дополнительным образовательным 

программам социально-педагогической и других направленностей, получение дополнительных 

образовательных коррекционных услуг; 

- формирование зрелых личностных установок, способствующих оптимальной адаптации в 

условиях реальной жизненной ситуации;  

- расширение адаптивных возможностей личности, определяющих готовность к решению 

доступных проблем в различных сферах жизнедеятельности; 

- развитие коммуникативной компетенции, форм и навыков конструктивного личностного 

общения в группе сверстников; 

- реализация комплексной системы мероприятий по социальной адаптации и 

профессиональной ориентации обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

- оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

 

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы: 

- Преемственность. Принцип обеспечивает создание единого образовательного пространства при 

переходе от начального общего образования к основному общему образованию, способствует 

достижению личностных, метапредметных, предметных результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования, необходимых учащимся с 

ограниченными возможностями здоровья для продолжения образования. 

- Соблюдение интересов учащихся. Принцип определяет позицию специалиста, который призван 

решать проблему учащегося с максимальной пользой и в интересах учащегося. 
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- Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т. е. 

системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений учащихся с 

ограниченными возможностями здоровья, а также всесторонний многоуровневый подход 

специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий  в решении 

проблем учащегося; участие в данном процессе всех участников образовательного процесса. 

- Непрерывность. Принцип гарантирует учащемуся и его родителям (законным представителям) 

непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения подхода к её решению. 

- Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для получения 

образования учащимися, имеющими различные недостатки в физическом и (или) психическом 

развитии. 

       - Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает соблюдение 

гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) детей с 

ограниченными возможностями здоровья выбирать формы получения детьми образования, 

образовательные учреждения, защищать законные права и интересы детей, включая обязательное 

согласование с родителями (законными представителями) вопроса о направлении (переводе) детей с 

ограниченными возможностями здоровья в специальные (коррекционные) образовательные 

учреждения (классы, группы). 

 

Направления работы по реализации программы: 

Программа коррекционной работы на ступени основного общего образования включает в себя 

взаимосвязанные направления, раскрывающие ее основное содержание: диагностическое, 

коррекционно-развивающее, консультативное, информационно-просветительское. 

— диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление учащихся с ограниченными 

возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по 

оказанию им психолого-медико-педагогической помощи в условиях образовательного учреждения; 

—коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную 

помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в физическом и (или) 

психическом развитии детей с ограниченными возможностями здоровья в условиях школы; 

способствует формированию универсальных учебных действий у учащихся (личностных, 

регулятивных, познавательных, коммуникативных); 

— консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с 

ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации дифференцированных 

психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации 

обучающихся; 

— информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную деятельность по 

вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для данной категории детей, со 

всеми участниками образовательного процесса — обучающимися (как имеющими, так и не 

имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными представителями), педагогическими 

работниками. 

 

Результатом реализации указанных требований должно быть создание комфортной развивающей 

образовательной среды: 

— преемственной по отношению к начальному общему образованию и учитывающей 

особенности организации основного общего образования, а также специфику психофизического 

развития учащихся с ограниченными возможностями здоровья на данной ступени общего 

образования; 

— обеспечивающей воспитание, обучение, социальную адаптацию и интеграцию детей с 

ограниченными возможностями здоровья; 

— способствующей достижению целей основного общего образования, обеспечивающей 

его качество, доступность и открытость для учащихся с ограниченными возможностями 

здоровья, их родителей (законных представителей); 

— способствующей достижению результатов освоения основной образовательной 

программы основного общего образования обучающимися с ограниченными возможностями 

здоровья в соответствии с требованиями, установленными Стандартом. 
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Этапы реализации программы 
Коррекционная работа реализуется поэтапно.  

Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). Результатом 

данного этапа является оценка контингента обучающихся для учёта особенностей развития детей, 

определения специфики и их особых образовательных потребностей; оценка образовательной среды 

с целью соответствия требованиям программно-методического обеспечения, материально-

технической и кадровой базы учреждения. 
1. При переводе учащихся с ограниченными возможностями здоровья на ступень основного общего 

образования проводится анализ заключений специалистов различного профиля и социальных 

партнеров образовательного учреждения. 

2. Проводится собеседование со специалистами школы (учитель-логопед, педагог-психолог, 

социальный педагог, учителя предметники, классный руководитель и др.) с целью учета 

особенностей развития детей и выявления особых образовательных потребностей обучающихся. 

3. Проводится анализ результатов коррекционной работы и динамики развития учащихся с ОВЗ на 

предыдущем этапе обучения (в начальной школе). 

 

Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская деятельность). 

Результатом работы является особым образом организованный образовательный процесс, имеющий 

коррекционно-развивающую направленность и процесс специального сопровождения детей с 

трудностями в обучении. 
1. При переводе учащихся с ОВЗ на ступень основного общего образования формируется списочный 

состав специальных (коррекционных) групп детей с ОВЗ, с выявленными логопедическимии 

психологическими трудностями, учащихся, имеющих трудности в усвоении учебной программы.  

2.  Разрабатываются (корректируются) рабочие программы, программы индивидуального обучения 

по всем предметам, входящим в учебный план. 

3.  Для детей, обучающихсяпо индивидуальной программе, а также с использованием 

индивидуальной формы обученияназначаются учителя предметники, которые также планируют 

учебно-воспитательную работу с учетом полученной на предыдущем этапе информации.  

4. Составляются программы для проведения коррекционных занятий. Планируетсяили продолжается 

взаимодействие с социальными партнерами школы.  

 

Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольно-

диагностическая деятельность). Результатом является констатация соответствия созданных условий 

и выбранных коррекционно-развивающих и образовательных программ особым образовательным 

потребностям ребёнка. 

1.  В течение года все специалисты, работающие с учащимися, имеющими ограниченные 

возможности здоровья, проводят диагностические процедуры, которые показывают динамику 

развития каждого ребенка, с учетом созданных условий. 

2. Осуществляется оценка и корректировка программ с учетом эффективности проводимых 

мероприятий. 

 

Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная деятельность). Результатом 

является внесение необходимых изменений в образовательный процесс и процесс сопровождения 

детей с трудностями в обучении, корректировка условий и форм обучения, методов и приёмов 

работы. 

1. По результатам диагностики в адаптационный период при переходе на ступень основного общего 

образования, а также с учетом результатов работы на ступени начального общего образования,  

специалистами предлагаются рекомендации учителям по коррекции индивидуальных 

образовательных программ, планов работы, рабочих программ, предметов, дисциплин.  

2. Принимаются управленческие решения для коррекции недостатков в учебной деятельности. 

 

Механизм реализации программы 
Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы является оптимально 

выстроенное взаимодействие специалистов образовательного учреждения, обеспечивающее 

системное сопровождение детей с ограниченными возможностями здоровья специалистами 
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различного профиля в образовательном процессе. 

      Данный механизм реализуется в образовательном учреждении через коррекционно-развивающую 

службу, которая включает четыре группы: 

- административная группа состоит из представителей администрации школы, которая осуществляет 

контрольно-диагностическую деятельность, координирует, регулирует работу всех групп; 

- социально-педагогическая группа состоит из учителей ступени начального общего образования,  

учителей-предметников, педагогов дополнительного образования, которые осуществляют учебно-

воспитательный процесс и социального педагога, которые оказывают помощь в проблемных 

ситуациях; 

- профилактическая группа состоит из учителей физкультуры, учителя музыки, осуществляющих 

профилактическую работу по сохранению здоровья обучающихся; 

- психологическая группа состоит из психолога, классных руководителей, учителя-логопеда,  

которые осуществляют диагностическую работу,вырабатывают совместные рекомендации 

относительно направленности коррекционной работы. 

Такое взаимодействие обеспечивает: 

– комплексность в определении и решении проблем ребенка, предоставлении ему 

квалифицированной помощи специалистов разного профиля; 

– многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребенка; 

– составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции отдельных 

сторон учебно-познавательной, речевой, эмоционально-волевой и личностной сфер ребенка. 

 

Требования к условиям реализации программы 

 

Психолого-педагогическое обеспечение: 

– обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных нагрузок, занятия в 

первую смену, посещение кружков и секций, культурно-оздоровительных центров города, 

вариативные формы получения образования и специализированной помощи) в соответствии с 

рекомендациями территориальной психолого-медико-педагогической комиссии; 

— обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная направленность учебно-

воспитательного процесса; учёт индивидуальных особенностей ребёнка; соблюдение комфортного 

психоэмоционального режима; использование современных педагогических технологий, в том числе 

информационных, компьютерных для оптимизации образовательного процесса, повышения его 

эффективности, доступности); 

— обеспечение специализированных условий (выдвижение комплекса специальных задач обучения, 

ориентированных на особые образовательные потребности обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья; дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом 

специфики нарушения развития ребёнка; комплексное воздействие на обучающегося, 

осуществляемое на индивидуальных и групповых коррекционных занятиях). 

 
Задачи 

(направления 

деятельности) 

Планируемые 

результаты 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия 

Сроки 

(периодичность 

в течение года) 

Ответственные 

 

Медико-педагогическая диагностика 

Определить 

состояние 

физического и 

психического 

здоровья детей. 

Выявление состояния 

физического 

и психического 

здоровья детей. 

Изучение истории 

развития 

ребенка, беседа с 

родителями, изучение 

медицинских карт, 

наблюдение классного 

руководителя, 

анализ работ 

обучающихся. 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

 

В течение  года 

Классный 

руководитель, 

педагог- 

психолог, 

учитель-

логопед 

 

Психолого-педагогическая диагностика 

Диагностика при 

переходе обучения 

в среднее звено 

Создание банка 

данных 

обучающихся, 

Наблюдение, 

логопедическое и 

психологическое 

Сентябрь, 

октябрь 

 

Классный 

руководитель, 

Педагог- 
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для 

выявления группы 

«риска». 

Обследование 

актуального 

уровня 

психического и 

речевого развития 

нуждающихся в 

специализированной 

помощи. 

 

 

обследование; 

анкетирование 

родителей, 

беседы с ребенком, 

родителями, 

педагогами 

 

Психолог, 

Учитель-

логопед 

 

Углубленная 

диагностика 

детей с ОВЗ 

 

Получение 

объективных 

сведений 

об обучающемся на 

основании 

диагностической 

информации 

специалистов разного 

профиля, на 

основании 

результатов работы 

на этапе начального 

образования. 

Диагностирование. 

Заполнение 

диагностических 

документов 

специалистами 

(Речевые карты, 

индивидуальные 

психодиагностические 

карты, протокола 

обследования). 

Обследование на 

ТПМПк. 

 

Сентябрь - 

декабрь 

 

Педагог- 

психолог, 

учитель-

логопед, кл. 

руководитель 

 

Анализ причин 

возникновения 

трудностей в 

обучении. 

Выявление 

резервных 

возможностей 

Разработка 

индивидуальной 

коррекционной 

программы, 

соответствующей 

выявленному уровню 

развития 

учащегося. 

Разработка 

коррекционной 

программы 

 
Сентябрь - 

ноябрь 

 

Педагог- 

психолог 

Учитель-

логопед, кл. 

руководитель 

 

Социально – педагогическая диагностика 

Определить 

уровень 

организованности 

ребенка, 

особенности 

эмоционально- 

волевой и 

личностной 

сферы; 

уровень знаний по 

предметам. 

 

Получение 

объективной 

информации об 

организованности 

ребенка, умение 

учиться, 

особенности 

личности, уровне 

знаний по предметам. 

Выявление 

нарушений в 

поведении 

(гиперактивность, 

замкнутость, 

обидчивость и т.д.). 

Анализ семейной 

ситуации. 

Анкетирование, 

наблюдение 

во время занятий, 

беседа с 

родителями, посещение 

семьи. Составление 

характеристики. 

 Сентябрь 

октябрь 

 

Классный 

руководитель 

Педагог- 

психолог 

Учитель- 

предметник, 

социальный 

педагог 

 

 
— обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный режим, 

укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и 

психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм); 

— обеспечение участия всех детей с ограниченными возможностями здоровья, независимо от 

степени выраженности нарушений их развития, вместе с нормально развивающимися детьми в 

проведении воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных 

досуговых мероприятий, проводимых в школе, микрорайоне, муниципалитете. 

Содержание программы 

Диагностическая работа 
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Цель: обеспечение своевременного выявления учащихся с ограниченными возможностями 

здоровья, проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им 

психолого-медико-педагогической помощи в условиях образовательного учреждения. 

Диагностическая работа включает: 

— своевременное выявление детей, нуждающихся в специализированной помощи; 

— анализ причин трудностей адаптации; 

— комплексный сбор сведений о ребёнке на основании диагностической информации от 

специалистов разного профиля и на этапе начального общего образования; 

— изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

— изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

— изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка с ограниченными 

возможностями здоровья; 

— анализ успешности коррекционно-развивающей работы. 

 

Обобщение данных диагностических обследований происходит на школьном совещании при 

завучах. Результатом работы является разработка, реализация индивидуальной коррекционной 

программы (или маршрута) и контроль ее исполнения, а также анализ успешности коррекционно-

развивающей работы. 

Дети с трудностями в освоении образовательной программы направляются на обследование в 

ТПМПК, с целью определения образовательного маршрута. 

 
Коррекционно-развивающая работа 
Цель: обеспечение своевременной специализированной помощи в освоении содержания образования 

и коррекции недостатков в познавательной и эмоционально-личностной сфере детей с 

ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов в условиях общеобразовательного 

учреждения; создание условий по формированию универсальных учебных действий у обучающихся 

(личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных). 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

— выбор оптимальных для развития учащегося с ограниченными возможностями здоровья 

коррекционных программ/методик, методов и приёмов обучения в соответствии с его особыми 

образовательными возможностями; 

— организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, необходимых для преодоления дезадаптации и трудностей обучения; 

— системное воздействие на учебно-познавательную деятельность учащегося в динамике 

образовательного процесса, направленное на формирование универсальных учебных действий и 

коррекцию дезадаптивных проявлений; 

— развитие эмоционально-волевой и личностной сфер учащегося; 

— социальную защиту учащегося в случаях неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах в рамках правовых возможностей образовательного 

учреждения. 

Задачи 

(направления) 

деятельности 

 

Планируемые 

результаты 

 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия 

 

Сроки 

(периодичнос

ть в 

течение года) 

Ответственные 

 

Психолого-педагогическая работа 

Обеспечить 

педагогическое 

сопровождение 

детей с ОВЗ, 

детей-инвалидов 

 

Планы, 

программы 

 

Разработка 

индивидуального 

образовательного плана. 

Разработка 

воспитательной 

программы работы с 

классом и 

индивидуальной 

воспитательной 

программы для детей с 

ОВЗ, детей- 

сентябрь 

 

Учителя- 

предметники, 

классный 

руководитель. 
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инвалидов. 

Осуществление 

педагогического 

мониторинга 

достижений школьника. 

Обеспечить 

психологическое 

и логопедическое 

сопровождение 

детей с ОВЗ, 

детей-инвалидов 

 

Позитивная 

динамика 

развиваемых 

параметров 

 

1.Формирование групп 

для коррекционной 

работы. 

2.Составление 

расписания занятий. 

3. Проведение 

коррекционных 

занятий. 

4. Отслеживание 

динамики развития 

Ребенка. 

 

сентябрь 

 

 

 

 

 

октябрь-май 

 

Педагог-психолог 

Учитель-логопед 

 

Профилактическая работа 

Создание условий 

для 

сохранения и 

укрепления 

здоровья 

обучающихся с 

ОВЗ, детей-

инвалидов 

 

Позитивная 

динамика 

развиваемых 

параметров 

 

Разработка 

рекомендаций для 

педагогов и родителей 

по 

работе с детьми с ОВЗ. 

Внедрение 

здоровьесберегающих 

технологий в 

образовательный 

процесс. Организация 

оздоровительных 

мероприятий по 

показаниям. 

Организация и 

проведение 

мероприятий, 

направленных на 

сохранение, 

профилактику здоровья 

и формирование 

навыков 

здорового и безопасного 

образа жизни. 

В 

течение 

года 

 

Учителя физической 

культуры 

 

 
Консультативная работа 
Цель: обеспечение непрерывности специального индивидуального сопровождения детей с ОВЗ и 

их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий 

обучения, воспитания; коррекции, развития и социализации обучающихся 

Консультативная работа включает: 

— выработку совместных рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

ограниченными возможностями здоровья, единых для всех участников образовательного процесса; 

— консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально-ориентированных 

методов и приёмов работы с обучающимся с ограниченными возможностями здоровья; 

— консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приёмов 

коррекционного обучения ребёнка с ограниченными возможностями здоровья. 

 
Задачи 

(направления) 

деятельности 

Планируемые 

результаты 

 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия 

Сроки 

(периодичность 

в 

Ответственные 
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  течение года) 

Консультирование 

педагогических 

работников по 

вопросам 

обучения детей с 

ОВЗ 

 

1. Рекомендации, 

приёмы, 

упражнения и др. 

материалы. 

2. Разработка 

плана 

консультативной 

работы с 

ребенком, 

родителями, 

классом, 

работниками 

школы. 

Индивидуальные 

групповые, 

тематические 

консультации 

 

По отдельному 

плану-графику 

 

Учитель – логопед 

Педагог – психолог 

Социальный педагог 

Заместитель директора  

по УВР 

Консультирование 

обучающихся по 

выявленным 

проблемам, 

оказание 

превентивной 

помощи 

 

1. Рекомендации, 

приёмы, 

упражнения и др. 

материалы. 

2. Разработка 

плана 

консультативной 

работы с 

ребенком 

Индивидуальные 

групповые, 

тематические 

консультации 

 

По отдельному 

плану-графику 

 

Учитель – логопед 

Педагог – психолог 

Социальный педагог 

Заместитель директора  

по УВР 

Консультирование 

родителей по 

вопросам 

обучения детей с 

ОВЗ, выбора 

стратегии 

воспитания, 

психолого- 

физиологическим 

особенностям 

детей 

 

1. Рекомендации, 

приёмы, 

упражнения и др. 

материалы. 

2. Разработка 

плана 

консультативной 

работы с 

родителями 

 

Индивидуальные,

групповые, 

тематические 

консультации 

 

По отдельному 

плану-графику 

 

Учитель – логопед 

Педагог – психолог 

Социальный педагог 

Заместитель директора  

по УВР 

 

 
Информационно – просветительская работа 

Цель:организация разъяснительной деятельности по вопросам, связанным с особенностями 

образовательного процесса для данной категории детей, со всеми участниками образовательного 

процесса — обучающимися (как имеющими, так и не имеющими недостатки в развитии), их 

родителями (законными представителями), педагогическими работниками. 

 

Информационно-просветительская деятельность включает: 

Задачи 

(направления) 

деятельности 

Планируемые 

результаты. 

 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия. 

Сроки 

(периодичность в 

течение года) 

Ответственные 

 

Информирование 

родителей 

(законных 

представителей) 

по социальным, 

психологическим 

и другим 

вопросам  

 

Организация 

работы  

индивидуальны

х и групповых 

консультаций 

по вопросам 

обучения и 

развития детей  

с ОВЗ 

Информационные 

мероприятия, 

буклеты, 

родительские 

собрания, 

публикации на 

школьном сайте 

По отдельному 

плану-графику 

Заместитель директора 

по УВР, педагог-

психолог, учитель-

логопед.  
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Психолого-

педагогическое 

просвещение 

педагогических 

работников по 

вопросам 

развития, 

обучения и 

воспитания 

данной 

категории детей  

Организация 

методических 

мероприятий по 

вопросам 

обучения и 

развития детей 

с ОВЗ 

Информационные 

мероприятия 

 По отдельному 

плану-графику 

 

 

 

 

Заместитель директора 

по УВР, педагог-

психолог, учитель-

логопед. 

 

 
Данная работа в МБОУ БСОШ №2 предусматривает такие формы просветительской 

деятельности: 

Тема 
Виды и формы 

деятельности 
Категория Сроки Ответственный 

«Результаты 

диагностического 

обследования 

учащихся при 

поступлении в 5 

класс» 

Родительс

кие собрания 

Родител

и (законные 

представители) 

Октябрь, 

ноябрь 
Педагог-психолог 

«Особенност

и прохождения 

адаптационного 

периода» 

Родительс

кие собрания 

Родител

и (законные 

представители) 

Октябрь Педагог-психолог 

«Особенност

и психического и 

речевого развития 

младших  

школьников с ОВЗ» 

Родительс

кие собрания 

Родител

и (законные 

представители) 

Октябрь 
Педагог-психолог, 

учитель-логопед 

«Детско-

родительские 

отношения». 

Индивидуа

льные 

консультации, 

беседы 

Родител

и (законные 

представители) 

В течение 

года 
Педагог- психолог 

«Особенност

и психофизического 

и речевого  развития 

ребенка». 

Индивидуа

льные 

консультации, 

беседы 

Родител

и (законные 

представители) 

В течение 

года 

Педагог-психолог, 

учитель-логопед 

«Школьная 

успеваемость» 

Индивидуа

льные 

консультации, 

беседы 

Родител

и (законные 

представители) 

В течение 

года 

Соц. педагог, классные 

руководители 

«Использова

ние результатов 

психологического 

мониторинга 

познавательной и 

личностной сферы 

учащихся в работе 

учителя» 

Психологи

ческий лекторий 

Педагоги 

школы 

Октябрь, 

ноябрь 

Педагог-психолог, 

учитель-логопед 

«Индивидуал

ьно-типологические 

особенности 

различных 

категорий детей с 

ограниченными 

Публикаци

я на школьном 

сайте, буклеты 

Родител

и (законные 

представители), 

педагоги 

В течение 

года 

Педагог-психолог, 

учитель-логопед 
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возможностями 

здоровья» 

 
Программно-методическое обеспечение 

В процессе реализации программы коррекционной работы используются 

коррекционно-развивающие программы, диагностический и коррекционно-развивающий 

инструментарий, необходимый для осуществления профессиональной деятельности учителя, 

педагога-психолога, учителя-логопеда и др. специалистов. 

 
Материально-техническое обеспечение 

В МБОУ БСОШ № 2 создана материально-техническая база, позволяющая обеспечить 

адаптивную и коррекционно-развивающую среды образовательного учреждения. 

В школе имеется учебное оборудование: 

- аудиовизуальные средства; 

- мультимедийное оборудование; 

- кабинет информатики; 

- спортивная площадка; 

- кабинеты логопеда и психолога, оснащенные коррекционно-развивающими играми, компьютерами, 

программами для коррекции психоэмоциональных нарушений обучающихся;  

 - учебники, художественная и методическая литература; 

- школьная мебель. 
 

Информационное обеспечение 
Для реализации коррекционной программы создана информационная образовательная среда, которая 

предусматривает возможность дистанционной формы обучения детей с ограниченными 

возможностями здоровья, использование современных информационно-коммуникационных 

технологий. 

Создана система доступа детей с ограниченными возможностями здоровья, родителей (законных 

представителей), педагогов к сетевым источникам информации, к информационно-методическим 

фондам, предполагающим наличие методических пособий и рекомендаций по всем направлениям и 

видам деятельности, наглядных пособий, мультимедийных, аудио- и видеоматериалов. 

Систематически члены педагогического коллектива, занимающиеся решением вопросов образования 

детей с ограниченными возможностями здоровья, проходят курсы повышения квалификации, 

участвуют в муниципальных и региональных семинарах, выступают с трансляцией опыта на 

школьных и муниципальных мероприятиях.  

В рамках работы коррекционно-развивающей службы проходят теоретические семинары, на которых 

обсуждаются вопросы особенностей психического и физического развития детей с ограниченными 

возможностями здоровья, о методиках и технологиях организации образовательного и 

реабилитационного процесса. 

 
Планируемые результаты коррекционной работы 

- оптимальная адаптация детей с ОВЗ в условиях реальной жизненной ситуации; 

- уменьшение количества учащихся со стойкими проблемами в обучении и личностном 

развитии; 

- формирование высокоэффективных поведенческих стратегий и личностных ресурсов у детей 

и подростков с ОВЗ; 

- включение в систему коррекционной работы школы взаимодействие с другими 

организациями; 

- повышение профессионального уровня педагогического коллектива по проблемам 

коррекционной работы с учащимися с ОВЗ. 
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Содержание отдельных программ коррекционных курсов представлено в рабочих программах 

педагогов. Рабочие программы педагогов представлены на сайте МБОУ Боханской СОШ № 2.  

 Рабочие программы внеурочной деятельности АООП НОО ТНР (Чтение с увлечением, 

Занимательный английский) 

http://bohanschool2.ucoz.ru/Program-22-23/tnr_vneur.rar
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

АДАПТИРОВАННОЙ ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(вариант 5.1) 

 

3.1. Учебный план АООП НОО (вариант 5.1) 

 

Учебный план  нацелен  на образование ребенка с ТНР  с учетом его особых образовательных 

потребностей. 

Тяжелые нарушения речи (ТНР) – это стойкие специфические отклонения формировании 

компонентов речевой системы (лексического и грамматического строя речи, фонематических 

процессов, звукопроизношения, просодической организации звукового потока), отмечающихся у 

детей при сохранном слухе и нормальном интеллекте. К тяжелым нарушениям речи относятся алалия 

(моторная и сенсорная), тяжелая степень дизартрии, ринолалии и заикания, детская афазия 

Обязательная часть учебного плана содержит предметные области и учебные предметы, 

реализующие основные задачи обучения детей с ТНР. 

1) Предметная область «Филология» включает в себя учебные предметы «Русский язык», 

«Литературное чтение». 
2) Учебный предмет «Русский язык» – изучается 4 часа в неделю. Цель обучения:  

ознакомление учащихся с основными положениями науки о языке и формирование на этой основе 

знаково-символического восприятия и логического мышления учащихся; формирование 

коммуникативной компетенции учащихся: развитие устной и письменной речи, монологической и 

диалогической речи, а также навыков грамотного, безошибочного письма как показателя общей 

культуры человека. 

3) Учебный предмет «Литературное чтение» изучается 3 часа в неделю. Цель обучения:  

формирование читательской компетентности обучающихся с ТНР.  

4) Предметная область «Математика и информатика» включает в себя учебный 

предмет «Математика», который изучается 4 часа в неделю. Цель обучения:  формирование 

системы начальных математических знаний. 

5) Предметная область «Обществознание и естествознание» включает в себя учебный 

предмет «Окружающий мир», который изучается 2 часа в неделю. Цель обучения: помочь 

обучающимся в овладении практико-ориентированными знаниями для развития экологической и 

культурологической грамотности и соответствующих ей компетенций. 

6) Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики». В учебный 

план 4 класса включен 1 час в неделю на изучение учебного предмета «Основы религиозных 

культур и светской этики». Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, 

осуществлялся родителями (законными представителями) обучающихся и зафиксирован 

письменными заявлениями родителей (законных представителей) обучающихся, а также 

протоколами родительских собраний (протоколы от 29.04.2022 года № 4). На основании 

произведенного выбора все обучающиеся 4 класса  будут изучать модуль «Основы светской 

этики». 
7) Предметная область «Искусство» включает в себя учебные предметы 

«Изобразительное искусство», который изучается 1 час в неделю и «Музыка» – 1 час в неделю. 

Цель обучения учебному предмету «Изобразительное искусство»: развитие творческих 

способностей и потенциала обучающегося с ТНР, формирование ассоциативно образного 

пространственного мышления, интуиции. У обучающихся развивается способность восприятия 

сложных объектов и явлений, их эмоционального оценивания. Цель обучения предмету «Музыка»: 

способствовать развитию музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти, индивидуальных 

способностей к пению, танцу, ритмике. 

8) Предметная область «Технология» включает в себя учебный предмет «Труд», который 

изучается 1 час в неделю. Цель: формирование познавательных способностей обучающихся с ТНР, 

стремления активно познавать историю материальной культуры и семейных традиций своего и 

других народов и уважительно относиться к ним. 

9) Предметная область «Физическая культура» включает в себя учебный предмет 

«Физическая культура», который изучается 3 часа в неделю. Цель обучения: формирование у 
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учащихся начальной школы основ здорового образа жизни, развитие творческой самостоятельности 

посредством освоения двигательной деятельности, содействие всестороннему развитию личности 

посредством формирования физической культуры личности. В процессе овладения двигательной 

деятельности с общеразвивающей направленностью не только совершенствуются  физические 

качества, но и  активно развиваются сознание и мышление, творческие способности и 

самостоятельность. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в учебном плане 

представлена следующими предметами: 

Предмет «Русский язык» – 1 час.   Дополнительный час выделен для усиления предмета 

«Русский язык», так как у обучающихся с ТНР очень высокая потребность в общеречевом  развитии.  

Предмет «Занимательный английский язык» изучается 2 часа в неделю. Цель предмета: 

занятие «Занимательный английский язык» обеспечивает формирование коммуникативной 

культуры обучающихся, способствуют их общему речевому развитию, расширению кругозора и 

воспитанию. 

Коррекционно-развивающая область представлена коррекционными курсами 

«Произношение» – 1 час в неделю, «Развитие речи» – 1 час в неделю, «Индивидуальная 

логопедическая работа» – 2 часа в неделю. Для обучающихся с ТНТ эти курсы проводит учитель-

логопед 3 раза в неделю, с продолжительностью занятий по 20 минут каждое. 

Ожидаемые результаты логопедической работы 
В итоге логопедической работы обучающаяся 4 класса должна  уметь: 

 фонетически правильно оформлять звуковую сторону речи; 

 четко дифференцировать все звуки речи; 

 выполнять звукобуквенный и слоговой анализ и синтез; 

 правильно передавать слоговую структуру слов, используемых в самостоятельной речи; 

 пользоваться  в самостоятельной речи простыми распространенными и сложными 

предложениями; 

 владеть навыками пересказа и составления рассказа по сюжетной картинке; 

 владеть навыками словообразования и словоизменения; 

 грамматически правильно оформлять самостоятельную речь в соответствии с нормами 

языка; предложно-падежные формы строить правильно и проговаривать  четко; простые и сложные 

предлоги употреблять адекватно; 

 использовать в спонтанном общении слова различных лексико-грамматических категорий 

(существительных, глаголов, наречий, прилагательных, местоимений и т.д.); 

 в письменных работах допускать меньшее количество дисграфических и 

орфографических ошибок. 

 правильно читать текст (без искажений, замен, пропусков, угадывания) и понимать смысл 

прочитанного; 

 отвечать на вопросы и передавать содержание текста. 

Курс «Развиваем познавательные процессы» – 1 час в неделю. Цель курса: познавательно-

личностное развитие школьников, на котором формируются умения осуществлять различные 

умственные действия, развиваются самостоятельность обучающихся, способность к рассуждению, 

самоконтроль, стремление отстаивать свое мнение. 
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Учебный план 

МБОУ Боханской средней школы № 2  

на 2022-2023 учебный год 

по адаптированной основной образовательной программе 

начального общего образования обучающихся  

с тяжелым нарушением речи  на основе ФГОС НОО   

4 класс   

 Предметные области Учебные предметы Количество часов 

в неделю 

О
б
я

за
т
ел

ь
н

а
я

  
ч

а
ст

ь
 

Филология   Русский язык 4 

Литературное чтение 3 

Математика и информатика Математика  4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

1 

Искусство Изобразительная деятельность 1 

Музыка 1 

Технология Труд 1 

Физическая культура Физическая культура 3 

ИТОГО: 20 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Русский язык 1 

Занимательный английский язык 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 

Коррекционно-

развивающая 

область 

Коррекционные курсы  

Произношение 1 

Развитие речи 1 

Индивидуальная логопедическая работа 2 

Развиваем познавательные процессы 1 

Мы вместе 1 

Всего: 6 

Внеурочная 

деятельность 

Занимательный английский 1 

Чтение с увлечением 1 

Всего: 2 
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3.2.План внеурочной деятельности АООП НОО (вариант 5.1) 

План внеурочной деятельности направлен на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения АООП НОО (вариант 5.1) начального общего образования и обеспечивает 

реализацию индивидуальных особенностей, образовательных потребностей и запросов 

обучающихся, их родителей (законных представителей). 

 

Для обучающихся с ТНР обязательной частью внеурочной деятельности является 

коррекционно-развивающая область. 

Коррекционно-развивающая область поддерживает процесс освоения содержания АООП НОО 

(вариант 5.1), обеспечивает коррекцию недостатков в развитии обучающихся. Часы, отводимые на 

коррекционно-развивающую область, включаются в часы, отводимые на внеурочную деятельность (в 

объеме не менее 5 часов), и являются обязательными. Содержание коррекционно-развивающей 

работы определяется на основе рекомендаций ПМПК. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, включая коррекционно-развивающую область, 

не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

Чередование учебной и внеурочной деятельности, включая коррекционно-развивающую 

область, АООП НОО (вариант 5.1) определяет Школа. 

Содержание отдельных программ внеурочной деятельности представлено в рабочих программах 

педагогов. Рабочие программы педагогов представлены на сайте МБОУ Боханской СОШ № 2.  

http://bohanschool2.ucoz.ru/Program-22-23/tnr_vneur.rar  

 

3.3. Календарный учебный график АООП НОО (вариант 5.1) 

Календарный учебный график АООП НОО (вариант 5.1) соответствуют календарному 

учебному графику ООП НОО МБОУ Боханской СОШ № 2. 

 

 

3.4. Система условий реализации АООП НОО (вариант 5.1)  

Нормативные условия 

В рамках данного направления формируется банк нормативно-правовых документов 

федерального, регионального, муниципального и школьного уровней. 

Разработаны и реализуются рабочие программы на уровень обучения по учебным предметам, 

курсам внеурочной деятельности, курсам коррекционно-развивающей области. 

 Организационно-содержательные условия 

В рамках ШМО учителей начальных классов на заседаниях рассматриваются различные 

вопросы реализации АООП НОО (вариант 5.1), работа по самообразованию педагогов планируется с 

учетом необходимости реализации коррекционной направленности учебно-воспитательной 

деятельности. 

Проводятся семинары для учителей начальных классов, в рамках которых учителя дают 

открытие уроки по разным учебным предметам с использованием личностно- ориентированного, 

деятельностного, дифференцированного подходов в обучении, ИКТ технологий. 

 

Кадровые условия реализации АООП НОО (вариант 5.1) 

№ ФИО учителя Предмет Какое учебное 

заведение 

окончил, 

факультет 

Год 

 

оконч

ания 

 

Образован

ие 

Категор

ия 

Стаж 

1 Нагорная Р.Ю. Учитель нач. 

классов 

БГУ, нач.кл. 2014 Высшее  -  2,5 

2 Быкова В.А. Соц.педагог, 

учитель 

физ.культуры 

ИПУ №1  Ср.спец. первая 39 

3 Влязло Наталья Библиотекарь  БПК, начальное 2007 среднее - 21 

http://bohanschool2.ucoz.ru/Program-22-23/tnr_vneur.rar
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Станиславовна обучение специально

е  

4 Бархолова 

Любовь 

Ивановна 

Педагог-

психолог 

ИГУ, 

психологический 

2021 высшее первая 4 

5 Бартанова 

Евгения 

Сергеевна 

Учитель –

логопед, 

дефектолог 

ВСГАО, логопедия 2011 высшее первая 24 

6 Шаповалова 

Ольга 

Степановна 

Учитель 

английского 

языка 

БПУ, 1998, нач.кл 

ИГПУ-06, 

исторический 

1998 

2006 

высшее высшая 23 

 

 

 

 

 

 

 

План-график повышения  квалификации педагогическими 

работниками 
 

  

 

 
№ 

п/п 
ФИО Предмет 

Образов

ание 

Кате 

гория 

Год 

2020 2021  2022 г. 

1 
Нагорная Раиса 

Юрьевна 

Начальные 

классы 
В - 

1.Первая 

помощь.21.02.-

21.03.20 г.,  36 ч., ООО 

« Центр онлайн –

обучения Нетология -

групп» 
2. «Особенности 

преподавания 

предметов «Русский 
родной язык» и 

«Родная литература» в 

рамках реализации 
требований ФГОС», 36 

ч.,7.09.20 г. ООО 
«Западно-Сибирский 

межрегиональный 

обр.центр» 
3. Специальные 

знания,способствующ

ие эффективной 
реализации ФГОС для 

обучающихся с ОВЗ»,  

13.05.12-08.09.20г.108 
ч., ООО «Центронлайн 

обучения Нетология-

групп» 
4. Особенности 

организации классного 

руководства в 
начальной школе, 

16.12.2020, 108 ч., 

ООО «СТБ» 

1. «Формирование и 

развитие 

метакомпетенций 

обучающихся на 

уровне НОО», 

11.05.21-27.05.21, 72 ч., 
ГАУ ДПО «ИРО ИО»  

2. «Профессиональная 

деятельность тьютора 
по сопровождению 

обучающихся с ОВЗ», 

108 ч., 10.10.21-
31.10.21, ООО «ЦРП» 

3. «Профессиональная 
деятельность педагога 

дополнительного 

образования: 
содержание и 

технологии работы с 

детьми», 108 ч., 
15.09.21, ООО «СТБ» 

 

1.«Обновленные 

ФГОС НОО 2022: 

порядок 

организации и 

осуществления 

образовательной 
деятельности», 72  

ч., ООО «СТБ», 

август, 2022 г. 
2.«Организация 

образовательного 

процесса по 
ОРКСЭ в 

контексте ФГОС», 
108 ч.  , ООО 

«СТБ», август, 

2022 

2 
Бархолов  

Юрий Петрович 

Физическая 

культура 

 

В 

 

СЗД 

1.«Физическая 
культура в 

современной школе в 

условиях внедрения 
ФГОС и комплекса 

ГТО»,108 ч., ООО СТБ 

2. «Организация 
работы с 

обучающимися с 
ограниченными 

возможностями 

здоровья (ОВЗ) в 
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соответствии с ФГОС» 
,72 ч.,ООО «СТБ» 

3.«Первая помощь», 36 

ч.,ООО «СТБ» 

3 
Бархолова Любовь 

Ивановна 
Психология В 1 

1. Школьный 
медиатор, С 21. 10. 

2020г. по 21. 11. 

2020г., 72 ч., АНО 
ДПО «Иркутский 

межрегиональный 

центр 
образовательных и 

медиационных 

технологий». 
2. «Цифровая 

грамотность 

педагогических 
работников 

общеобразовательных 

организаций. 
Использование 

новейших 

информационных 

технологий в 

образовательном 
процессе», 

13.11.2020г., 72 ч., 

Научно-
Производственном 

Объединении 

ПрофЭкспортСофт 
ООО «НПО 

ПРОФЭКСПОРТСОФ

Т» 
3. 

«Профориентационная 

работа с подростками 
и юношами, 

склонными к 

девиантному 
поведению», 

26.11.2020г., 72 ч., 

ФГБОУ ВО «ИГУ» 

1. «Профессиональная 
деятельность педагога 

дополнительного 

образования: 
содержание и 

технология работы с 

детьми», 108 ч., 
15.09.21, ООО «СТБ» 

1. «Основы 
профессиональной 

деятельности 

тьютора 
образовательной 

организации», 108 

ч., 6.01 -27.01.22 г. 
ООО «Центр 

развития 

педагогики», С-П. 
2. 

«Информационны

е технологии в 
образовании», 36 

ч., ИДО ИГУ, г. 

Иркутск 
3. «Школьная 

неуспеваемость: 

факторы , 

причины, оказание 

адресной 
помощи», 

10.05.22-0.06.22, 

36 ч., ИРО ИО 
ГАУ ДПО ИРО 

4 
Быкова Валентина 
Анатольевна 

Физическая 
культура 

СС 1 

Организация работы с 
обучающимися с ОВЗ в 

соответствии с 

ФГОС.10-16.03.20 г., 72 
ч., ЦПКиП «Луч 

знаний» 

2.«Современные 
технологии в 

деятельности классного 
руководителя» 

,01.11.20г.по 15.11.20г, 

72 ч., АНООДПО 
«Академия образования 

взрослых 

Альтернатива» 
3. «Особенности 

реализации 

общеобразовательных 
программ с учётом 

ФГОС ООО и 

концепций 
преподавания учебных 

предметов», 20.05.20г 

по 26.05.20г. 36 ч., 
ИРО 

4. «Современные 

аспекты 

профессиональной 

деятельности 

социального педагога 

в «образовательной 

организации» , 

30.11.20г по 10.12.20, 

72 ч. ИРО. 

5. «Методико-

практические аспекты 

организации 

физического 

1. «Адаптивная 
физическая 

культура для 

детей с 
ограниченны

ми 

возможностя
ми 

здоровья» , 

16.11 по 
16.02.21 , 34 

ч., 

Благотворит
ельный фонд 

«Дом 

РоналдаМак
доналда» 

2.«Лечебная 

физкультура и 
спортивная медицина» 

12.01.21 по 16.02.21, 

144 ч., АНО ДПО ИОЦ 
повышения 

квалификации и 

переподготовки «Мой 
университет» 

3. «Организация 

работы по 
профилактике 

суицидального 

поведения 
подростков», 15.03.21 

по 18.03.21,36 ч. , ОО 

«ЦПК «Луч знаний» 
4. «Современные 

технологии в работе 

тренера при подготовке 
в индивидуальных 

видах спорта», 

21.01.21. по 05.02.21., 

1. «Обучен
ие гимнастике на 

уроках физической 

культуры в 
начальнй школе», 

36 ч., 15.11.21-

16.12.22,  ФГАОУ 
ДПО «Академия 

реализации гос. 
политики и 

проф.развития  

работников  
образования 

Мин.просв. РФ» 
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воспитания в 

контексте ФГОС», 

26.10. 20г.по 13.11.20г, 

72 ч. , ИРО 

 

 

 

 

 

 

72 ч., ООО «ИРО  
ИПКиП» 

5. .«Первая помощь», 

10.09.21,  36 ч., ООО 

«СТБ» 

6. «Профессиональная 

деятельность тьютора 

по сопровождению 

обучающихся с ОВЗ», 

108 ч., ООО «Центр 

развития педагогики», 

С-П, 30.09.21 -21.10.21. 

 

 

5 

Влязло  
Наталья 

Станиславовна 

 

Дополнит. 

Образование 
СС - 

1.Использование 
сказкотерапии  с 

тревожными детьми, 

24.04.20 г.-04.05.20 г., 
36 ч., ООО ЦПКиП 

«Луч знаний» г. 

Красноярск 

2. Инновационные 

образовательные 

технологии 
реализации ФГОС 

начального общего 

образования, 01.06.20 
г.-22.06.20 г., 72 ч., 

ГАО ДПО ИРО 

Иркутской области 

1.Профессиональная 
деятельность педагога 

дополнительного 

образования: 
содержание и 

технологии работы с 

детьми, 20.12.20 г.-

13.01.21 г., 108 ч. ООО 

СТБ 

2. Особенности  
деятельности педагога-

библиотекаря в 

условиях реализации 
профессионального 

стандарта», 16.07.21-

31.07.21, 72 ч. АНОО 
ДПО Академия 

образования взрослых 

«Альтернатива» 
3. Первая помощь, 

11.08.21, 

 36 ч., ООО «СТБ» 

1. «Технология 
деятельности 

школьной 

библиотеки и ИБЦ 
в современных 

условиях», 

28.03.22 – 

11.04.22, 72 ч.,  

ГАУ ДПО «ИРО 

ИО» 

6 
Бартанова Евгения 

Сергеевна 

Учитель-

логопед, 
дефектолог 

В  1 

 1. 2021, 

«Учитель –логопед»: 

содержание и 
методы 

коррекционной 

работы с 
обучающимися 

школьного 

возраста», 72., 
07.11.21-21.11.21, 

ООО «Центр 

развития 
педагогики», С-П. 

2.  «Основы 

профессиональной 
деятельности 

учителя-дефектолога 

(олигофренопедагог
ика)», 108 ч., 

07.11.21-28.11.21, 

ООО «Центр 
развития 

педагогики», С-П. 

1. 

«Обучение 

педагогических 
работников 

навыкам 

оказания 
первой 

помощи»,  36 ч., 

22.03.22-
07.04.22,  АНО 

ДПО «ОЦ 

Каменный 
город»,  г. 

Пермь. 
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Материально-технические условия реализации 

адаптированной общеобразовательной программы 

 

Требования ФГОС  
 

Условия, созданные в  

МБОУ Боханской СОШ № 2 

Учебные кабинеты с 

автоматизированными 

рабочими местами учащихся и 

педагогических работников. 

 

 14 кабинетов, в которых установлено мультимедийное 

оборудование и имеется ноутбук у учителя. 

Помещения для занятий 

учебно-исследовательской и 

проектной деятельностью  

Проектная и учебно-исследовательская деятельность 

реализуется в предметных кабинетах: технологии, физики, 

химии, информатики.  

Помещения для занятий 

моделированием и техническим 

творчеством (лаборатории и 

мастерские), музыкой, 

хореографией и 

изобразительным искусством  

Учащимся обеспечен доступ во внеурочное время в 

мастерские, спортзал. 

Информационно-библиотечные 

центры с рабочими зонами, 

оборудованными читальными 

залами и книгохранилищами, 

обеспечивающими сохранность 

книжного фонда, медиатекой  

 

В школе функционирует библиотека, в которой установлен 

ПК с подключением к интернету. В библиотеке находится 

периодическая литература, газеты, методическая литература  

для учащихся и учителей. 

Медиатека целенаправленно пополняется справочниками по 

всем предметам, контрольно-измерительными материалами 

и тестами, хрестоматиями. Сохранность книжного фонда 

обеспечивается согласно положениям об организации 

деятельности школьной библиотеки.  

Актовые и хореографические 

залы  

В школе имеется приспособленный актовый зал в рекреации 

школы.  

Спортивные сооружения 

(комплексы, залы, стадионы, 

спортивные площадки, тиры, 

оснащенные игровым, 

спортивным оборудованием и 

инвентарем).  

Спортивный зал школы оснащен необходимым спортивным 

оборудованием, с 2012 года в школе функционирует 

спортивная площадка.  

  

Помещения для питания 

учащихся, а также для хранения 

и приготовления пищи, 

обеспечивающие возможность 

организации качественного 

горячего питания, в том числе 

горячих завтраков.  

В школе функционирует столовая на 60 посадочных мест, 

столовая оснащена новым технологическим оборудованием 

(жарочный шкаф, плита, морозильная камера, холодильные 

шкафы, электрокипятильник, мармит, мясо разделочное 

оборудование). 

Помещения медицинского 

назначения  

В школе имеется несертифициованный  медицинский 

кабинет.  

Административные  

помещения  

 

 

В школе всей необходимой компьютерной оргтехникой 

оснащены кабинет директора, приемная, кабинет 

заместителей директора по УВР И ВР (методический 

кабинет), кабинет психолога. Все компьютеры, 

используемые в административных целях, оснащены 

выходом в Интернет. 

Иные помещения, оснащенные 

необходимым оборудованием, в 

В школе отдельного кабинета для организации обучения 

детей – инвалидов нет.  
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том числе для организации 

учебного процесса с детьми-

инвалидами и детьми с 

ограниченными возможностями 

здоровья  

 

Гардеробы  В цокольном этаже школы оборудован  гардероб. 

Санузлы, места личной гигиены  На первом этаже школы функционируют санузлы.  

 

Участок (территорию) с 

необходимым набором 

оборудованных зон  

Пришкольный участок школы огорожен.  

 

Все учебные кабинеты, другие используемые помещения обеспечены полными комплектами 

оборудования для реализации всех предметных областей и внеурочной деятельности, включая 

расходные материалы и канцелярские принадлежности, а также мебелью, офисным оснащением и 

необходимым инвентарём.  

            Размещение помещений для осуществления образовательного процесса, активной 

деятельности, отдыха, питания и медицинского обслуживания учащихся,  их площадь, освещённость 

и воздушно-тепловой режим, расположение и размеры рабочих, учебных зон и зон для 

индивидуальных занятий, которые должны обеспечивать возможность безопасной и комфортной 

организации всех видов учебной и внеурочной деятельности для всех участников образовательного 

процесса. 

 

Соблюдение требований ФГОС ООО в МБОУ Боханской СОШ № 2 

 

Требования Соблюдение (да 

/нет) 

Санитарно-эпидемиологические требования образовательного 

процесса 

да 

Требования к санитарно-бытовым условиям:  

-оборудование гардеробов 

-санузлов,  

-мест личной гигиены 

 

да 

да  

да 

Требования  к социально-бытовым условиям  

-оборудование в  учебных кабинетах рабочих мест учителя и 

каждого учащегося;  

-учительская  с рабочей зоной и местами для отдыха;  

-комната психологической разгрузки; 

- административные  кабинеты (помещений);  

-помещения для питания учащихся, хранения и приготовления 

пищи 

 

да 

да  

да  

нет 

да  

да 

Требования строительных норм и правил да 

Требования  пожарной и электробезопасности да  

Требования  охраны здоровья учащихся  и охраны труда 

работников образовательных учреждений 

 

да 

Требования  к организации безопасной эксплуатации улично-

дорожной сети и технических средств организации дорожного 

движения в местах расположения общеобразовательных 

учреждений 

 

да 

 

Требования к транспортному обслуживанию учащихся  да 

Требования  к организации безопасной эксплуатации 

спортивных сооружений, спортивного инвентаря и 

оборудования, используемого в общеобразовательных 

учреждениях 

 

да 

 

Своевременный  и необходимый объем текущего и да 
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капитального ремонта 

Создание в МБОУ Боханской СОШ № 2 информационно-образовательной среды, 

соответствующей требованиям ФГОС  

 

№

 

п/п 

 

Необходимые средства 

Необходимое 

количество 

средств/ 

имеющееся  

в наличии 

Сроки создания 

условий в 

соответствии с 

требованиями 

ФГОС 

I Технические средства 

мультимедийный проектор; 

экран;  

интерактивная доска 

многофункциональное устройство 

цифровой фотоаппарат;  

цифровая видеокамера;  

микрофон;  

музыкальная клавиатура;  

оборудование компьютерной сети;  

конструктор, позволяющий создавать 

компьютерно - управляемые 

движущиеся модели с обратной 

связью;  

цифровые датчики с интерфейсом;  

устройство глобального 

позиционирования;  

цифровой микроскоп;  

 

15/14 

14/14 

5/3 

5/2 

2/2 

1/0 

2/2 

1/0 

1/1 

5/2 

 

 

1/0 

1/0 

 

6/2 

 

По мере 

финансирования  

I

I 

Программные инструменты (см. 

ниже) 

частично По мере 

финансирования 

I

II 

Обеспечение технической, 

методической и организационной 

поддержки 

 Ежегодно 

I

V 

Отображение образовательного 

процесса в информационной среде 

 Еженедельно 

V Компоненты на бумажных носителях: 

учебники, рабочие тетради 

частично По мере 

финансирования  

V

I 

Компоненты на CD и DVD: 

электронные приложения к 

учебникам; электронные наглядные 

пособия; электронные тренажёры; 

электронные практикумы 

частично  По мере 

финансирования  

 

1. Учебно – методическое и информационное обеспечение основной образовательной программы 

основного общего образования 

                  МБОУ Боханская СОШ № 2 располагает полным комплектом учебно-методической литературы, 

соответствующей возрастным особенностям обучающихся и современным требованиям ФГОС.  

                  Школьная библиотека располагает книжным фондом, энциклопедическими и справочными 

изданиями, видеокассеты, учебные компакт-диски. Библиотека располагает читальным залом, 

оборудована копировальным аппаратом и компьютером, имеет доступ в Интернет.  

                В соответствии с требованиями Стандарта информационно-методические условия 

реализации основной образовательной программы основного общего образования обеспечиваются 

современной информационно-образовательной средой. 
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Информационные условия 

Особенности организации учебной деятельности в классах АООП НОО (вариант 5.1) 

размещаются на сайте шкоы; являются обязательными вопросами на проводимых в течение года 

общешкольных родительских собраний для будущих первоклассников, а также на классных 

родительских собраниях. 
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